ملي سرود 


دا وطن افغانستان دی 
کور د سولې کور د تورې 
دا وطن د ټولو کور دی 
د پښتون او هزاره وو 
ورسره عرب» گوجر دي 
براهوي دي. قزلباش دي 
دا هېواد به تل حليري 
په سینه کې د آسیا به 
نوم د حق مو دی رهبر 


دا عزت د هرافغان دی 
هر بچی يې قهرمان دی 
د بلوڅو د ازبک و 
د نترکمنو د تاحک و 
پاميربان. نورستانیان 
هم ایماق. هم پشه يان 
لکه لمر بر شنه آسمان 
لکه زره وي جاوی‌دان 
وابو الله اکبر وایو الله اکر 


25 


مب 


سو 
وه ۰ 


اووم تولگی 


د چاپ کال: ۹۸ ۱۳ ه.ش. 


1 ۱ 


نون ز 

مؤلفین: د تعليمي نصاب د پښتو برخې د درسي کتابونو موّلفین 

اډیټ کوونکي: د پښتو ژبې د اډیټ دیپارتمنت غړي 

تټولگی: اووم 

د متن ژبه: پښتو 

انکشاف ورکوونکی: د تعليمي نصاب د پراختیا او درسي کتابونو د تألیف لوی ریاست 

خپروونکی: ی وزارت د اریکو او عامه پوهاوي ریاست 

د چاپ کال: ۱۳۹۸ هجري شمسي 

د چاپ خای: کابل 

چاپ خونه: 

بربښنالیک پته: curriculun@moe.g0v.af‏ 

د درسي کتابونو د چاپ. وېش او پلورلو حق د افغانستان اسلامي جمهوریت د پوهني 
وزارت سره محفوظ دی. په بازار کې يې پلورل او پپرودل منع دي. له سرغروونکو سره 

قانوني چلندکیږي. 


د پوهنې د وزير پیغام 


اقراً باسم ربک 
د لوی او بښونکي خدای َه شکر په ځاې کوو. چې موږ ته یې ژوند رابښلی. او د لوست او لیک 
SS‏ 
لومینی پیغام ورته (لوستل) و. درود وایو. 
خرنگه چې ټولو ته ښکاره ده ۱۳۹۷ هجري لمریز کال د پوهنې د کال په نامه ونومول شو. له دې امله 
به د گران هېواد ښوونیز دو ژورو بدلونونو شاهد وي ورک ره کرو کان رر 
اداره او د والدینو شوراگانې د هېواد د پوهنیز نظام شپږگوني بنستیز عناصر بلل كيپري > چې د هېواد 
د ښوونې او روزنې په پراختیا او پرمختیا کې مهم رول لري. په داسې مهم وخت کې د افغانستان د 
پوهنې وزارت د مشرتابه مقام. د هېواد په ښوونیز نظام کې د ودې او پراختیا په لور بنستیزو بدلونونو 
ته من دی. 
له همدي امله د ښوونیز نصاب اصلاح او پراختیا.د پوهنې وزارت له مهمو لومریتوبونو څخه دي. همدارنگه 
په ښوونځيو. مدرسو او ټولو دولتي او خصوصي بوونیزو تأسیساتو کې. د درسي کتابونو محتواء کیفیت او 
توزیع ته پاملرنه د پوهنی وزارت د چارو په سر کې خای لري. موږ په دې باور یو. چې د باکیفیته درسي 
کتابونو له شتون پرته. د ښوونې او روزنی اساسي اهدافو ته رسبدلی نشو 
پورتنیو موخو ته د رسبدو او د اغبزناک بوونیز نظام د رامنخته کولو لپاره. د راتلونكي نسل د روزونکو 
په توگه. د هبواد له ټولو زړه سواندو ښوونکو. استادانو او مسلكي مدیرانو څخه په درناوي هیله کوم. 
چې د هېواد بچیانو ته دې د درسي کتابونو په تدریس. او د محتوا په لېږدولو کې. هیخ دول هڅه او 
هاند ونه سپموي .او د يوه فعال او په ديني . ملي او انتقادي تفکر سمبال نسل په روزنه کې > زيار او 
کوښښ وکړي. هره ورخ د ژمنې په نوي کولو او د مسؤولیت په درک سره په دي نیت لوست پیل پ 
کړی . چې د نن ورځې گران زده کوونکي به سبا د يوه پرمختللي افغانستان معماران .او د ټولنې متمدن 
او گتور اوسپدونكي وي. 
همدا راز له خوږو زده کوونکو څخه. چې د هېواد ارزښتناکه پانگه ده. غوښتنه ارم . څو له هر فرصت 
څخه گټه پورته کړي .او د زده کړې په پروسه کې د ځیرکو او فعالو گډونوالو په توگه .او ښوونکو ته 
SS‏ که 
په پای کې د ښوونې او روزنې له ټولو پوهانو او د ښوونیز نصاب له مسلكي همکارانو څخه. چې د 
دې کتاب په لیکلو او چمتو کولو کې یې نه ستري کېدونکې هلې ځلې کړې دي. مننه کوم.او د لوی 
خدای ا له دربار څخه دوی ته په دې سپیڅلې او انسان جوړوونکې هڅې کې بریا غواړم. 
د معياري او پرمختللي ښوونیز نظام او د داسې ودان افغانستان په هیله چې وگړي پې خپلواک. > پوه 
او سوکاله وي. 

دوهی وریر 
۱ 1 


دکتور محمد میرویس بلخي 


د خدای لا حمد «ستاینه) 
زموږگران پیغمبر ع 
پسرلی اوښکلا یې 

د ری) ډولونه 

ملي مشر میرویس نیکه 
کله نوم او دولونه یی 
بلخ» دمد ثیت زا نکر 


O ی‎ 


دوه و یشتم لوست 


درو پشتم لوست 
خلر ویشتم لوست 


ولسی ادییات. ی 

زده کره: د ژوند ارتیا 

: لیکدو د او ارتیا بې 

: ورځپاڼه: د معلوماتو چینه 

: لیکوال او ښوونکی: صالح محمد هوتک 
: طاق ظفر: د خپلواکۍ خلی 

: قاضي او نوکر 

: عبدالقادر خان خټک : نامتو شاعر 
: دوديزي لوبې 

: هانس کرستین اندر سن 


: ژبه اوگرامر 
:د نشې زبا نونه 


: د ماين خطرونه 


7 : شاعر او سپوږمۍ 


شپږ ویشتم لوست 
اوت اوت 
اته و ت پشتم لوست 


:د مشرا نو حقونه 
: ستاینوم (صفت) او دولونه یې 


نظم او ډولونه یې 


ویبانگه 


٤‏ حم حم کم 
هم ے ‏ مهم هر 


لومری لوست 


د خدای ٤‏ حمد رستاینه) 


E 
۹ 


0-۳ 
هر نېک کار د خدای ا په پاک نامه پیل کېږي. ه کار چې د خدای جاه نامه 

پیل شي» پای یې نېکمرغه وي. په هغه کې برکت ایښودل کېږي» ستونزې يې له 

مخې څخه په اسانۍ لېرې کېږي او په پای کې هغه څه لاس ته راځي چې غوښتنه 

یې شوې وي. له خدا ی٤‏ سره د ميني په پیدا کبدو د مسلمان زره پیاوری کېږي. د 

خدایع ستاینه په زد ه کوونک و کی د ميني احساس روزي او په هغوی کې د توحید 

روحیه پیاوړې کېږي. زده کوونکي په دې حقیقت پوهيرري چې الله د خمکی» 

اسمانونو او ولو کایناتو خالق دی. 

8 موږ چا پیدا كري یو؟ 

8 خمکه. اسمان او کاینات د چا خلقت دی؟ 


زمارب چې هم خالق د کل جهان دی 
شم مالک دی د زمین آو هم آسمان دی 
جهانونه واړه ده دي پیدا يی 
دی د دوارو جهانونو نگهبان دی 
که مارغه دی» که حیوان» که بنیادم دی 
5 لله له د عور نا وان نت 
د موسی سره يې راز په کوه طور کر 
CE e‏ 
E e‏ 
نازل کسری یی په ده باندي قسرآن دی 
دا مه ۱۳ 


ای نسیمې ستا په خان د خه گومان دی؟ 


سیده حیات بیکم نسیم 35 الطاف گل کاکاخیل لور ده. په کال ۸ ۱م. 
کې په چترال کې زپربدلي. سيدي قران کريم» احادیث» عربي» فارسي. اردو او 
پښتو لوستي وو. د شعرونو دیوان یې د نسیم وږمې' په نامه په کال ٩‏ عم 


هغه کلمی چې د ث» ح» ده لر شه د ظء ع» ف او ق توري په کې راغلي 
وي؛ عربی کلمی بللی کیږي» لکه: خالق» معبود» ثواب» طاهر» مضمون... . 


د متن لنډيز: 

الله ا د ټولې نړۍ پیداکوونکی او خالق دی. دی د دواړو جهانونو ساتونکی 
دی. حېوان» پېری» ماهی» مرغه او... انسان د لوی خدا یله ستاینه کوي. پیغمبران 
یې د مخلوقاتو د لارښوونې لپاره را استولي دي. د الله ستايني ډېرې دي او 
مخلوق یې ټولې ستايني نه شي پوره کولی. 


۱ زده کوونکي دې لاندې پوښتنو ته ځوابونه ووايي: 
# ستاسې په اند حمد (ستاینه» ولې د کتاب په پیل کی راغلی دی؟ 
yS‏ 
مر 
-٢‏ زده کوونکي دې په متن کې: 
عربي دري او پښت وکلمې پیدا او په دري وکتارون و کې دې وليکي. 
#ورته او مشابه کلمی دې ولټوي او په جلاء جلاکرښ وکی دې وليکي. 
٩‏ د ستانوم» رب» کا ا مالک او واره کلمي دي پیدا او به جمل کې دي 
وکاروي. 
۳ زده کوونکي دې لاندې بیت په نثر واړوي: 
که موسی سره یې راز په کوه طور کر 
Tg‏ 
-٤‏ زده کوونکي دې: 
# ورته حمد په گډه په خوږه ژبه او لور اواز ووايي. 
4 په څو جمل وکې د خدا یلا په هکله د خپل احساس څرگندونه وکړي. 


82( عامصش-ت--- 
زده کوونکي دې راتلونکې ورځې ته د خدای ا پالنې په اړه یو شعر» نثر او یا یو انځور 
راوړي. 


د خان برندل» د خدای ‏ نيرندل دی حدت سرف 


1 


5 تاسې دگران پیغمبر ۶ د مبارک نامه له اورېدو وروسته څه وایی؟ 

حضرت محمد ی په مکه مکرمه کې زیږېدلی او په (۶۰) کلنی کي په پیغمبری: 
گومارل شوی چې انسانان د خپل خان او خدای ج پېژندلو ته راوبولي. قر آن پر هغه 
نازل شوی چې د انسان د دوارو جهانونو د کمال او نیکمرغی لاري پکې پيدا کري. د 
اسلام پیغمبر حضرت محمد کل د نیکو خوبونو او غوره اخلاقو يوه بشپره ببلگه ده. د 
هغه هرعمل او وینا د مسلمانانو لپاره لوی لارشود دی. 
1 پر کشرانو باندي دگران پیغمبر د شفقت او مهربانی په هکله خه پوهیری؟ 
8 د حضرت پیغمبر ‏ وبنا او کرو ته څه وايي؟ 


الهي راکره وصال د خبل حيب 
زره مې ښاد کړې په جمال د خپل حجيب 
د هغو به گفتگو وي له قرآنه 
چی تل اوري یل و فال د ايب 
د قات له حرارته يې با شتته 
هر چې نوش کاندي زلال د خپل حبجيب 
د e‏ د ریگ حساب راسره نشي 
که هر څو شمبرم کمال د خپل حبيب 
دروازې مې دواړه سترگې د ختن شوې 
چې پرې وينم خط و خال د خپل حبيب 
که نظر په واړو ښکلو د جهان کرم 
هرگز نه ونم څوک سيال د خپل حجيب 
آرام نه کړي د سرو شونډو بې جواشه 
خوله مې ستړې کرم په سوا سل سن د : 


څو آگاه نشې په حال د 


دا نعتیه کلام د شمس الدین کاکړ دی. نوموړی د دیارلسمې هجري پېړۍ 
له تکره شاعرانو څخه و. شمس الدین کاکر د پیرمحمد کاکر د سبک له 


پیروانو جح و نوموری په اصل کې د کندهار و» خو د عمر ډېره برخه بې په 
هند کې تبره کړې ده. د شعرونو یو په زره پوري دیوان لري چې په ۸ اه 
. ق. کال کې يې بشپر کری دی. 


د متن لنلیز: 

په دې نعت شریف کې د خدایعد ستر پیغمبر حضرت محمد يادونه د 
((رخپل حبیب)) په نامه شوې ده. د شمېر له مخي د بیابان د شگو په اندازه د هغه د 
کمال او حکمتونويادوني شوې دي. په دې شع رکې له («خپل حبیب)) څخه هدف 
د اسلام ستر پیغمبر حضرت محمد دی او شاعر بې د تولو ښېگڼو مالک گڼي او 
په مینه یې يادوي. 


کمال هغه حالت دی چې انسان په کې د خپل پیدایښت حقیقت پېژني. د خپل 
خدای علا او د هغه د بنده گانو په وړاندې خپل مسؤولیت درک کوي. 


١‏ د لاندې نوو کلمو معنا د کتاب په پای کې ولټوئ» ځان پرې وپوهوئ او په جملو 


کې یې راوړئ: 
ښاد زلال قیل و قال 
0 باک سیال 


۲ زده کوونکي دې په وار وار سره نعت په لور اواز ولولي او بيا دې مفهوم پخپلو خبرو 


کې خرگند کړي. 


1- زده کوونکي کل دگروپي کار په ترڅ کې ری دی او پښت وکلمې بېلې کړي. 
-٤‏ په متن کې دې ورته او مشابه کلمې ولټوي. 
۵_ څو تنه زده کوونکي دې د متن له مخې د پیغمبر له د اخلاقو په اړه خبري وکړي. 
7 یو شمپر زده کوونکي دې لاندې بیت معنا کړي: 

د صحرا د ریگ حساب راسره نشي 


که هر څو شمبرم کمال د خبل حبیب 


۷ نور زده کوونکي دې دا بیت په ساده ژبه تحلیل او په نثر دې وليکي: 
د قیامت له حرارته يې باک نشته 


هر چې نوش کاندي زلال د خپل حبیب 


زده کوونکي دې د حضرت محمد # د نیکو اخلاقو په هکله د خپل مور او پلار 
کر ی 


د حضرت محمد 4 وینا: 
خوک چې په کشرانو زره سوی او د لوبانو درناوی نه کوي» زما په 


ی وکال څلور فصله لري. پسرلی د کال لومری فصل دی. پسرلی» اوړی (دوبی)» 


منی او ژمی د کال نور درې فصلونه دي. د نړۍ یو شمېرهېوادونه د افغانستان په خبر 
څلور فصلونه» نه لري. یو شمېر هېوادونه چې سمندرونو ته نژدې او یا د استوا ليکي 
ته څېرمه پراته دي» دوه فصله لري. يوه ته یې وچ او بل ته یې باراني فصل وايي. 

8 پسرلی د عمر له کومې برخې سره پرتله کېدای شي؟ 

8# د پسرلي موسم څه خانگرتياوي لري؟ 


افغانستان یو غرنی هېواد دی. سمندر ته ډېر نژدې نه دی. له دې امله ببل بېل فصلونه 
لري. په یو شمېر سیمو کې ژمی دبر سور وي» خو یو شمېر نوري سیمې بيا معتدل ژمی 
لري. بو شمېر سیمې په اوړي کې ډېرې تودې او په ژمي کې ډېرې سړې وي. په لوړو سیمو 
کې په ژمي کې واورې او په ټیټ وکې بارانونه اوري. همدا واورې او بارانونه دي چې په هېواد 
کې د اوبو زېرمې جوړوي. 

په پسرلي کې په دښتو» غرونو » رغونو او بڼون وکې راز رازگلان زرغونيري. خلک ډلې 
ډلې دگلانو د سیل او د طبیعت له شکلا څخه د خوند اخیستو لپاره دښتو» د غرونو لمنو 
او سیل ځایونو ته خي. که په ژمې کې ډېرې واورې او په پسرلي کې ډېر بارانونه و اوري» نو 
له امله یې راتلونکی کال ښېرازه او پسرلی بې له ښکلا ډک وي. 

په پسرلي کې په ځمکه کې نوې سا پ وکیږي. خمکه يا په طبيعي توگه او يا هم د بزگرانو 
او نورو کروندگرو د کار و زيار له امله شنه او خروبيرري او د انسانانو د ارتیا وړ غلې دانې 
او دول دول مبوي زرغونوي. مرغان هم له یخو او سرو سیمو څخه تودو اوگرمو سیمو ته 
خي. انسانان هم د نورو په خبر په خوځښت او حرکت راخي. 


خم که تمامه شنه بخملی ده 
وی بپار دی د تال خواني ده 
دا زور جهان چې ببرته خوان شوی 
اه اب تې د لن ده 
ونوپه فاره که امبلونه 
د کال ځوانی ده وطن سمسور دی 
خوشحاله گرځي زلمي او نجونه 


سحر سبا دی غوټۍ غوړيږي 
عجب احوال دی نن په گلشن کې 
گلونه خاندي بلبل کريسري 
گل پاچا الفت 


د متن لنلیز: 

د طبیعت پسرلی موږ ته دا پیغام راكوي چې ژوند هم ببلا ببل پر اوونه اوموسمونه 
لري. کله پر انسان پسرلی وي او کله منی. د ځوانۍ دوره پسرلي ته ورته وي او منی 
زړښت ته. د طبیعت پسرلی د نوي کال په راتلو بيا راخي خو د ژوند پسرلی پر 
انسان یو وار راخي او چې تبر شوه بيا نه راخي. له دې امله بايد د ژوند له پسرلي نه 
چې انسان د کار و زبار وسه لري» سمه گټه واخلي او د ژوند د مني لپاره تري توښه 
برابره کري. پسرلی زموږ د ژوند لوی او ارزنتمن لوست دی. بايد هغه د خپل ژوند 
ال کر 


۱ زده کوونکي دې د لاندي نوو کلمو معنا د کتاب په پای کې ولټوي او په مناسبو 
جمل و کي دې وكاروي: 

زوکره» ښیرازه » نکلا» مشال» خروب 

۲ زده کوونکي دې په متن کې ورته اومشابه کلمې پیدا او وليکي. 

۳ شاگردان دې یو یو دې پوښتنو ته خوابونه ورکړي : 

# پسرلی څو مياشتي او د کال کوم فصل دی؟ 


۸ د پسرلي او ژمي د فصلونو تر منځ خه توپیر دی؟ 
۸ د پسرلي د فصل ښکلا په خه شي کې ده؟ 
۰ پسرلی د انسان د ژوند کومې برخې ته ورته دی ؟ 
-٤‏ لاندي بیت په نثر واروی : 
دا زور جهان چې ببرته خوان شوی 
اغبزه ټوله د پسرلي ده 
۵_ زده کوونکي دې د کال د خلورو فصلونو او د نړۍ د نورو برخو د اقلیمونو په هکله 
خبري وکړي. 
٨‏ زده کوونکي دې د پسرلي د ښکلا او په ژوند کې د ځوانۍ له موسم سره د هغې 
پرتله وکړي. 


زده کوونکي دې د پسرلي متن ولولي» په مفهوم دې ځانونه پوه کړي او د پسرلي د ښکلا 
په اړه دې بو څ وکرښې په کتابچ وکې وليکي. 


8 امپس ست سر 


تل دې بهار وي زموږ وطن کې 
لکه چې روح وي ښايسته بدن کې 
YT‏ 
خزان دې نه وي زموږ چمن کې 

گل پاچا الفت 
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1 قق که مو د ری بېلا بېل دولونه زده نه وي» ایایو متن سم لوستلای يا لیکلای شئ؟ 
هره ژبه خانته ببل گرامر او قاعدي لري. پښتو هم د خپل جوړښت له مخې له 

نورو ژبو سره په غږ او لیکنه کې توپیر لري. که دا بڼې د چا زده نه وي» نو د یو پښتو 

متن په لوستلو اولیکلو کې له ستونزو سره مخامخ كيري او هغسې چې لازمه ده» 

کلمې او جملې په سمه توگه نشي لوستلای. په پښت و کی «ی‌گانی) پنخه لیکنی بڼې 

لري. دلته تاسو ته په لند دول درپپژندل کېږي. 

۳ د سري جمع او مفرد خنگه لیکی؟ 

5 هغه لیکنه به سمه وي چې د «ی‌گانو» توپیر او سمه کارونه په کې نه وي شوي؟ 


1 ۳ 


لکه دمخه چې ووبل شول» (ی) د پښتو ژبې ی وکومکي غږ دی او پنځه ډوله وبل (تلفظ) 
کېږي. دا غږونه په عمومي دول د کلمو په منځ او پای کې خرگنديري. 

-١‏ نرمه (ی): دا (ی) هیخ يكي نه لري» بې ټکو (ی) هم ورته وايي. 

زیاتره د ناربنه نومونو لپاره کارول کېږي. لکه: سری» منگی» لرگی» زلمی» توریالی. 

بېلگې يې په لاندي جمل و کی وگوری: 

بو سری راروان دی او لرگی بې په لاس کې دی. 

منگی بې له سره ولوید. 

زلمی او توربالی نن سهار لارل. 

له (ي): د دې رې لاندي دوه ټکي څنگ په شک الښودل کبري. زباتره 
د جمع او د نسبتي نومونو په پای کې راځي» لکه: سړي» منگي» لرگي» دوبي» موچي» 
پردي» خپلوی. 

بېلگې یې په لاندې جمل وکې وگورئ : 

سلیم او وزی رکاکا ډېر ښه سړي دي. 

TT 

خپلوي او دوستي پالل غواړي. 

موچي ته مې بوټونه دگنډلو لپاره ورکړل. 

دوبي ته مې کالي راوړل. 

۳- اوږده (ې): هغې (ې) ته وايي چې لاندي تري دوه کي سر پر سر یا لاندې باندې 
راغلي وي. دا (ې» زبانره د مؤنثو نومونو په پا ی کې راځي» لکه: ادې» شیدې» ناوې» مستې. 

بېلگې يې په لاندې جمل و کې وگوری : 

ادي شيدي تومنه کوي. 

د کاکا ناوي مستي جوروي. 

زرغونې ادي ته غږ کر . 

۶ د تائیث (ۍ) : دې «ی» ته لکۍ لرونکي (ی» یا زورکی واله وايي چې د مؤنثو 


نومونو په پای کې راخي. لکه: ډوډۍ» خولۍ» څوکۍ» سپوږمۍ» تورپیکی او نور. 

بېلگې بې په لاندي جمل و کي وگوری: 

گلالی پر خوکی ناسته ده. 

تورپیکی د احمد خولی پربمينخي. 

هوسی ډوډۍ خوري. 

-٥‏ مخاطبه (ئ): دې (ئ) ته فعلي (ئ) وايي او په جمع امربه فعلون و کي راخي؛ لکه: 
خورئ» خی کښینئ» پاڅیږئ» ودربری. 

بېلگې بې په لاندې جمل وکې وگورئ : 

هلکانو ډوډۍ وخوری. 

خی لار شی. 


کښینیع او درس ولولئ. 


كمعن لیر 

(ی) گاني د پښتو ژبې غرونه دي. پنخه ببلا بېل ډولونه لري. د کلمو په پای کې راخي. 
په پښت وکې پنخه ډوله ری گانې دي چې هره يوه یې خانته خانگرنی لري او په جلا جلا 
ځایون وکې استعماليرري. د دې تورو د بنوزده کړه د هر چا لپاره» په تېره هغو ته چې د پښتو 
متنونو له لیکلو او لوستلو سره سروکار لري» ارینه او ضروري خبره ده. 


لکۍ لرونکې (ۍ) او فعلي (ئ) دواړه یو بول تلفظ لري» خو لکۍ لرونکې (ۍ) په ښځينه 
ومر لب تس بو لپاره چ داپرمونو اوا فعلونو پور وشی؛ 


دغه بدلون پکې راغلی دی. 


۱ په لاندې جملو کې د (ی) تلفظي بېلابېلې بڼې وگورئ او اړوند ټکي ورلاندې 
کیردی: 

# تاسی په کوم تولگی کی یاستی؟ 

۸ زمور کور دبر لوی دی. 


د احمد څپلۍ شکبدلي ده. 

۲ 5ا لاندي جملی بشپري کری: 

خپلوي او yT‏ 
دوبي ته مې TT‏ 
# ادې ET‏ 
موسۍ TT‏ 4 50 


۳ په لاندې کلم وکې نرمه (ی) په څرگنده (ي) واړوئ او بيا یی تلفظ او د معنا توپیر 
په گوته کړئ: 

سړی ا منگی پردی مریی 

6 په لاندي کلم وکې د (ی) گانو نومونه ولیکی: 

خولی» منگی لرگی» لیکی» ځې 

-٥‏ پنخه مونث نومونه ولیکی چې په پای کې یې لکۍ لرونکی (ۍ) راغلې وي. 


5ص 


زده کوونکي دې د مور او پلار د حقونو په اړه یو څو کرښې وليكي او بيا دې په متن 
کې پورته ټولې نومول شوې (ی) گانې په نښه کړي او په بله ورځ دې په ټولگي کې د نورو 


5 1 


TT 
د افغانستان د تاریخ په پاڼ وکې یو شمېر داسې نومیالی څېرې شته چې کارنامې او‎ 

یادونې یې په زرین وکرښو لیکل کېږي. په دغو نامتو څېر وکې د میرویس نیکه څېره 

ډېره خلانده او تلپاتې ده. په دې لوست کې به د افغانستان د تاریخ د دغه نوميالي او 

مهم شخصیت په هکله یو مطلب ولولئ. 

8 د میرویس نیکه ستره خانگرتیا کومه وه؟ 

8 میرویس نیکه څنگه واکمن و؟ 


ی ٩‏ دی لایر رت کر لد 
6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 


1 ۷ 


میرویس نیکه زموږ د هېواد ملي مشر او نومیالی واکمن و. د اڼکل له مخې په ٠٠۸ ٤(‏ ه 
. ق . ۲۷۳ ۱ميلادي کال کې زیریدلی دی. پلار یې ښالم خان نومیده. ښالم خان د 
کندهار د هوتکو د قببلي یو منلی مشر و. میرویس نیکه د وخت زیاتره ديني زده کړې په 
كوچنيوالي کې سرته رسولي وي. په زلمیتوب کې يې د سوداگری په کسب پیل وکر. په دې 
توگه بې ډېرو خایونو ته سفر وکړ. د سفرونو په ترخ کې د ببلا ببلو خلکو او ولسونو له حال 
احوال خخه خبر شو. پوهه» تجربه او معلومات يې لا زیات کرل. 

په (۱۱۰ه . ق) کال کې د صفوي شاه حسین د واکمنۍ په پېر کې گرگین د کندهار 
حاکم و. گرگین ډېر ظالم سری و. د کندهار پر اوسیدونکو بې زیات زور او زیاتی کاوه. 
د خلکو شکایتونه او عرضونه چا نه اوربدل. د افغانانو د دغه مهال زیاتره مشران او لوبان 
صفوي یرغلگرو بندیان کړي با وژلي وو. د خلکو سترگې بوازي میرویس خان ته اوښتې. 
میرویس خان چې تر دغه مهاله په سوداگری بوخت و د خلکو غوښتنو ته یې غاړه کیښوده. 
هغه له سوداگرۍ څخه ملي خدمت غوره وباله او د خلکو او قومونو تر منځ د اختلافونو په 
ليري کولو یې پیل وکړ. خلکک بې د ملي يووالي تر بیرغ لاندې راټول کړل. 

میرویس خان د خپلې پوهې اوتدبیر له مخې ځان گرگین ته نژدې او د هغه باور بې 
پرځان پیدا کر. له دې وروسته میرویس خان اصفهان ته سفر وکړ. هغه چې ډېر پوه» زړور 
او ژبور سری و دبر ژر یې د اصفهان په دربار کې نفوذ وکړ. ځان یې په هغوی باندې د 
افغاني قبیلو د مشر او دگرگین د سلاکار په توگه ومانه. نوموړی له یو سپارښت لیک سره 
بېرته کندهار ته راستون شو. 

میرویس نیکه له بېرته راستنېدو وروسته د قومونو تر منځ د اختلافونو د له منځه وړلو 
لپاره هلې ځلې چټکې کړې. گرگین ځان له خطر سره مخامخ ولید. وارخطا شو او میرویس 
خان یې بندي اصفهان ته ولیږه. میرویس خان هلته د خپلې پوهې» تدبیر» فصاحت» بلاغت 
او قوي منطق له لاري ډېر ژر له بند څخه خوشې او د حج د فریضې د ادا کولو اجازه یې 
هم ترلاسه کره. د حج پر مهال یی د هغه خای له وتلو عالمانو سره ولیدل او دگرگین زور 


۱ 1 


زباتی یې هغوی ته بیان کر او له هغوی څخه يې د یو ظالم حاکم په وړاندې د یو پاڅون لپاره 
شرعي فتوا وغوښتله. اصفهان ته راستون او له صفوي دربار څخه یې د خپلې مشرۍ او 
گرگین ته د مشورې ورکولو فرمان تر لاسه کړ. 

کندهار ته له راستنېدو وروسته یې یو شمېر قومونه د صفوي واکمنۍ په وړاندې مخالفتونو 
ته وهڅول. بيا بې د یو ملي پاڅون له لارې گرگین وواژه او د هغه لښکر بې تارومار کر. په 
دې توگه پر کندهار باندې د یرغلگرو واک پای ته ورسید. میرویس خان په (١١١١ه‏ . ق) 
کال کې د کندهار په کوکران کې د افغانانو د وې ملي جرگې له لارې په مشرۍ وټاکل شو 
او د یو ملي خپلواک ولسي حکومت بنسټ بې کیښود. 

میرویس نیکه په ډېره پوهه اوتدبیر د هېواد د ملکي او پوځي چارو په سمبالښت پیل 
وکړ. شاوخوا سیمې بې په خپل حکومت پورې وتړلې. د ټولو میشتو قومونو او قببلو د ملي 
یووالي لپاره یې نه ستړې کیدونکې هلې ځلې وکړې. د میرویس نیکه ستره خانگرتیا دا وه 
چې هغه د خپل ژوند تر پایه هیخکله ځان د پاچا یا امیر په توگه نه سود او نه یې درباري 
تشریفات خوښول» بلکې د یو ملي مشر په توگه بې له هر چا سره غوره سلوک کاوه. هر چا 
خبل عرض او فيا پو نزو ت ول شو له هي هله ى د افغان ولد د 
زړه 1 نیولی او له ډېره درنښته اوگرانښته خپل دغه نومیالی مشر د «نیکه» په 


دمتن یز : 

میرویس نیکه یو ملي مشر و. له كوچنيوالي په زبرکتیا او پوهې مشهور و. هغه 
مهال پښتانه له یو شمبر ملي ستونزو سره مخامخ وو. له بوي خوا قومي مشران په 
خپل وکې مخالف وو او له بلي خوا په کندهار کي د شاه حسین صفوي د حکومت 
حاکم» گرگین له خلکو سره ناوره چال چلند کاوه. هغوی به بې په یو او بل نامه 
خورول. یو شمبر قومي مشران یې بندیان کړي وو. لنډه دا چې وضعه ډېره ک رکبچنه 
وه. په دې وخت کې پښتنو میرویس نبکه ته مخ واراوه. دغه نوميالي مبره هم ملي 
خدمت له خپل شخصي خدمت خخه غوره وباله. ملا یې وتړله» د دپرو ستونزو 
له گاللو وروسته یې د ولس په مرسته دښمنان مات کرل او د ملي افغاني حکومت 
بنسټ بې کېښود. افغانانو د يوي ملي جرگې له لاري میرویس نیکه د هغه د غوره 


خدمتونو د سرته رسولو له کبله د ملي مشر په توگه وټاکه. 


-١‏ په متن کې ورته او متضادې کلمې ولټوئ. 

۲ د لاندې نو وکلمو معنا د کتاب په پای کې پیدا او په جمل و کي یې وکاروی: واکمن» 
ترجیح» نومیالی» منلی» وباړ» اټکل» یرغلگر» پاڅون» پېر. 

۳ د جرگې په اړه خبرې وکړئ. 

٤‏ زده کوونکي دې په دوو ډلو وویشل شي. هره ډله دې د میرویس نیکه د ژوند په اړه 


خبري اتري وكري. 
0 زده کوونکي دې د پورته متن په لومري پرآگراف کې ( ی گانې» ولتوي او ودي وايي 


چې کوم دول (ی گانې) دي. 

٨‏ زده کوونکي دې ووايي چې له يوه هبواد څخه د پردیو د شرلو لار د ولس په څه 
شي کې نغښتې ده؟ 

۷ زد هکوونکي دې يوه ملي جرگه تمثیل کړي. هغوی دې موضوع پخپله یا د ښوونکي 
په مرسته وټاکي او د بېلا بېلو مشرانو د خبرو اترو له لارې دې د حل يوه لاره راوباسي. 


۸- زده کوونکي دې بو یو د ملي مشر خانگرتياوي بیان کړي. 


زده کوونکي دې د تر لاسه شوو معلوماتو په رڼا کې د میرویس نیکه په اړه په خپلو 


کار کر خر کرت رلک 


د میرویس نیکه وینا: 
(رعقل او حکمت يوازي په ناز او نعمت کې نه دی او نه يوازي د 
نعمت د خاوندانو په دماغو کې خای لري. زموږ په غرو کې هم 
عاقلان او حکیمان شته) 


زده کوونکي دې لاندې شعر ولولي او خوند دې ترې واخلي: 


ء 


وځ 


له جهانه تياره وړم ربا راوړمه 

د غفلت له خوبه خلک پاڅومه 

هنگامه د ژوندون گرمه کرم عالم کې 

حرکت او کار ته هر خوک رابلمه 

شوق د کار هومره په زرونو کې پيد 

چې غرم و کې په دهقان يوي کومه ‏ 
څوک په غرونو خېژوم په سختو | : 
په چا باندې درانه پيټي بارومه - چا 
ول عالم کسرم سرگردان ا نایار 

خو د زجر سره اجرورکومه) : 
محرک زه د انسان د رارادو ر 
دا ويده عالم له خوبه ويښومه ۱ 
که ژوندون فعالیت ود ٠ : e,‏ 
E E‏ 
تا 
1 ده 


| سا 


۰ 
: ۲ ۰ 
8 کلمه خه ته وايي او له جملی سره خه توپیر لري؟ ۰ 
© 

هغه لفظ چې ديوي معنا د افادي لپاره له خولې راوخي. کلمه نوميري. ۰ 

۰ 

هغه کلمې چې کلام جوړوي» د کلام توکي نوميري او د کلمې ډولونه هم ورته ۰ 

4 

وايي. جمله لږ تر لږه له دو وکلمو څخه» چې معنا څرگند هکړي» جوړیږي. په پښتو ٥‏ 
نه یا د کلام توکی له نوم د شت فعل » قيدونو او اداتو با ٥‏ 

کې د کلمې جولونه یا د م توكي نوم» ضمیر» صفت. فعل» قیدونو او اداتو ر , 
۰ 

۰ 

۰ 

۰ 

۰ 


تورو خخه عبارت دی. 


8 نومونو په ژبه کې کومې اسانتياوي رامنخته کړې دي؟ 


۲۳ 


۳ 

دا سری خورا نیک خویه دی. 

احمد زما پوروری دی. 

زرغونه ښه ښایست لري. 

ایمل ستا پخوانی ملگری دی. 

دا تیره ډېره درنه ده. 

په پورته جمل و کې هغ و کلمو ته پام وکړئ چې کرضه ورلاندي کښل شوي ده. 

نوم هغه کلمه ده چې پرته د زمانی له ښوولو یو څوک» یو خیز او یا یو شی ونوموي, لکه 
په پورته کلم و کی سری» احمد. زرغونه» ښایست» ايمل او تیږه. 

نوم د معنا او مفهوم له مخې پنخه دولونه لري» لکه: خاص نوم» عام نوم» ذات نوم» 
ماو ان ۳ 


www woo‏ ا 
ڪڪ 


Har ¢, ml 
خپل شاوخوا ته وگورئ او د شخص» یزیا ځای نومونه پ هگوت هکړئ.‎ 
د نوم ډولونه:‎ 
خاص نوم:‎ _۱ 
په لاندي جمل و کې نومونو ته پام وکری او وگورئ چې څه راز شیان نوموي:‎ 
احمد شاه بابا د معاصر افغانستان بنسټ ایشودونکی دی.‎ 
ننگرهار د گلوهار دی.‎ 
ملالی د میوند د جگړې اتله پښتنه وه.‎ 
هند ډېر لرغونی تاریخ لري.‎ 
ابران زموږگاونډی هېواد دی.‎ 
په پورته جملو کې احمدشاه باباء افغانستان» ننگرهار» ملالۍ» میوند» هند او ایران‎ 


۲ 1 


داسې نومونه دي چې د اورېدو پر مهال بې فکر هماغه لوري ته خي او سمدلاسه هماغه 
خلک. ښارونه او یا هېوادونه درپه زره گيرري. 

په دې توگه خاص نوم (ځانگړی نوم هغه نوم دی چې یو ځانگړی شخص» خیز یا 
خای ونوموي. 


د خپل ټولگي دننه یا به رکوم شخص؛ خیز یا خای چې خاص نوم پ هگوت هکړي» پیدا او د 
تولگي په وړاندې یې ووابی. 


۳ 

لاندي جملې ولولی او نومونو ته پکې پام وکړئ. 

دا یو تکره هلک دی. 

هېواد پر هر چاگران دی. 

سږکال د وچکالی له امله کابو ټول خاروي مره شول. 

دا ښځه او سری خوک پېژني ؟ 

په پورتنیو جمل و کی هلک» هېواد» څاروي» ښځه او سړی داسې نومونه دي چې په یو 
خانگري شخص يا خیز باندې دلالت نه کوي او د اړوند جنس ټول غري څرگندوي. دغو 
نومونو ته عام نوم وبل کېږي. 

عام نوم داسې یو شی يا خیز نوموي چې خانگری يا خاص نه وي» لکه په پورته جملو 


کې درکړل شوې بېلگې. 


: -- سپممتجن۷7ن7سمټ سم 
سس 


هره 


زده کوونکي دې د ټولگي دننه او بهر شیانوه خلکو او خایونو ته پام وکړي چې کوم عام 
نومونه پیدا کولی شي. 


۳ دات نوم: 

دا جملې ولولی او هغ و کلمو ته پام وکړئ چې کرښه ورلاندي کښل شوي ده: 

دبره درنه دی که مالوج؟ 

د څا اوه ډېرې یخې وي. 

دومره لور غږ! ستونی به دې وشکیږي. 

پورته جملې وگورئ او هغ وکلمو ته خیر شئ چې کرښې ورلاندې ایستل شوې دي. 

ذات نوم یو حس کبدونکی شی راښيي. يا په بله وینا داسې یو نوم نوموي چې زموږ 
په حواسو حس کبدای شي او بهرنی وجود ولري لکه : ډبره» مالوج» لرگی» څاء اوبه» 
ى 


~~ 


هره لس ) 


بوه ډله زده کوونکي دې 5 ښوونځي په چاپېریال کې د ذات نومونه پیدا او د نورو زده 
کوونکو په وړاندې دې يې ووايي. 


۴ معنا نوم: 


لاندې جملې ولولئ: 


دا خپل ښایست راپورې اور شو. 


روغتیا د نبکمرغه ژوند ضامنه ده. 

RT 

ننگ پت او میرانه پیت پښتني دودونه دي. 

رخه د خوښۍ مخه نيسي. 

خدای لل دی له درد» غم اواندېښنې خخه لبري لره. 

د معنا نوم په یو غير محسوس خبز یا په يوي پديدي پوري اره لري او هغه نوموي» يعني 
هغه خیز نوموي چې بهرنی وجود نه لري» لکه په پورته جمل و کې بایست. روغتیا هیله» 
کک پت» مېړانه» رخه» خوښی» درد» غم» اندېښنه. 


2 س - 


سات شنتششت ۲۵۵۵۵ 


د زده کوونکو يوه ډله دې داسې نومونه ووايي چې بهرنی وجود ونه لري. 


وخت لکه سره زر دی. 

که اوبه نه وي» ژوند به نه وي. 

بې تبلو خراغ نه بلېږي. 

په پورته جملوکې د کرښې له پاسه کلمو ته خیر شُ شئ او وگورئ چې څه راز نومونه 
دی؟ 

هغه نوم چې نه شمېرل كيري مفرد او جمع يې یو څېر وي» د جنس نوم ورته وايي» لکه 
په پورته جمل و کې سره زر» اوبه» غنم» جوار او تبل. 


تاسو په خپل ټولگي یا د ښوونځي په انگ ړکې داسې نومونه پ هگوته کولای شئ چې ونه 


شل 


1 جمع نوم: 

د سري میاشتې ملي تولنه له ببوزلو کورنیو سره مرسته کوي. 

کت 

افغان ولس له برمه ډکه مخینه لري. 

دا نوم په خرگنده د لفظ له مخې یو مفرد نوم دی» خو په معنا کی يوه ډله یا ټولی نوموي 
او جمع نوم ورته وايي» لکه : ټولنه» ولس» رمه او نور. په پښت وکې جمع نوم د دپرو ډلو په 
لحاظ بيا هم جمع کېږي. لکه : ټولنې» ولسونه» رمې. 


۳ 
۳ 
+ سس 
3 س 
0 
ت هش 


د زد هکوونکو يوه ډله دې له خپلو شاوخوا شیانو څخه د جمع نوم پیدا او نورو زد هکوونکو 


ته دې یې ووايي. 


نوم د شمېر له مخ په دوه ډوله دی» مفرد او جمع. 

١‏ مفرد نوم: 

په لاندې جمل و کې هغو نومونو ته پام وکړئ چې کرښه ترې لاندې ایستل شوې ده: 
دا هلک ولې ځانته راغی» هغه نور څه شول؟ 


د دې باغ دا یوه ونه خرابه ده» هغه نورې ښې دي. 


د تورې او قلم خاوند» خوشحال خټک د پښتو وتلی شاعر او ادیب و. 

مفرد نوم هغه نوم دی چې د يوي ډلې په یو شخص یا یو خیز دلالت وکړي» لکه په 
پورته جمل و کې هلک باغ» ون قلم» خاوند» شاعر. 

٢‏ جمع نوم: 

لاندې جملې ولولئ او هغ وکلمو ته پام وکړئ چې کرښه ترې لاندې ایستل شوې ده: 

دا هلکان څوک دي؟ 

زموږ د کلي باغونه خراب او ونې يي ټولې وچې شوي دي. 

د مال او دولت خاوندان تل له بپوزلو سره مرسته کوي. 

په پورته جمل وکې هلک په هلکان باغ په باغونی ونه په ونې» خاوند په خاوندان اوښتي 
او د جمع حالت یې نیولی دی. 

په دې توگه وبلی شوه جمع نوم هغه نوم دی چې ديوي ډلې له یو څخه زبات اشخاص 
یا شیان ونوموي» لکه: هلکان» نجونې» ونې» قلمونه او نور. 

په پښت وکې د مفرد نوم جمع کول خانته قاعدي لري. نارینه نوم خانته او ښځینه نوم خانته 
د خپلو قاعدو له مخې جمع کېږي. 


۳۳۳ 


اک هش 


زد هکوونکي دې په دوه کسیزو ډل وکې بوتن د مفرد نوم ووايي او بل دې هغه نوم جم عكري. 


¢ زده کوونکي دې ووايي چې کلمه له جملې سره څه توپیر لري؟ خو مثالونه دې 


وراندي کړي. 

#۵ نوم څه راز کلمه ده؟ څو مثالونه بې په ټولگي کې ووایاست. 

د نوم ډولونه کوم دي؟ يوازي نومونه بې واخلئ. 

٢ 

په متن کې دا راغلې کلمې : افاده» سریتوب. وچکالي» توکی» پوروړی» پت؛ 
توپیر چابکک. مېړانه معنا او په مناسبو جمل و کې بې وکاروئ. 


#وگورئ» په متن کې د کلمو په پای کې د ی گانو» کومې بڼې راغلي؛ وبې لیکی. 
۳ 


¢ د دې لاندي مفردو نومونو جمع حالت ولک کتاب» هلک باغ» قلم» نوم» 
کلمه. 
د خاصو نومونو یو خو بېلگې ووايئ. 


۴ 


د زده کوونکو يوه ډله دې مفرد نومونه ووايي او بله دله دې د هغه نومونو د جمعي 
حالت ووايي. 

¢ زده کوونکي دې په دوو بلو ووبشل شي» بوه دله دې له بلې څخه د عام نوم او د 
جنس نوم پوښتنې وکړي او هغه بله ډله دې هغه نومونه ووايي. 

لاندې څو نومونه درکړل شوي» تاسو ووایاست چې هغه کوم دول نومونه دي: 

جلال اباد« زرمینه» مالوچ» بایست. ټولنه» هلکان» پسرلی» واوره» غنم. 
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/ 


زده کوونکي دې په کور کې یو متن وليکي او د پورته يادو شوو نومونو ټول دولونه دې په 


کې وكاروي او په نښه دې کړي. سبا دې هغه په ټولگي کې ووايي. 
1 ۱ 


ج 
سح 3 پآ 


Sal ۳‏ ټم 


درس ۶ 
سب هد - - - ا 
.س -- اوس - Ms‏ 1 و 


م 
= 4۹2 
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بلخ» د مدنیت زانگو 


اووم لوست 


٢ ٥ ٥ ٥ ٥ ٥ 0 ٥ ٥ ٥ ٥ ٥ ٥ ٥ ٥ ٥ ٥ ٥ ٥ ٥ ٥ ٥ ٥ د‎ ٥ ٥ ٥ ووههه هه ه ه‎ 

- مه مل ز ک ار أ ؟ © 

بلخ ته ولې د مدنیت زانگو وايي 1 

بلخ یا بخدي زموږ د هبواد یو لرغونی سار دی. بلخ د هبواد په شمال کې د ۾ 
1 وا هه ے سب ۰ ۰ خ هغ 

آمو د سیند تر څنگ پروت دی» له دبرو سمسورو او حاصل خبزو ولایتونو خخه 1 

فك ۰ ۳ ۰ N‏ ع © 

گیل کیږي. بلخ په تاریخونو کي په ډېر وبار او ښه نوم ياد شوی, له دې امله ورته ه 

۰ 

ام البلاد رد ښارونو مور) وبل شوی دی. بلخ د مبرنیو خاوره وه. رستم له همدي ه 

۰ 

۰ 

۰ 

۰ 

۰ 

۰ 

۰ 

۰ 

۰ 

۰ 


۰ 


خایه پورته شوی دی چې د فردوسي په شهنامه کې د دې سیمو اتل و. اربایان د 
خپل مدنیت په لومري پراو کې دې خای ته رارسيدلي او دلته میشت شوي دي 
(۲۸۰۰ق. م.). د بلخ تاربخي ښار د هبواد تبر ویاړ را په زره کوي. 


8 ستاسو په اند به بلخ خومره تاربخي مخینه ولري؟ 
۳[ 


¢ 


بلخ په خینو لیکنو کې په (باختریش) یادشوی دی. د تاریخ په ډېرو پاڼو کې بلخ د 
ام البلادء يعني د ارینا او افغانستان لومرنی ټاټوبی او د ښکلو او لورو بیرغونو د ښار په نوم 
یاد شوی دی. د بلخ تاربخي مخینه له میلاد څخه دمخه څه ناڅه دوه زره اته سوه کالو ته 
رسيري. 

د بلخ یا بخدي کلا د وارا ارگ په نامه هم یاده شوي ده. دا خای د اریانا لومړنی 
استوگنخی او پلازمپنه وه. دا پلازمپنه لومرنی ټاټوبی و چې اربايي پاچا؛ یما د هغې بنسټ 
اینی و. وارا د خوندي اوسپدو خای معنا لري چې بيا وروسته د کور» مانی او معبد په 
نومونو هم کارول شوي ده. 

د اربانا دايرة المعارف د لیکنې له مخې هغه خرابې چې د بلخ د شاوخوا په خ وکیلومتری: 
کې لیدل کیږي» د دغه خای دبدبه او تاربخي عظمت په سترگو کې مجسموي. د هغې له 
پاته شونو او اثارو څخه د بلخ بالاحصار د بالاحصار د مدخل برج عیاران» یو پنډ او لوی 
دیوال» لوی منارونه او د خاورو يوه غټه غونډۍ د یادونې وړ دي. د بلخ نهه گونبدي جومات 
په بلخ کې پروت دی او د خینو څېړونکو په وینا د افغانستان اسلامي ابداتو ډېره پخوانۍ ابده 
گنل كيري او به انم ببری ۹ تري. 

اوسنی بلخ چې مزار شربف يې ولايتي مرکز دی» پخواني بلخ ته نژدي ودان شوی دی. 
د بلخ پخواني یادگارونه زباتره د بلخ په ولسوالۍ کې تر سترگ و کېږي. خلک یې له علم او 
پوهې سره مینه لري. زباتره پخواني پوهان» عارفان او شاعران په دې لرغوني ولایت کې تبر 

علي کرم الله وجهه منسوبه روضه هم د مزار شربف په ښا ر کي موجوده ده. دا ښکلې او 
له شان او شوکته ډکه مقبره د هرات د تیموربانو د وخت له شاهکارونو څخه شمپرل کيرري. 
دا روضه د مزار شریف د ښار د پرمختیا لامل شوه خو د ام البلاد بلخ له سار څخه اوس 
له خین و کندوالو او د کلا له خرابیو پرته نور خه نه دي پاتې. 

د مولانا جلال الدين محمد بلخي» رابعه بلخي» ابن سينا بلخي 


او نورو د زیرپدو ټاټوبی د بلخ لرغونی ولایت دی. 
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د بلخ په ولایت کې معارف پر مختللی دی. په هرې ولسوالۍ کې د هلکانو او نجونو 


ښوونځي شته او زبات شمېر زده کوونکي ورته خي راځي. یو پوهنتون هم لري چې د بلخ 


د متن لنډيز: 


بلخ د افغانستان لرغونی ښار دی. «پر بای مدنیت یې درلود. تاربخي مخینه 
یې له میلاد څخه دمخه تر ۲۸۰۰ ق.م) کلونو پوري رسبرري. بلخ هغومره ښایسته 
ښار و چې د ښارونو د مور یا ام البلاد په نامه یې شهرت درلود. د بلخ پخوانی ضار 
په خینو لیکن و کې د (باختریش) په نامه یاد شوى دی. د تاریخ په ډېرو پاڼو کې بلخ 
د ام البلاد» یعنې د اریانا او افغانستان لومرنی ټاټوبی او د ښکلو او لوړو بیرغونو د 
ښار په نوم یاد شوی دی. هغه خرابې چې د بلخ د شاوخوا په څو کیلومترۍ کې 
لیدل کیږي» ددغه خای دبدبه او تاربخي عظمت په سترگو کې مجسموي. د بلخ 
نهه گونبدی جومات په بلخ کې پروت دی او د خینو خبرونکو په وبنا د افغانستان 
اسلامي آبداتو ډېره پخوانۍ آبد گیل کیږي او له اتمي پېړۍ سره تړاو لري. 


-١‏ زده کوونکي دې په پورته لوست کې: 

۸ خاص نومونه پيدا کري. ۱ 

مترادفي کلمې دې ولتوي. 

۰ د ری‌گانو) مختلف ډولونه دې په نښه کړي. 

۵ د بلخ د نومیالیو پوهانو» لیکوالو او شاعرانو نومونه دې واخلي. 


-٢‏ زده کوونکي دې لاندې پوښتنو ته خوابونه ووايي: 

د بلخ یا بخدي کلا په کوم نوم یاده شوې ده؟ 

۵ بلخ ته ولې د ښارونو مور یا ام البلاد وبل کېده؟ 

# د آربانا لومرنی ټاټوبی کوم خای دی؟ 

د لرغوني بلخ بېلابېل نومونه کوم دي؟ 

# ستاسو په اند به بلخ خومره تاريخي مخینه ولري؟ 

٠۰‏ علي کرم الله وجهه ته منسوبه روضه چبرته واقع ده؟ 

. زده کوونکي دې د لاندې جملو خالي خایونه په پنسل ډک کړي: 


© د بلخ نهه گونبدي جومات O‏ پروت دی. 

۰ د افغانستان د اسلامی آبداتو ډېره پخوانۍ آبده د AAV E,‏ یادیږی. 

# د بلخ نه ه گونبدي جومات په ملو ووو واوو ود هدو ورو ووو پېړۍ پوري اره لري. 

۰ اوسنی بلخ د هېواد په ENE‏ د نس 1 يروت دی. 


زده کوونکي دې د بلخ د لرغونتیا او د افغانستان په تاریخ کی د هغه د ارزښت او اهمیت 
په هکله څو لنډې جملې وليكي او بيا دې په دې لیکنه کې نومونه او د (ی گانۍ بېلا بېل 
ډولونه وښيي. 


نېکه خبره وکړه چې په هغې باندې وپېژندل شې او نیک کار وکره 
چې د نېکانو په ډله کې وشمېرل شې. ِ 
حضرت علي کرم اه وجهه که 
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سس 
° 8 ولسي ادبیات یا شفاهي ادبیات خه ته وايي؟ 

ولسي ادبیات د ولسي پوهې او يا ولسي زده کړې برخه ده. د ولسي پوهي لمن 
خورا پراخه ده او د یو ولس دودونه. عادتونه. کرنه» پوښاک» خصوصیات. کیسی» 
سندري او داسی نور شیان پکی شامل دي. ولسي ای ری 
ده چې د خلکو په ژبه جاري وي» له يوي خولې نه بلې ته لیرردول شوي او لومری 
جوروونکی يې معلوم نه وي. 
تاسو تر اوسه د ادم خان او درخانۍ یا د موسی خان ا وگل مکی په څېر کومه 
کیسه اورېدلې ده؟ 


8 وايي چې ولسي ال دی ولس د روند هار ی که 
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ولسي ادبیات 

ولسي یا شفاهي ادبیات د ولسي پوهې يا د ولسي زده کړې ښه خرگندوبي کوي. 

مس ات کي تیا روت نی و د د 
لیکوال پوري اره لري. مؤلف بې معلوم» نوم یی خوندي او حق بې ساتلی او محفوظ دی 
د ولسي اثر لیکوال که خه هم لومری یوشخص وي» خو وروسته د هغه نوم هبريري او اثر 
يې د ټول ولس د ژبې مال گرخي. 

د ولسي ادب او ليكلي ادب تر منخ یو بل مهم توپیر دادی چې په ليكلي ادب کې یو 
لیکوال کس كوي په معياري ارد ال شوې املاء او انشاء یو شی وليكي» خو ولسي 
ار 
ولسي ادب ژبه د ليكلي ادب لپاره د خامو موادو حیثیت لري. یو لیکوال له ولسي ژبې او 
ادب څخه هم خام مواد اخلي او هغه په ليكلي ادب کې پخوي. 

پښتو ولسي ادب د خرنگوالي او دول له مخې زښت دپر جولونه لري. په هره سیمه او هر 
خبل کې تقریباً خاص دول سندري پیداکپدای شي. مور دلته د هغوی له ډلې څخه يوازي 
په لندیو خبري کوو: 


لنډۍ 

لنډۍ د پښتو د ولسي ادب يوه بيساري بډایه پانگه ده. زموږ د ټولنې د ژوند او فکر 
داسې خوا نشته چې په لندی وکې غبرگه شوې نه وي. مینه» ښکلاء وصال. بېلتون» خوښي» 
خواشيني» تبری» عدالت. سرشندنه هېوادپالنه او داسی نور په لندیو کې خای شوي دي. 
لنډۍ چې د ټپې» مسری او یکی په نومونو هم ياديرري د پښتنو په هره سیمه» هر کلي او 
کور کې د ولسي ادب بوه مهمه برخه ده. په هره سیمه کې په خاصو غږونو او ټاکلي دول 
وبل کیږي. 

لنډۍ د ولسي ادب يوه برخه ده. جوړوونکي بې معلوم نه وي او د ټول ولس مال گنل 
کېږي. په دې ترتیب که لنډۍ واورو» نو بايد د جوړوونکي د نوم فکر بې راسره پیدا نه شي» 
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خو دومره پوهبدای شو چې دا لنډۍ د یو نارینه د زره اواز دی که د یوې ښځې. 
لنډۍ او متلونه د ټولنې گډ مال دی او شعر او شاعري د یو شاعرخپل مال. 
پښتو لنډۍ دومره ستره زپرمه لري چې د نړۍ په بله ژبه کې به ساری ونه لري. که څه 
هم تر اوسه په زرگونو لنډۍ راټولې شوي دي» خو بشپړ باور دا دی چې په ولس کې د هغو 
شمېر په سلگونو زره دی. 
لنډۍ د جوړښت له مخی دوه مسری لري. لومړۍ مسری یی نهه او دویمه یی دیارلس 
Sy‏ ۱ ۱ 
د پنتوپه ولسي ادب» په تېره بیا په لندیو کې د ښځو ونډه ډېره زبانه ده. همدغه لنډۍ 
دي چې د ویرونو» ودونو او د غم او خوښیو په وختونوکې یې وابي. د لندیو جوروونكي هم 
زیاتره ښځې دي. زیات شمېر لنډۍ د هغوی د زړونو د ژورو تاثراتو» خواشینیو او خپگانونو 
انعکاس کوي. دا لنډۍ د هغوی د زړونو اواز دی» د هغوی د دردمند زره خگپروی دی او 
د هغوی د غمخيلي سینی آه دی. 
دلته د لندیو یو خو بېلگې وگوری: 
د نتکی لال به پري خیرات کړم 
که مې اشنا په دښمن مات کړل سنگرونه 
زما د زره صدف دې مات کر 
ځکه تر سترگو مرغلرې تویومه 
له مانه ولې مرور یي 
کم عقله باره په پردي اختبار کې یمه 


بد د د 


گریوان مې ټول په اوښکو لوند دی 
ما د جانان له غمه ډېر ژرلی دینه 


سترگې به ولې اوښکې نه کړي 


تر توریالي مین به جار شم 
چې د غلیم په وینو سره کاندي لاسونه 
د وطن جنگ ته به غورخنگ ورخه مینه 
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شه 

پورته مو د لنډۍ په جوړښت کې څپې يا هجا او سیلاب ياد کړل» دلته یې په لنډه توگه 
درپپژنو. 

څپه» هغه ژبنی واحد دی چې يا بو خپلواک (vowel)‏ غریرر توری وي او يا له بو 
خپلواک او یو باخو بېواکو (6011501211) تورو څخه جوره او په بوخايي دول له خولي 
راوځي» لکه ابا؛ چې دوه څپې لري. لومړۍ يې يوه خپه او یو خپلواک دی او دویمه څپه 
یې (با) ده» چې له یو بیواک توري او یو خپلواک توري څخه جوره شوي څپه ده چې دواره 


تس 
په گډه يوه کلمه جوروي. 
څيه ۱ ۷ "1 ۶ ٩ ۸ ۷ 7 ٥‏ ۱ ۱۱ ۱ ۳ 
لومړۍ 
که به می وند کې شش هد نه شوې 
مسره 
دوب مه 
خدای ږو لود له به بی نن کی به دی سا یی به 
مسره ۲ 


دمن لر 

پښتو ډېر پراخ ولسي ادبیات لري. دغه ولسي ادب چې له لیکني يا تحريري 
ادب سره نویر لری. د ولسونو او پرگنو د رتینو هلو خرگندوی دی لندی. زموږ 
د ولسي ادب يوه ډېره په زره پوري برخه ده. د لندیو خانگری شاعر یا وینا وال نه دی 
خرگند او د ټول ولس شریکه پانگه گیل کیږي. د منځپانگې له پلوه لنډۍ بيلاببلي 
موضوعگانې په خپله خولی کې رانغاړي. 


-١‏ زده کوونکي دې د لاندې پوښتنو ځوابونه ووايي: 
رلسي ادبیات څه ته وايي؟ 
په ولسي پوهه کې کوم شیان شامل دي؟ 
# ولسي ادب يا شفاهي ادب خنگه له يوه نسل څخه بل نسل ته لېږدول کیږي؟ 
# ایا د ولسي ادب جوړوونکي يا وبونکي څرگند دي؟ 
د ولسي او ليكلي ادب تر منځ مهم توپیر څه دی؟ 
۵ د ملالۍ لنډۍ ټول په يادو یاده کری او ووایی چې دغه لنډۍ زموږ په تاریخ کې څه 


مقام لري. 
7- زده کوونکي دي دا لاندي جملي به پنسل د7د 
۸ لندی» چاربیتی د ددد مال از عرل اوئعه رد ال وی 
سم رلسی ادب په نگ کي 77 
لیکوال خپل خام مواد له TT‏ 
UN SI. AO‏ 0 


۳- زده کوونکي دې په څلورو ډلو ووېشل شي: 


لومری دله دې د لنډۍ جوړښت ووايي او په خوببلگ کې دې بیان کړي. 
دویمه ډله دې د لنډۍ برخې بیان او په څو لندیو کې دې وښيي. 
دریمه ډله دې دا لاندې لنډۍ هجا کړي: 
د بنې غږ راباندي وشو 
لکه ډوډۍ په تناره کې وریته شومه 
څلورمه ډله دې دا لاندې لنډۍ بشپړې کړي: 
-١‏ که په میوند کې شهید نه شوې 


زده کوونکي دې د خپل کور له خلکو ا وگاوندیانو څخه لږ ترلږه لس لنډۍ زد هکړي» 
په کتابچه کې دې ولیکي او سبا دې په تولگي کې ووايي. 
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۱ 1۱ 
8 مور ولې لیک او لوست زده کوو؟ 
لیک لوست د زده کړې په معنا دی. زده کړه انسان ته ديوي موضوع د لیکلو او 
لوستلو ورتیا ورکوي. هغسې چې د بدن د پیاورتیا او ودې لپاره بدني روزنه «ورزش)) 
خواره اهمیت او ارزښت لري» د ذهن او فکر د ودې او پیاورتیا لپاره زده کره ارزښت 
لري. د زده کړې له لاري انسان خان او جهان پپژني؛ خپل خدایعلپپژني؛ دخپل 
شاوخوا شیان پېژني» ښه له بدو او بد له ښو خخه ببلولای او د دوست او دښمن 
توییرکولای شي. د خبل خان» خپلې کورنی. او خپلې ټولنې د سوکالی او هوساینې م 
لپاره کار کولای شي» خپل وطن ودانولای شي او د خپلو خلکو اوهپوادوالو لپاره د ۾ 
ښه خدمت E‏ شي. 


© 
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انسا | 1 , 

8 زده کره د انسان به ژوند کی څه ارزشت لری ؟ ۰ 
زده کر په ژوند کې را لري 
2 
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۳1 لوستي او نالوستي خلک یو له بله خه توپیر لري؟ 
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زموږ په هېواد کې د زده کړې بهیر په دودیز دول له ډېر پخوا څخه پیل شوی او په بېلابېلو 
لارو یې وده او پراختیا موندلې ده. پخوا به هلکانو اونجونو په جومانون و کې ديني زده کړې 
کولې. قرآن کریم به یې زده کولو» د هغه په معنا اوتفسیر به بې ځان پوهولو او نورې ديني 
اومذهبي پوهې به یې تر لاسه کولې» د وخت دودېز کتابونه به یې لوستل چې لیکل او 
لوستل زده کړي. دې زده کرو ته غير رسمي يا خصوصي زده کړې ويل کېدې. 

د وخت په تېرېدو» د دې زده کرو ترڅنگ رسمي زده کړې پیل شوې. د زده کړې 
منظمې دورې رامنځته شوې. لکه لومړني ښوونځي» منخني ښوونځي او نور. په دې 
ښوونځي و کې د ټولنې د ارتیاوو له مخې د ټاکلو هدفونو او موخو د تر لاسه کولو لپاره ټاکلي 
درسي کتابونه لوستل کېدل. کله به چې له دې ښوونځیو څخه خوک فارغ شو و په ښه 
دول به په لیک او لوست پوهیدل او خپلې ارتياوي به یې پوره کولې. 

په هېواد کې عصري زده کړې د امیر شیر علي خان په وخت کې پیل او د امیر 
حبیب لله خان د پاچاهی پر مهال په (۲ ۱۲۸ هھ . ش . ۱۹۰۳ م.) کال کې په هېواد 
کې د حبیبیي لېسې په جوړېدو د رسمي او اساسي زده کرو بنسټ کېښودل شو. اوس دا 
زده کړې ډېرې پراخې شوي. پر لومرنیو او منخنیو زده کرو سربېره ثانوي زده کړې» مسلکي 
زده کړې» د لوبانو زده کړې او لوړې زده کړې هم شته. په ملیونونو هلکان او نجونې پکې 
لوست لولي او د هبواد لپاره ديني عالمان» قاضیان» ښوونکي» » طبیبان (ډاکټران)» انجینران» 
اقتصاد پوهان او نور روزي. 

همدا زده کړې د هېواد د ودانۍ» پرمختگ او د هغه د اوسیدونکو د هوسا او سوکاله 
ژوند بنسټ او تهداب جوړوي. 

دت نز 

زده کړه د انساني ژوند د نېکمرغ ۍکونجي ده. هغسې چې ورزش د بدن د ودې 
لپاره ارزښت لري» همداشان زده کړه د انسان د فکر او ذهن له ودې او پراختیا سره 
مرسته کوي. زده کړه له انسان سره مرسته كوي چې ښه له بدوڅخه توپیر کړي. زده 
کړه انسان لوړو پوریو (مدارجو) ته رسوي. زده کړه د ژوند بوه ډېره مهمه ارتیا ده. بې 


زده کړې ژوند په تورتم کې اوسېدو ته پاتې کیږي. په تورتم کې انسان خپله شاوخوا 
نه شي لیدلای. د شیانو د لیدلو لپاره ریا ته ارتیا ده. ژوند لکه تیاره دگر او زده کره لکه 
ډېوه ده» چې په برکت يې انسان هرخه لیدلای شي. زموږ په هېواد کې د زده کړې 
بهیر په دودیز ډول له ډېر پخوا څخه پیل شوی او په ببلا ببلو لارو یې وده او پراختیا 
موندلي او تر اوسنی کچې رارسبدلی دی. لنډه دا چې د ژوند ټولې نبکمرغی او 
خوشحالی په زده کړې کې چې ښه روزنه ورسره مل وي نغښتې دي. مورر ټول بايد 
هم پخپله او هم د کور اوگاونډ نجونې او هلکان زده کړې او ښې روزنې ته وهڅوو 
او د هغې په گټو یې وپوهوو. پرې نه ردو چې یو هلک او نجلۍ هم له زده کړې بې 
o‏ 


١‏ زده کوونکي دې لاندې پوښتنو ته ځوابونه ووايي: 

که د بدن ودې ته ورزش او تمرین ارزښت لري» د ذهن ودې ته څه شی ارزښت لري؟ 

۵ د انساني ژوند د نبکمرغی كونجي څه شی ده؟ 

۰ دوديزي زده کړې څه ته وايي؟ 

# مور ولي زده کړه کوو؟ 

-٢‏ زده کوونکي دې په خلورو دلو ووېشل شي او هره ډله دې د لاندي پوښتنو يوي ته 
را 

لومړۍ دله: د پوهو اوناپوهو خلکو توپیر په خه کې دی؟ ابا هغوی یو تر بله برابر دي؟ 
بیان یې کړئ. 

دویمه ډله: زموږ په هېواد کې د زده کړې بهیر څنگه وده موندلې ده؟ په خپله ژبه یې 


بیان کړئ. 
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درېمه ډله: د اوسنیو زده کرو بهیر او د هغې له لارې د ټولنې د اړتیاوو د پوره کولو لپاره 
کافي دي؟ په اړه خبري وکړئ. 

څلورمه ډله: ستاسو په اند یو انسان ولې بايد تل د زده کړې لورته هڅه وکړي» خه گنه 
لري؟ په تفصیل پرې خبرې وکړئ. 

۳- هر زده کوونکی دې په پورته لوست کې د معنا نومونه ولتوي او ودې یې ليکي. 


EFE 38‏ ---- 
زده کوونکي دې په خپل و کورونو کې د زده کړې د ارزښت په هکله پنځه کرښې مقاله 
وليكي او بله ورځ دې د تولگیوالو په وړاندې ولولي. 


زده کره له کوره تر گوره 
وايي: بو دوست د يوعالم د ناروغۍ پر مهال د پوښتنې لپاره د هغه کور 
ته ورغی. عالم چې د خنکدن په حالت کې و له خپل دوست څخه 
یې د يوي مسئلې پوښتنه وکړه. دوست يې ورته ووبل» ته د خنکدن په 
حالت کې یی په مسئله څه کوې؟ عالم ورته وویل: ((دا به ښه وي» 
چې پر دې مسئلې باندې پوه شم او بيا مړ شم)) 


لیکدود او ارتیا یې 


۸۸۸4۸١٨ ٢ ٨ ٨٩سور2ل۳١لک‎ ٢٣ 
په تېرو ټولگي و کې مو یو شمېر کلمې او د هغو د کره لیکلو بڼې وليدي. دا هم‎ 
درته خرگنده شوه چې د زده کړې لپاره بايد په سم ا و کره لیکلو او لوستلو وپوهیری.‎ 
په هره ژبه کې د وینا او لیک تر منځ توپیر شته. هغسې چې خلک خبرې کوي» په‎ 
لیک کې نه لیکل کیږي. سم لیکل ځانته یو معیار لري او دا معیار د ژبې د قاعدو‎ 
له مخ رامنځته کیږي. د دې لپاره چې په لیک او وست کې له کی ار‎ 
مخامخ نشو نو لا زمه ده چې دغه معیارونه زده او په لیک لوست کې بې په پام کې‎ 
که مو د کلموسم لیکل زده نه وي» ایا سمه لیکنه کولای شو؟‎ 8 
څنگه کولای شو چې د سم لیکلو او سم لوستلو ژبنۍ ورتیا ولرو؟‎ 8 


en 
Oo 


املا او لیک 

د تورو» کلمو» اشارو او لیک نښو د لیکلو طريقي ته املاء وايي چې په پښتو کې بې 
لیکدود بولي. په بله معنا په سمه بڼه د خپلو خبرو یا د بل د خبرو لیکلو ته املاء وايي. سم 
لیکل د سم تلفظ له مخې کیږي. ناسم تلفظ ناسم لیکل رامنخته کوي. په هره ټولنه کې د 
خلکو وینا او لیکنې تلفظ یو څه توپیر لري. 

خرنگه چې لیکلې ژبه د لیکلو د طرز او د هغو د نښو له پپژندنی پرته منخ ته نشي 
راتلای» له دې امله بايد د هغې لاري چاري زده کرو. 

کلمې چې د انسان له خولې راوځي» که د تورو په بڼه ولیکل شي» لیکنه بلل کېږي. 

خروشتي اويوناني لیک چې تراسلام دمخه په افغانستان کې دود و د اسلام د سپېڅلي 
دين په رانگ سره له منځه لاړ او خپل خای یې عربي لیکدود ته پرېښود. 

د عربي لیکونو له ډلې څخه دوه ډوله لیکک. يعني نسخ او نستعلیق د پښتو غږونو لپاره 
ومنل شو او د سلطان محمود غزنوي په وخت کې د هغه د وزیر حسن ميوندي په لارښوونه 
د قاضي سیف الله په وسیله د پښتو د خانگرو تورو لپاره مخصوصی نښې تنظیم شوې . د 
پښتو د غږونو د بڼو په لیکل و کې وخت په وخت بدلونونه راغلي دي. کله کله په دې برخه 
کې خینی اختلافات هم رامنځته شوي» خو د پښتو ژبپوهانو او عالمانو د هڅو او پاملرنو له 
امله دغه اختلافات ډېر ژر له منځه تللي او د پښتو د غرونو او کلمو د لیکنی لپاره يوه کره 
او واحده بڼه رامنځته شوي ده. 

پښتو الفبې دا لاندې دېرش توري لري: 

اه ب» پ ته ټ ج» ې غ خ ده ده ره ره زه ژه ږه س ش» ښ» غ کک.گ» 
ل» م» ن ڼ» وه هی ي» ې» ۍ» ئ. 

د عربي ژبې دا لاندې لس توري هم په پښتوکې په دخیل و کلم و کې كاريري: 

le 


پښتو داسې اته توري لري» چې هغه په دري او عربي ژبو کې نشته او هغه دا دي: 


ټ خ» خ» ړ» ږ» ده ښ» ب 
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د من ار 

املا او لیک د يوي ژبې د سمې لیکنې لارې ته وايي. هره ژبه ځانته لیکدود 
لري. دا لیکدود د هغې ژبې په تولو لیکنو کې کارول کیږي. مور په خپل گر دود 
او لهجه کې بو راز خبرې کوو» خو په لیکنو کې بيا هغه ډول نه لیکو لکه: ((څه 
کی؟)) سمه او لیکنی بڼه بې (څه کوې؟) که ررالکه الک ورګه» سمه او یکی 
بڼه يي ((هلکه هلته ورشه)) دې ته لیکنی بڼه وايي. په واحد لیکدود کې د ژبې له 
لهجو او خانگو څخه هغه بڼه را اخلي چې لیکل بې اسانه وي او له بلې کلمې سره 
اي 


-١‏ زده کوونکي دې لاندې پوښتنو ته ځوابونه ووايي: 

٠۰‏ املا څه ته وابي؟ 

له اسلام دمخه په پښتونخوا کې کوم لیک مشهور و؟ 

۰ په افغانستان کی د اسلام له رانگ شخه وروسته کوم لیک دود شو؟ 

# ا د ولس ژبې ته لیکنی ژبه وبلی شو؟ 

# لیکلی ژبه څه شي ته وايي؟ 

-٢‏ زده کوونکي دې د لاندې جملو تش خایونه په مناس وکلمو په پنسل ډک کړي: 


۰ د پښتو ژبې Rs‏ توري په دري کې نه کارول کیږي. 
۸ دعربي ژبې GES‏ د ونو نه کون کر وه توري په پښتو لیک کې کارول کیږي. 
۸ لیک تر ژبې لل لول لو 


۳- زده کوونکو دې په دريو ډله وویشل شي: 
لومړۍ ډله دې په لوست کې بېلا بېلې ری گانې) په نښه کړي. 
دویمه ډله دې په پورته لوست کې خاص نومونه په گوته او د نورو ترمخه دې یې ووايي 
درېمه ډله دې په پورته لوست کې پنخه عام نومونه په نښه او په ټولگي کې دې بې ولولي. 


زده کوونکي دې هڅه وکړي» د کورنۍ د غرو په مرسته داسې کلمې پیدا کړي چې د 
تلفظ او لیکلو تر منخ بې توپیر وي. داکلمې دې یو په بل پسې ولیکي او ټولگي ته دې بې 
راوړي. 


له گناهه تل پرهپ زکره له فساده دپ رکه 
اه هه کره حف ره که کمکی وي که کبیره 


استیخفاف! دگناه جانه سری باسي له ایمانه 
ملا فيض محمد مرحوم (د موسهي اخوندزاده) 
((فیض محمد اخونزاده د کابل د موسهي ولسوالی اوسیدونکی او د 
دیارلسمی هجري پیری له نومیالیو ديني پوهانو» ملي غازبانوه لیکوالو 
او شاعرانو له ډلې خخه دی. د امیر شیر علي خان معاصر او د روضة 
المجاهدین په نوم خپل یو منظوم کتاب یې هغه ته دالی کری دی)) 


۱ استخفاف: خفیفه او سپک هگنل 


یوولسم لوست 
ورځپاڼه: د معلوماتو چینه 


SF 


_ د رسنيو په اړه څه معلومات لرئ؟ 
_ ورځپاڼه څه ډول رسنۍ ده؟ 
- د کتاب مجلې او ورځپاڼې توپیر څه دی؟ 


نن ورځ رسنۍ په وله نری کې ډېر اهمیت او ارزښت لري. رسنۍ چې د ټولنیزو 


د نورو په بڼه خپرونې کوي. اوس نړۍ له تخنيکي پلوه ډېره پرمختللې ده او د رسنیو 
نوې بڼه رامنخته شوې چې بریښنايي رسنۍ ورته وايي او د انټرنیټ» رادیو» تلویزیون 
په بڼه دي. ورځپاڼه د رسنیو په لړ کې خپل خانگری خای لري. په دې لوست کې د 
ورځپاڼې په هکله له تاسو سره خبرې لرو. 


۰ 
۰ 
۰ 
۰ 
۰ 
۰ 
۰ 
۰ 
© 
۰ 
٠‏ اریکو د وسیلو په نوم هم يادېږي» د ورځپاڼې» جريدې» مجلې» رادیو» تلوبزیون او 
e‏ 
۰ 
۰ 
۰ 
۰ 
۰ 
۰ 
۰ 
۰ 
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ورځپاڼه هغه خپرونې ته وايي چې هره ورخ د سهار یا مازیگر یا په اوونۍ کې دوې با 
درې ځلې خپرېږي. ورځپاڼې بېلا ببل معلومات» ورځني او تازه خبرونه» نړیوالې سیاسي» 
پوخي او اقتصادي موضوعگانی » ورزشي لوبې اعلانونه او نور رنگارنگ معلومات 
خپروي. ورخبانه د سرمقالي لپاره خانگری خای لري چې مسوول چلوونکی پکې د روانو 
چارو په اره د خپلې اداري نظریات خرگندوي. په پرمختللو هبوادونو کې د يوي ورځپاڼې 
د مخونو شمېر کله کله ډېر زبات وي. د هرې موضوع لپاره بېلې بېلې پاڼې او یا خانگري 
ستونونه لري. 

په افغانستان کې لومړۍ خپرونه د امیر شبرعلي خان د واکمنۍ ( 2۷ ۱۲ - ۱۲۵۸ ھ.. ش.) 
په پېر کې رامنځته شوه. دا خپرونه شمس النهار نومېده چې کله په اوونۍ او کله هم په 
پنخلسو ورخو کې يو وار خپرېده. د دې خپرونې مسؤول مدير او مهتمم ميرزاعبدالعلي 
نومیده. دې خپرونې د بېلا ببلو موضوعگانو لپاره ځانگړي مخونه او خبریالان درلودل. 
e‏ 

له شمس النهار څخه وروسته بیا ((سراج الاخبار افغانستان» رامنخته شو. دا اخبار د 
هېواد د پياوري لیکوال مولوي عبدالرؤف خاکي کندهاري په مدیریت د امیرحبیب الله خان 
په واکمنی کي پیل شوء خويوازي یو هگڼه خپور شو. ورپسې د ((سراج الاخبار افغانی) په نامه 
بوه مهمه جریده د نوميالي ژورنالیست او لیکوال محمود طرزي له خوا د (۰ ۱۲۹ ه .ش.) 
کال د تلي په میاشت کې تاسیس شوه. لومړی په دبرینه چاپخونه او وروسته په حروفي بڼه په 
دولسو اوخوارلسو مخونو کی انخوریزه خپرېده. 

په (۱۹۱۹م) کال کې له خپلواکی اخیستلو وروسته په هبواد کې خپروني زیاتی شوې. 
د هپواد پر پلازمېنې کابل سرببره د هېواد په نورو ولایتونو کي د خپرونو شمبر تر درویشتو 
پوري ورسبد. 

په افغانستان کې له (۲۰۰۱م) کال راوروسته د نوې اداري له جوریدو او د رسنیو 
(مطبوعاتو او د بیان د ازادۍ له رامنځته کبدو څخه وروسته د ورځپاڼو او خپرونو په 
شمې ر کې بې کچې زیاتوالی راغی اوهغه دا چې بوازي په پلازميني کې له درېو سوو څخه 
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زباتی ورځپاڼې» اوونيزي» میاشتنی او نورې رامنخته شوې. همداسې د هېواد لوی ښارونه 
درواخلئ. د دغو خپرونو په لړ کې له ورځپاڼې» جرېدې» مجلې» رادبو او تلویزیون څخه 
نیولې تر برېښنايي رسنیو پوري ټولې شاملې دي. یو شمېر بې رسمي او دولتي دي» بو شمبر 
یې په بېلا بېلو ټولنو او سازمانونو پورې تړلې دي او نورې بې آزادې او شخصي بڼه لري. 
زموږ په هېواد کې ورځپاڼې له څلورو څخه تر اتو او دولسو پورې مخونه لري. زباتره یې 
په اخباري کاغذ باندې چاپيري. د لیک او لوست د کچی د ټېټوالي له امله زموږ په هبواد 
کې ورځپاڼې لږ شمېر لوستونکي لري. هېواد» انیس او اصلاح نامتو ورځپاڼې دي ا وکابل 
ټابمز په انگليسي ژبه خپرېږي. بابد ووایو چې کتابونه او رسالې په مهالنۍ بڼه نه خپریږي» 
خو رسنۍ يعني ورځپاڼې» جريدي او مجلې په يوه خانگري مهال په پرله پسې توگه خپرونې 


کک 


د مق ی 

ورځپاڼې او اخبارونه داسې معلومات او خبرونه خپروي چې انسان ورته په هماغه 
شېبه او مهال ارتیا لري. ورځپاڼې او رسنۍ موږ د نړۍ له ورخنیو پېښو او د علم او 
تخنیک له پرمختياووخبروي. ورځپاڼه د لوستونکي معلومات زياتوي او د نړۍ له 
روانو او جاري حالتونو څخه یې خبروي. رادیو اوتلویزیون هم انسان ته د ورخنیو 
معلوماتو او نوو څېړنو او پرمختیاوو په هکله په زره پورې پروگرامونه خپروي. بايد 
د تلویزیون د مثبتو» علمي اومعلوماتي پروگرامونو ننداره وکړو او له هغو څخه لازم 
معلومات تر لاسه کړو. له مطالعې سره عادت او په هغې باندې روږدېدل» د اسان 
لپاره ډېر ضروري دي . گرانو زده کوونکو ته سپارښتنه کیږي چې له مطالعې سره 
مینه پيدا کړي او لږ ترلږه په یوې ورځپاڼې ک ېگډون وكري او د هغې له موضوعگانو 
څخ هگټه واخلي. 
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-١‏ لاندې پوښتنو ته تشريحي ځوابونه ووایاست: 

د ورخنیو معلوماتو په انتقال کې د ورځپاڼو د ارزښت په اړه خبرې وکړئ. 

زمور په هېواد کې لومړۍ خپرونه په کوم وخت کې او د چا له خوا رامنخته شوه؟ 
¢ د کتاب» مجلې او ورځپاڼې توپیر خه دی؟ 

eT ٢‏ رای 

۸ له شمس النهار وروسته کومه خپرونه رامنځته شوه؟ 

ورځپاڼه خه راز خپرونه ده؟ 

په ورځپاڼې کې کوم دول موضوعگانې خپرېږي؟ 

د هبواد د څو ورځپاڼو نومونه واخلئ . 

۳- د لاندې جملو تش ځایونه په مناسب وکلمو دک کری : 

۸ په ESE‏ کال کې له خپلواکی اخیستلو څخه وروسته په هېواد کې د 


سراج الاخبار افغانیه د yy‏ 


۳- زده کوونکي دې په درېو ډلو ووېشل شي. 

لومړۍ ډله دې په پورته لوست کې خاص نومونه په نښه او په یو لست کې دې یې 
ا 

دویمه ډله دې په لوست کې اوږدې (ېگانې) په نښه او د هغوی اړوندې کلمې دې په یو 
e‏ 

درېمه ډله دې دا لاندې کلمې معنا او په جملو کې وکاروي: 

ارزست. مطالعه» e‏ خبریال» پلازمبنه 


الف: زده کوونکي دې له ورځپاڼو څخه د خپلې خوښې يوه موضوع قيچي (پر ې کړي) 
بله ورخ دې یې له ځان سره راوړي. هر زده کوونکی دې د خپلې موضوع په اړه نورو ته 
معلومات ورکړي. 

ب : ایا تاسو مینه لرئ چې کومه مقاله یا مضمون مو په ورځپاڼه کې خپور شي؟ ایا تاسو 
غواړئ لیکوال شئ؟ همدا مو وخت دی. لستوڼي بډ وهئ» د ښوونکو» مور پلار یا نورو 
اندیوالائو په مرسته په لیکنه پیل وکړئ. 


لاندې جدول په بله سپینه پاڼه کې ولیکی او په متن کې يې د 
((پوهنه» کلمه پیدا او په خپله خوښه یې رنگه کړئ. 


وس مس پآ 


7 ارا ايس وتو 


درس چو 
کد سر ۷٠‏ پسسټا - — - ۰ 0 


۸ 
--د ۹ - ۳ 
حا 7 


.--ث-ث-0-0ث-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0 -0-0 -0-0-0-0-0-0-0-0-0- 0-0 ٥‏ 
۳ آیا د صالح محمد هوتکک نوم مو اوربدلی دی؟ 

لکه چې دمخه مو لوستي دي» زمور د هبواد د علم او ادب د دگر د اتلانو شمبر 
زبات دی. د دغو پوهانو په ډله کې یو هم مولوي صالح محمد «هوتک» دی. صالح 
محمد «هوتک» پر شعر او شاعرۍ سرببره شوونکی هم و. د خلکو په درد شه 
پوهبده او د خلکو د خوږ او درد د ليري کولو لاري چاري ورته ښې څرگندې وې. 
دلته د نوموري په اړه له تاسو سره خبري کوو. 
8 د شاعرانو او لیکوالو له شعري پیغامونو څخه خه انتباه اخیستلی شو؟ 
8 ولي موږ د گران هبواد په پوهانو» شاعرانو او لیکوالائو وبارو او د هغوی له 
لارښوونو څ هگټه اخلو؟ 


00 


مولوي صالح محمد «هوتک» کندهاری د فیض محمد زوی په ( ٢٢١‏ ه . ش) 
کال کې په کندها ر کې زېږېدلی دی. لومړنۍ زده کړې یې د کابل د حبیبیي ښوونځي کې 
تر سره کړې دي. وروسته په همدې ښوونځي کې د ښوونکي په توگه ټاکل شوی دی. د پښتو 
ژبې د لوست تدریس یې کاوه او د پښتو ژبې درسي کتابونه یې لیکل. 

د هغه زیانره لیکنو تعليمي اودرسي بڼه درلوده. مثنوي يې يو ادبي اثر دی. دا اثر درې زره 
بیتونه لري او د مولوي جلال الدین محمد بلخي د مثنوي له خینو برخو څخه په آزاده توگه 
ژباړل شوې دي. مولوي صالح محمد «هوتکک» د پښتو د اوسني ادب د يوي مخکښې 
څېرې په توگه نه هیرېدونکي خدمتونه کړي دي. 

د نوموړي د «بلبل ژړا)) یا په ((قفس کې بلبل)) شعر د عبدالهادي «داوي» د شعر ژباړه 
ده. sS‏ 
ey‏ 
کې خپور شوی دی. د خپلواکۍ د ولولو په پیدا کولو کې یې هم په خپل وخت کې ستره 


ونډه اخیستې ده. موږ یې د نمونې په توگه څو بیته را اخلو: 


یو سحر زما تر غوږ شوله بلبله 
په قفس کې يې ژړل دا یې ويله 
چې بندي شوم د صیاد له سخته دله 
ولې نه پوښتي خوک حال زما يو له بله 
ولې نشته بې فغانه کاروبار زما 
ولې حبس ابدي راغی په وار زما 
نه محرم چې د زره حال ورته بیان کړم 
نه مې وس چې خبرداره بلبلان کړم 


(رپه قفس کې بلبل»» د پښتو د معاصر ادب يوه غوره بېلگه ده. یو ملي ارمان په کې په 
ښکلي عاطفي رنگ کې غبرگ شوی دی. 

نوموري لاندي ار ليكلي دي: 

-١‏ خود اموز پښتو (دوه ټوکه)» د پښتو لومرٍی کتاب پښتو ژبه. (دوه توکه» د پنتو 
تدريسي کتاب» پښتو صرف و نحو (ژباړه)» اطاعت اولو الامر» پښتو مثنوي» تذکره 
الشعراء او یو شمېر نور. مولوي صالح محمد «هوتک» په ۹٩(‏ ۳ ۱۳ ه . ش )کال په کابل 
کې وفات شوی دی. 


همت لد 

صالح محمد «هوتک» د پښتو خوږ ژبې شاعر» لیکوال او ښوونکی و. دی 
د خپلواکی. سخت لبوال و او له همدې کبله د ده شعرونه ټول د وطن له ميني 
ډک دي. په شعر او لیکوالی او همدارنگه د شعر په ژباړه کې بې لوی لاس درلود. 
د ده د شعر ژبه تونده وه. له دې امله د هېواد غلیمان ترې ډارېدل. لکه چې دمخه 
مو ولوستل صالح محمد «هوتکك» زیات شمېر لیکنې کړي دي چې هره يوه بې 
ځانگړی ارزښت لري. 


-١‏ زده کوونکي دې لاندې پوښتنو ته خواب ووايي: 
٠۰‏ د مولوي صالح محمد «هوتک» د شعرونو موضوعگانې څه دي؟ 
¢ د صالح محمد «هوتک» د شعر کوم اړخ ډېر غښتلی و؟ 


۸ د صالح محمد «هوتک» د خوکتابونو نومونه واخلئ. 

٠۰‏ ستاسې په نظر مولوي صالح محمد «هوتک» د پښتو ژبې ودې ته خه خدم تکړی دی ؟ 
-٢‏ زده کوونکي دې د لاندې جملو خالي خابونه په مناسب وکلمو پر پنسل ډک کړي: 
مولوي صالح محمد «هوتک» خپلې زده کړې په ...... کې ترسره کړي دي. 


۸ د صالح محمد «هوتک» مثنوي ی بیته لري. 
۸ صالح محمد ودند وودد ددد په پښتو ژبارلی دی؟ 


٢‏ زده کوونکي دې د لاندې پوښتنې تشريحي خواب ووايي: 
په قفس کې د بلبل د ژرا شعر څه شی څرگندوي؟ بیان یې کړئ. 


تاسې په ټولنه کې د شاعر او لیکوال په ارزښت خومره پوهېږئ؟ په دې اړه څ وکرښې 
ولیکی. د لیکلو په وخت کی مو د مولوي صالح محمد «هوتک» د شعر په هکله خبرې 
E‏ 


mot 


هیخکله ځان د چا بنده کوه مه» ځکه ته الله تعالی آزاد پيد اکړی بې. 
هفیوویسسسم - ن ن 


ما 


بیس و 


که ونه کرای شو آزاد واوسیررو غوره ده چې 0 ته په خلاصه غبرر 
هرکلی ووایو. 

مهاتمآگاندي 
د یو ښه حکومت نښه» د هغه د وینا او عمل آزادي ده. 


دیارلسم لوست 


طاف طير د ا کی 


د افغانستان تاریخ د برغلگرو او شکبلاک گرو په وراندي له سرښندنو او مبارزو 
دک دی. وخت په وخت د نړۍ او سیمې برغلگرو زموږ پ رگران هبواد تیری کری 
دی» خو زموږ خلکو یې هم په مېړانه مقابله کړې ده. 

د پغمان د بري خلی (طاق ظفر) د افغانستان د خپلواکۍ د ببرته گتلو بوه ښه نښه 
ده» دا د هېواد د میرنیو د ياد خلی دی. 

8 تاسو د پغمان د طاق ظفرنوم اورپدلی؟ 
8 د یادگار خلي او منارونه د څه شي استازیتوب کوي؟ 
8 د خپلواکی د درسونو زده کره خه گته لري؟ 


Oo 
ھ‎ 


د پغمان طاق ظفر يا د بري خلی زموږ د هبواد د تاربخي کارنامو د وبا نښه او یادگار دی. 
د پغمان طاق ظفر د هبواد د خپلواکی د شهېدانو د یادونې په موخه له کابل خخه (۲۷) 
کیلومتره ليري په پغمان کې جوړ شوی او ډېر عظمت او دبدبه لري. 

نوموری خلی د افغانستان د خپلواکۍ د ستر اتل غازي امان الله خان د پاچاهۍ په پېر کې 
جوړ شوى دی. کله چې امیر امان الله خان د سلطنت وآگي په لاس کې واخیستلی» د هېواد 
د خپلواکۍ اخیستل بې پر ځان لازم وگڼل. په تینگ هوډ او کلکې ارادې یې د ۹۸ ۲ ۱ه 
. ش) کال د زمري میاشتی په اته ويشتمه د افغانستان خپلواکي له انگرېزانو څخه واخیسته. 
طاق ظفر د نوموړي هېوادپال پاچا د وبارلو کارنامو لپاره په پغمان کې جوړ شوى دی. د هغو 
ځوانانو نومونه چې د خپلواکۍ په لار کې قرباني شوي او د هېواد د آزادۍ لپاره یې خپلې 
وبنې توبې کړي دي» د نوموړې آبدي په غاړو مورگو کې لیکل شوي دي. دا نومونه د دې 
زړور او سرتبر ولس لپاره د خپل تېر تاریخ روښانه هنداره ده. 

کومې تاريخي آبدې چې د افغانانو د لرغوني تاریخ د حماسو کارنامو او یادگارونو انځور 
وراندي کوي» یو یې هم منارونه دي. منارونه او آبدې د یرغلگرو په وړاندې زموږ د نیکونو 
د مېړانو» اتلولیو» سرښندنو» بریالیتوبونو او زرورتیا خلانده نښې دي. 

د هبواد په دپرو خایونو او ښارونو کی يادگاري منارونه او څلي جوړ شوي دي. په کابل 
ښارکې د میوند د ډگر د اتلې ملالی په یاد د میوند څلی» د جمهوري ارگ په وراندي د 
خپلواکۍ منار او نور یادولای شو. 

د من یر 

افغانان د تاریخ په اوردو کې له وبا او برمه ډکې ورځې لري. د دغو وبارونو 

د تلپاتې ياد لپاره یې د خینو په یاد منارونه او خلي جوړ کړي دي. هر خلی موږ ته 

د خپلو نیکونو او پلرونو د سرښندنو یادونه کوي. د خپلواکی د اخیستلو د لارې 

شهیدانو اتلولي راپه زره کوي. له هېواد سره مینه او د وطن د ساتنې او ودانولو لپاره 


۱ 1 


د هاند او هڅو مینه راسره پیدا کوي. مور ته د دې درس راکوي چې د خپلو نیکونو 
او پلرونو میراث په مېړانه وساتو او د هغه درناوی وکرو. 


۱ 


۱ زده کوونکي دې لاندي پوښتنو ته تشريحي خوابونه ووايي: 

# طاق ظفر با د بري خلی د خه شي نښه ده؟ 

منارونه او څلي موږ ته څه را په زره كوي؟ خرگند بې کړئ. 

٩‏ د نیکونو او پلرونو میراث څنگه ساتلی شو؟ خبرې پرې وکړئ. 

۲ د لاندې پوښتنو درې ځوابونه لیکل شوي» تاسو یې سم ځواب په نښه کړئ: 
خپلواکي خنگه ساتل كييي؟ 

# خبلواكي د یو ولس په وینو ساتل کېږي. 

خپلواکي د پخلايني له لارې ساتل کېږي. 


# خبلواكي د ولس په اتحاد او یووالي ساتل کېږي. 

۳- د خپلواکۍ دگټلو خلي ولې جوريري؟ 

# چې د هبواد ښارونه بنایسته شي. 

۸ چې څرگنده کړي مور خپلواکي اخيستي. 

چې پرې ووبارو او د ساتلو لپاره بې سرونه وښندو. 

-٤‏ زده کوونکي دې په دوو ډلو ووېشل شي. ديوي ډلې غړي دې په وار د پورته لوست 
په اړه پوښتنې وكري او د بلې ډلې غري دې په خپل وار هغې ته ځوابونه ووايي. ښوونکی 
دې د بهیر څارنه وکړي. 

زده کوونکي دې د هېواد د خپلواکی د گټلو په اړه د مور او پلار یا نورو لوبائو به مرسته 
خپل معلومات بشپر او بله ورخ دې بې په تولگي کې په خپله ژبه ووايي. 


آزادي تر پاچاهیه لا تبری کا 
چې د بل ترحکم لاندي شي زندان شي 


خوشحال خان خپکک 
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9 له ببکارانو او بدکارو سره ناسته ولاړه څه زبان لري؟ 


دا يوه اخلاقي کیسه ده. زده کوونکي بايي د لوست او زده کړې تر څنگ 
روزنیز او اخلاقي لوستونه هم زده کړي چې په پای کې په ښو او نیکو اخلاقو یو 
سمبال انسان تري جوړ او د ټولنې او ولس د ښه خدمت جوگه شي. له نیکانو او ښو 
خلکو سره ناسته ولاړه سری سمې او نیکې لارې ته رابولي» خو له بدانو او بېکارانو 
سره سری د بدمرغی کندې ته لوېږي. 
ايا تاسې له ښو خلکو سره د ناستې ولاړې په گټه پوهېدلي یاست؟ 
- دا څه معنا لري چې د دیگ تر څنگ ناسته د سړي جامې» لاسونه او پښې 


توروي؟ 
© 6 6 6 6 6 6 6 ه٥‏ 6 0 6 ه٥‏ 0 06 ه٥‏ ه٥‏ ه٥‏ ه٥‏ ه٥‏ 06 ه٥‏ 0 ه٥‏ 6 06 06 6 0 0 6 0 6 6 


گ 
چک 


یو سری له قاضي سره نوکر و. په ډېر اخلاص او ایمانداری يې د قاضي خدمت کاوه. 
قاضي هم ترې خوښ و او هر دول مرسته به یې ورسره کوله. 

يوه ورځ نوکر د قاضي د ځمکې په ارولو بوخت و. په ځمکه کې بې له سرو زرو يوه 
که کټوه ومونده او نېغه یې قاضي ته راوړه. ورته وبې وبل: قاضي صاحبه! دا د سرو زرو 
کټوه مې ستا په پټي کې وموندله. قاضي ډېر زیات خوشحاله شو او مزدوري یې ورزبانه کړه. 
هر وخت یې مرستې ورسره کولې. 

څه موده وروسته هغه سړي د قاضي مزدوري پرېښوده او بېکاره شو. له يوه او بل سره به 
گرځېده. د خدای لا کړه وو له غلو او بد کارو سره ملگری شو. يوه ورځ يې د يوي ښځې 
غوږوالۍ پټې کړې. خلکو هغه ونیو او د غلا په تور یې محمکې ته راوست. په محکمه 
کې همغه قاضي ناست و چې دی ورسره خه موده د مخه نوکر و. غل بې قاضي ته وړاندې 
3 

قاضي چې مزدور ولید. نو دپر خپه شو. له خان سره یې ووبل دا خو ډېر نیک سری 
و. د یو بل چا په تور به بې دلته راوستی وي. که هغه غلا کولای» نو هغه زما په خمکه کې 
موندلي سره زر به یې پټ کړي وو. 

قاضي ترې پوښتنه وکړه چې درواغ او رستیا څرگند شي. هغه هم ورته رښتیا ووبل او 
خپل جرم یې ومانه. قاضي ورته وویل: «زما په خمکه کې دې د دې غوروالیو سل هومره 
سره زر وموندل» خو بې خیانته دې رآکرل. اوس دې دا ناخیزه غوروالی پټې کړي دي. 
ولی؟)) 

مزدور ورته وویل: ((لومړی مې له ښو خلکو سره ناسته او ولاره وه. په غلا نه پوهبدم او 
نه مې بد کارونه کول. اوس له وزگارو او بدکارانو سره مل یم؛ خکه په غلا او بدو کارونو 
روردی شوم)) 

له پورته کیسی څخه مو دا نتیجه واخیسته چې هیخ وخت بايد له بدکارانو او ورگارو 
خلکو سره ناسته ولاره ونه کرو. که کله له هغوی سره ناستې ته ار شو بايد د هغوی له بدو 


کارونو خخه پند او عبرت واخلو. 
٢٤ 1‏ 


له بدانو سره مه کښېنه هوشیاره 
بدان تا باسي له ژونده له روزگاره 
څو دې توان وي له بدانو لبري گرځه 


چې بد گرځې» بد په پرځې بد کرداره 


كمعن لد 

په ډېرو ټولنو کې دا وبنا موجوده ده چې سری باید له بدو خلکو سره له ناستې 
ولاړې ځان وژغوري. انسان د طبیعت له مخې منونکی خوی لري. ددې لپاره چې 
سری له ناوړو او بدو کارونو خوندي پاتې شي» بايد له بدانو سره خپله ناسته ولاړه 
کمه کړي. له پوهانو او عالمانو سره ناسته ولاړه سری د نېکمرغۍ او له بدانو سره 
د بدمرغۍ خوا ته بيايي. اوس نو د هرچا خوښه چې ځان د بدمرغۍ کندې ته 
غورځوي او که له ځانه غوره او نبک انسان جوړوي! غوره او نېک انسان خپله هم 


نېکمرغه دی او ټولنه هم ورسره نبکمرغه کېږي. 


۱ زده کوونکي دې دا لوست په پوره پام ولولي او که داسې کومه ورته کیسه يې په زره 
وي» نورو زده کوونکو ته دې یې ووايي. 

با ی 

۳ زده کوونکي دې په پورته لوست کې د پنخه گونو «ی) گانو لرونکې کلمې بېلې او 
هره ډله دې په یو لست کې وليکي. 


زده کوونکي دې پام وکړي چې د لوبو اوساعت تېرۍ پرمهال له چا سره ناسته ولاړه 


لري. 
د خپلو ملگرو او همزولو په پام کې نیولو سره دې» دې کیسې ته ورته يوه کیسه دې سباته 
په ټولگي کې ووايي. 


که خپلو اولادونو ته ادب ورزده کړئ» دا کار را صدقي 
ورکولو غوره دی. 


که سپین اوسره یې په کور کې تل وي 
چې نه بې علم نه يې عمل وي 

بنیاد یې نشته آخر به خوار شي 

بخت به ترکومه ورسره مل وي 


عبدالقادر خبک 


ښوونه او روزنه يوه لړۍ ده چې پیل یې د پلار او مور په لاسونو کې 
دی. 
جان ديوي 
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8 د پښتو ژبې د کلاسیکو یا پخوانیو شاعرانو او لیکوالو په اره خه معلومات ۾ 
لرئ؟ : 
د پښتو ژبې په ادب کې ډېر نوميالي شاعران تیر شوي دي چې زموږ ژبه او ادب : 

یې غني کری دی. د شعرونو دیوانونه لري او د ادب په نورو برخ و کې يې هم په ۶ 
سلگون و کتابونه ليكلي او مور ته بې راپريني ي دي. د خوشحال خان خټک کورنی په ۾ 
دې ل ړکې دبر خدمتونه کري دي. د دې کورنی يوه خبره عبدالقادر خان خټک 5 
دی چې په دې لوست کی د هغه ژوند لیک او شعرونه لولو. : 
© 


کے 
< 


عبدالقادر خټک د پښتو ژبې د ستر لیکوال او د تورې او قلم خاوند خوشحال خان 
خټک زوی دی. د زېږېدو نېټه بې (۱۰۲۳ هھ . ق) ده. د ژوند ښایسته ډېره برخه بې د 
وخت په تيارو کې پټه پانې ده. له كوچنيوالي څخه یې په دوديزي زده کړې پیل کری و. د 
عبدالقادرخان د وینا له مخي لومړنی استاد یې خپل پلار» خوشحال خان و. 

717474779777777 چې هغه لور علمي او ادبي صلاحیت 
درلود. خدایعَله ښه استعداد ورپېرز و کړی و. پر پښتو سربېره په فارسي او عربي ژبو ډېر 
ښه پوهېده. عبدالقادر خان په ديني او ادبي پوهنو کې لوی لاس درلود او د همدې پوهنو 
تدریس یې هم کاوه. 

عبدالقادر خان خټک د خپل علمي» ادبي او فرهنگي ژوند ترڅنگ سیاست ته هم لاس 
ورغخولی دی. د ملي او سياسي هڅو په ل ړ کې يې له خپل پلار» خوشحال خان سره په خینو 
مشهورو جگرو کې برخه اخيستي وه. 

د عبدالقادر خان خټک شعرونه تصوفي او عرفاني ارخ هم لري. 

زموږ د دغه شاعر د مريني کره نېټه خرگنده نه ده» خو د خینو شواهدو او تاربخي پېښو 
TT TS‏ 

SS‏ ده چې د اشعارو 
دیوان» نصیحت نامه» څلوېښت حدیئونه» قصیده برده» e‏ زلیخا ll‏ 


شوي او د ادم خان درخانی او د معماوو د رسالې نومونه یې اخیستل شوي دي. 


هك ی 

عبدالقادر خان خټک خپلې زده کړې له خپل پلار خوشحال خټک څخه 
تا کی مر لب قرو کی دای ری ی بو پوه او د ادبي 
واک او ه استعداد خاوند و. په فارسي او عربي ژبو a‏ عبدالقادر 
خان په ديني او ادبي پوهنو کې لوی لاس درلود او د همدي پوهنو تدریس یې هم 


کاوه. نوموري زیات شمپر کتابونه ليكلي با ژبارلي دي. 
1 ۱ 


د عبدالقادر خټک د شعر دغه ببلگه ولولی: 
غزل 


مه شه خوښ د پادشاهۍ په تخت ختلو 
همېشه يې غم کو د پرېوتلو 
چې مو اوس کړې په مظلومو رډې رډې 
CET‏ 
چې پېشه يې همېشه دل آزاري وي 
د هغو مخونه نه دي تد 
خکه تل کړې په زردوزو جامو کبر 
چې غافل يې د کفن د اغوستلو 
د اجل د سورو تاخت نگهاني دی 
هغه زړه عبدالقادره چې مرده وي 


CEE‏ و نه د دنال 


ی زده کوونکي دې په خپل وار پورته شعر په ډېره ښه او ادبي ژبه ووايي. (دیکلمه 
دي بي کري) 


زده کوونکي دې د لوست نوي لغتونه وار په وار په مناسبو او معنا لرونکو جملو 


کې وکاروي. 
7437 دي په ٩‏ ژبهمعناكري: 
مه شه خوښ د پادشاهۍ په تخت ختلو 
همېشه یې غم کوه د پرېوتلو 


۵ دا بیت په نثر واړوئ: 
چې مو اوس کړې په مظلومو رډې رډې 
غافل مه شه ددي سترگو د وتلو 
# ووايي چې له گلستان څخه پر پښتو د ژبارل شوي کتاب نوم خه شی دی او چا 


ژبارلی دی؟ 


زده کوونکي دې په خبله خوښه د پورته شعر درې» دري بیته په روانه ژبه په نثر واپوي 


او سبا دې یې د نورو ترمخه په تولگي کې ووايي. 


شاعران د ارزښتمنو او ښو انسانانو د سر پگړۍ دي. 


۳ دوديزې لوبې 


دس 
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و 1 


ها یا خپلې ملي او دوديزي لوبې پېژنئ؟ 

هر ولس خانته ملي او دوديزي لوبې لري. افغانستان له دې پلوه خورا بای دی. 
په هواد کې پرتې سیمې د خپل جغرفیاوي وتاریخي ميت له مخې بېلاپلې 
لوبې لري. د هېواد په شمال کې وزلوبه خورا مینه وال لري» په داسې حال کې چې 
سانگې وهل د هېواد په سوبلي ولایتون و کې خورا اوږد تاربخ لري. همداسې غېږې 
نیول» خوسی کول اونور بيا د هېواد په ډېرو سیم و کې ترسره کیږي. زیاتره دا لوبې د 
ژمي په موسم کې کېږي. 


8 د هېواد په دودیزو لوبو پوهېدل څه گټه لري؟ 
وهه ه٥ ٥ ٥ ٥‏ و 0 ٧‏ و و و 0۵ و و و ٥ ٥ ٥ ٥ ٥ ٥ ٥ ٥ ٥‏ 


لوبې او سپورت با بدني روزنه د يوي ټولنې د عمومي ونت یراع يکن ووی 
له لارې د ټولنې د غړو روغتبايي حالت ښه کېږي او يوه روغه او سالمه ټولنه رامنخته کېږي. 
په سالمه ټولنه کې بدن او دماغ وده کوي. له بدني او دماغي يا فکري ودې پرته يوه ټولنه 
پرمختگ نه شي کولای. 

بدني روزنه زموږ په هبواد کې خورا لرغونی تاربخ لري او لکه د نورو لرغونو ارزښتونو 
او معیارونو په څېر موږ ته راپاتې ده. په دې لوبو کې به داسې لوبې هم وي چې نه بوازي د 
وخت د تبرولو او تفریح لپاره ورڅخه کار اخیستل کېده» بلکې د جگړو پرمهال هم ډېرې 
گټورې وې. دا لوبې لا تراوسه د هېواد په بېلا ببلو سیمو او کلو باندو کې دود دي. له عادي 
ورځو پرته د اخترونو او د نوي کال په رادبره کېدو زباتره دا لوبې په ډېرې مینې او لیوالتیا 
ترسره کیږي. پر دې برسېره زموږ په هېواد کې داسې لوبې شته چې د ماشومانو له خوا 
سرته رسيري» لکه پټ پټانی» مشواڼی با خطکان» غوز لوبه او داسې نورې سیمه يپزي او 


E 
د لوبانو په لوبو کې د اس ځغلول» تیږه اچول» خوسی» سانگې وهل» وزلوبه او نور‎ 
شامل دي.‎ 


د اس ځغلول 

د اس ځغلول زموږ په هېواد کې لرغونی تاریخ لري. دا لوبه له میلاد څخه دمخه زموږ 
د هېواد په ډېرو سیم و کې دود وه. زرگونه کلونه وړاندې د لوبو قبیلومشرانو د اسون وگلې 
لرلې. په تېرو وختون کي د اس سپرلۍ او له اس څخ هگټه اخیستل په پوځي تشکیلات وکې 
هم یو مهم خای درلود. دا کار په بلخ» کندوز» تخار او جوزجان کې اوس هم دود دی او 


وره گیه تري اخیستل کړئ. 


۷ 


تیږه اجول 

دا لوبه په ټول افغانستان» په تېره بيا په ختیځو ولایتون و کې دبره دود ده. په دې لوبه کې 
هغه خوانان ډېره برخه اخلي» چې عمر یې د ۵ او ۲۵ کلونو ترمنځ وي. ددې لوبې د 
لوبغاړو شمېره دوه تنه یا له دوو څخه زبانه وي او زباتره د پسرلي په موسم کې تر سره کیږي. 
په دې لوبه کې يوه داسې تیره ټاکل كيرري چې وزن یې د هغوی د عمر په تناسب وي. بيا 
یو ارت میدان ټاکي او په ټاکلي خای کې يوه کرښه کاږي چې له هغې څخه مخکې ولار 
نه شي. له هغې وروسته د تيرري په اچولو پیل کوي. دا کار په نوبت تر سره کيرري او هر هغه 
څوک چې تر نورو بې تیږه وړاندې اچولې وي» د لوب ېگټونکی اعلانيري. 


وی 

خوسی يوه په زره پورې لرغونې لوبه ده. دا لوبه د پښتنو په سیمو» په ځانگړې توگه په 
ختیخو ولایتونو کي ډېره دود ده. دا لوبه د مازیگر پر مهال او زیاتره د پسرلي په وخت کې 
ترسره کیږي. د لوبې د ترسره کولو لپاره یو لوی او ارت میدان ټاکل کیږي. لوبه د دوو څلور 
کسیزویا پنخه کسیزو ډلو له خوا پرمخ وړل کیږي. د لوبو له ډلې څخه يو یو تن د لوبې د 
مير یا مشر په توگه ټاکل کیږي. د میدان په يوي څنډې کې پنځوس متره وړاندې یو خای د 
پتخې با (پتې) په نوم ټاکي. لوبه داسې تر سره كيرري چې دواره ډلې یو له بل څخه جلا یو 
د بل مخامخ ودريري. بو یو تن غښتلی هلک د پتخې په خای کې ولاړ وي. د دواړو ډلو 
غړي خپلې ښي پښې شاته کاتوي او په کین لاس بې گوتې تينگي نيسي. د لومړۍ ډلې غړي 
هڅه کوي ځانونه پتخې ته ورسوي» خو د مقابلې ډلې لوبغاړي یې مخه نيسي. لوبه تر هغې 


پورې روانه وي چې يا ټول غړي وسوځي او یا ځانونه پتخې ته ورورسوي. 


سانگې وهل يا د نېزې وهل 

د هېواد له لرغونو لوبو څخه بوه هم د سانگې وهل دي. د سانگې له وهلو څخه اربیائو 
د جنگي الې په توگه کار اخیست. د نېزې کښتنۍ برخه د اوسپنې په تېره سر پوښل شوې 
وي. دا لوبه د تکره او غښتلو خوانانو له خوا په غښتلو او چابکو اسونو تر سره کیږي. ددې 
لوبې لپاره لوی میدان ټاکل کیږي. وروسته په دې میدان کې د بو یو متر په واټن درې خایه 
د ۳۵ سانتي مترو په اوردوالي لرگین موږي په خمکه کې ټک وهل کیږي. وروسته تقریبا 
د دوو سوو مترو په ليري والي بو ځوان د اس په سپرلۍ ډېر چابک د موږو په لور راځغلي. 
کله چې موږو ته نژدې كيرري» خپل ځان د اس پرشا يوي خوا ته کږوي او نیزه په نمی لاس 
د موږي په لور برابروي» تر هغې چې موری د نېزې په واسطه له ځمکې څخه راوباسي. په 
دې وخت کې دوه تنه دولچیان بولونه وهي. کله چې اس د موږي په لور خغلي د ډولونو غږ 
د هرې شېبې په تبربدو تيزيري. کله چې موری د نيزي په څوکه پورته شي د ډولونو شور او 
زوږ لا پسې مست اوزیات شي. که موږی خطا شي د ډولونو غږ کرار او په عادي توگه وهل 
کیږي. په دې توگه د لوب ېگټونکی او بایلونکی اعلانيري. 

دا لوبه په غزني او کتواز کې ډېر دود ده او زباتره د جشنونو» ودونو او میلو پر مهال 
ترسره کېږي. دغه راز دا لوبه په مزارشریف او هزاره جات و کي ډېر مینه وال لري ا وکله ناکله 


دا لوبې جوړوي. 


وزلوبه 

وزلوبه د افغانستان يوه ډېره لرغونې لوبه ده. ډېر خلک بې مینه وال دي. ددې لوبې تاریخ 
د مقدوني سکندر د برغلونو په تاریخ پورې تړي. داسې هم وبل كيرري چې اربايي پهلوانانو 
به د دښمن پر لښکر باندې برغلونه کول او د هغوی له عسکري خابونو څخه به یې ژوندي» 
ژوندي خلک له ځان سره په اسونو وړل چې بيا وروسته بې د بوي لوبې بڼه غوره کړه. دا 


۷٤ 


لوبه د هېواد په شمالي برخو کې رامنخته شوې» له دې امله د بلخ» E‏ جوزجان» 
بدخشان» تخار» کندوزء بغلان» فاریاب او پروان په ولایتون و کې ډېره دود ده. 

ددې لوبې لوبغاړي ته (چاپ انداز) یا (پهلوان» وايي. لوبه په یو حلال شوي خوسي 
ترسره کیږي. د خوسي خېټه تر حلالولو وروسته پاکوي او د ۲۳ ساعتونو لپاره په اوبو کې 
اچول کیږي چې پوستکی بې تینگ او ښه کلک شي. د خوسي وزن د ٤٤-٠‏ کیلوگرامو 
په اندازه وي. 

د وزلوبې لپاره د نورو لوبو په خبر یو ارت میدان ټاکل کیږي. په هغې کې د جگولو دایره» 
د حلال دایره او بیرغ په څرگند خای کې په نښه کیږي. لوبغاړي په دوو ډلو يا تیمونو کې 
لوبه کوي. خوسی د جگولو په دایره کې اچول کيږي او بيا ټول چاپ اندازان ترې راتاویږي. 
هر یو هڅه کوي» چې خوسی له ځمکې راجگ او د میدان په بلې برخې کې يې د بیرغ 
ترڅنگ د حلال په دایره کې واچوي. له بیرغ څخه د خوسي راتاوول يوه نومره لري او د 
حلال په دایره کې يې اچول دوې نومرې لري. 

دا لوبه کله کله د دوو او کله د زیاتو ډلو له خوا تر سره کیږي. که د دوو ډلو ترمنځ وشي» 
نو د لوبغاړو شمبره لس» لس کسان وي» خو د زیانو ډلو د گډون پر مهال د هرې ډلې د 
لوبغاړو شمېر پنځه» پنځه کسان وي. دا لوبه ډېره ستونزمنه او د ټپي کبدا او ان کله ناکله د 
مرگ خطر ورسره ملگری وي. 


دون ضایر 

زموږ هېواد تاربخي دوديزي لوبې لري. هره يوه بې ځانته خپل ارزښت لري. دا 
لوبې په بېلا بېلو سیمو او بېلابېلو موسمون و کي ترسره کیږي. وزلوبه» سانگې وهل» 
تیره اچول» خوسی او نورې په زره پورې لوبې دي. په دودیزو لوبو کې زباتي گټې 
پرتې دي. د بدني روزنې له لارې بدن پیاوړی کیږي» ښه اخلاق په انسان کې وده 
کوي» انسان د ټولنې ارزښتمن غری کيري. همدارنگه په ملي کچه د ملي وحدت؛ 
ورورگلوۍ او پووالي د ودې او پراختیا لباره خورا ارزښت لري. 
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- زده کوونکي دې پر پنځوډلو ووېشل شي: 
٠‏ لومړۍ دله دې د اس خغلولو 
۰ دویمه ډله دې د تيري اچولوء 


٠۰‏ دربمه ډله دې د خوسي» 

# غلورمه ډله دې د سانگې وهلو او 

پنځمه ډله دې د وزلوبې په اړه خپل معلومات د ټولگي په وړاندې ووايي. 

۲ زده کوونکي دې د لاندې پوښتنو خوابونه ووايي: 

# بدني روزنه د نیکو اخلاقو په پراخول وکې څ ه گنه لري؟ بیان یې کړئ. 

# د بدني روزنې ټولنیز ې گڼټې کومې دي؟ 

# بدني روزنه زموږ روغتیا ته څ هگټه لري؟ 

۳ زد هکوونکي دې په متن کې خاص نومونه؛ عام نومونه» مفرد او جمع نومونه په‌گوته 


او په بېلو بېلو لیک وکې دې بې ولیکي. 


زده کوونکي دې په کور کې له خپل پلار» تره یا بل خپلوان څخه پوښتنه وکړي چې د 
هغوی د ځوانۍ په وخت کې کومې کومې لوبې په کوم کوم موسم کې ډېرې دود وې. زده 
کوونکي دې پخپل وکتابچ وکې د دغو لوبو په اړه له هغوی څخه معلومات ولیکي او سبا ته 
دې په ټولگي کې پرې خبرې وکړي. 


اوولسم لوست 
هانس کرستین اندرسن 


Hans Christian Anderson 


۰ 6 6 ه٥ 9٥ ٥ 6 6 6 ٥‏ 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9-9-9 9 06 06 06 6 6 
8 له ملي او نریوالو ادبي خبرو خخه د چا نومونه اخیستلی شئ؟ 

د ملي او ولسي ادبي څېرو په څنگ کې د نړيوالو ادبي څېرو او د هغوی د ژوند 
لیک او ادبي اثارو پېژندنه زیات ارزښت لري. زده کوونکي د هغوی له ژوند لیک 
څخه اغېزمن کیږي او همدارنگه یې له ادبي اثارو څخه خوند اخلي او په خان کې 
د استعداد او پیاورتیا فکراو سوچ ورسره پیدا كيري چې که وکرای شي» يوه ورځ 
هغوی هم دغه کچې ته ورسبدای شي. موږ دلته په دې لړۍ کې د هانس کرستین 
اندرسن لنډ پپژندلیک او د کیسویوه بېلگه راوړې ده. اندرسن کوچنيانو ته د کیسو 
په لیکل و کې خورا مشهوره نریواله ادبي څېره ده. 

8 ایا د اندرسن نوم مو اوربدلی دی؟ 
8 ولې موږ د نریوالو ادبي څیرو ژوند لیک لولو؟ 


< 
< 


هانس کرستین اندرسن (۱۸۰۵ - ٨٨ ٥٧‏ م ډنمارکي شاعر او کیسه لیکونکی و. 
پلار یی موچي و. هانس د خوانی عمر په ببوزلی کې تېر او یو متفکر او حساس ځوان ترې 
جوړ شو. په )٤١(‏ کلنی کې یې پلار مړ شو او مور یې بل مېړه وکر. نوموړي له ستونزمن 
ژوند سره سره يوه غندونکې منظومه قطعه ولیکله. دې کار هغه ته زبات بریالیتوب ورپه 
برخه کړ. اندرسن ډېر داستانونه او کیسې ولیکلې چې زبانره بې کوچنیانو ته لیکل شوي 
دي. اندرسن نه یوازې د ډنمارک له نومیالیو لیکوالو څخ هگڼل کېږي» بلکې د نړۍ له سترو 


لیکوالانو خخه هم شمېرل کېږي. 
دلته د هانس کرستین اندرسن د ««شهزادگی اونخود)) او «بلیل او سور گل) د کیسو دوه 
پښتو ژباري راورو. 

شهزاد گۍ او نخود 


په پخوا زمانو کې یو شهزاده و. شهزاده غوښتل په يوي ښې او بدایی کورنی کې واده 
وکړي. ددې کار لپاره یی ډېرو لرو اونژدې سیمو ته سفرونه وکرل. 

شهزاده په خپلو سفرون و کې له ببلا ببلو کورنیو سره ولیدل» خو د هغوی په کورنیو کې 
یې د ځان وړ او مناسبه نجلۍ ونه موندله. په پای کې یی د واده فکر له سر څخه وایسته او 
خپل هېواد ته راستون شو. 

په يوي توپاني شپې کې چې برېښنا ټول هسک روښانولو او ډېر سخت باران ورېده» د 
شهزاده د پلار (پاچا د ماڼۍ د دروازې تکول تر غوږه شول. پاچا وارخطا شو اوله خایه جگ 
و خپل خدمتگار ته یې ووبل چې لاړ شي او د ماڼۍ دروازه پرانيزي او وگوري چې په 
دې شپه کې خوک دروازه ټکوي؟ کله چې خدمتگار دروازه پرانیستله» وبې لیدل چې يوه 
نجلۍ باران لمده کړې او له سر او مخ څخه یې اوبه روانې دي. نجلۍ راننوته. هغه دومره 


لمده شوې وه چی په هرخای کی به درېده» هغه ځای به لمدېده. 
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ملکې تري وپونتل: «ته خوک یې ؟)) 

نجلۍ خواب ورکر: ((ستاسو دگاوندي هبواد د حاکم لور.») 

ملکې او پادشاه یوبل ته وکتل. ملکې په ورو وویل: ««زه هغه نن شپه ازمایم او معلوموم 
بې چې هغه رښتیا وايي او رستیا هم شهزادگی. ده او که نه؟)) 

وروسته نو پرته له دې چې چاته ووايي» خپلې کوټې ته لاړه. خپله بستره یې لرې 
کړه او یو نخود یې په بستره کې کېښود. بيا یې د بڼکو یو توشک په هغې هوار کر. خپلو 
خدمتگارانو ته یې وویل هغه نجلۍ دې کوټې ته راولي او ورته دې ووابي چې په دې بسترې 
کې وبده شي. 

سهار د وخته چې شهزادگۍ له خوبه را پاڅېده» نو ملکې ترې وپوښتل: «(ایا بیگا دې 
سم خوب وکر ؟)) 

نجلی په خواب کې وویل: ((نه» بپگاه هیخ خوب رانغی. خای مې ښه نه و. ډېره خرابه 
شپه مې تېره کړه.») 

پادشاه اوملکه د نجلۍ له ځواب څخه ډېر خوشحاله شول. هغوی پوه شول» دا هغه 
نجلۍ ده چې هغوی ورپسې گرخي. ځکه يوه حساسه او ځیرکه نجلۍ کولای شي تر 
توشک لاندې یو نخود وپېژني. 

پادشاه او ملکې خپل زوی خبر کر چې يوه مناسبه نجلۍ يې ورته موندلې ده. هغه په 
خپلو پښو دې ماڼۍ ته راغلې ده. له هغې وروسته شهزاده له هغې نجلۍ سره واده وکر. هغه 
نخود یې په مناسب خای کې د یو بادگار په توگه کېښود ا وکله به یې چې هغې ته کتل» هغه 


¥ د میاه و 


پلېل او سورګل 


په ټولو ختیځو اشعارو کې د بلبل او دگل د ميني خبرې کیږي؛ خکه چې د شپې په 
توري تباره کې سندر بول بلبل د خپل خوشبویه گل لپاره سندرې وايي. 

ما «ازمیر) ته په خبرمه پرتو لورو سیم وکې» چې خاروان پکې خبل اوښان مخکې کړي 
وو یو سور گل ولید. وحشي كوتري د اسمانشکو ونو په څانگو او ساخونو کې لاندي 
باندې الوتلي او بڼکې یې د سپینو زرو په خبر خلبدي. کله به چې پري د لمر ورانگی 
لگېدې نو د مرغلرو په څېر به برېښېدې. 

د سورگل د بوتي په منخ کې يوگل و چې تر نور و گلانو ډېر ښکلی و. یو بلبل د 
هغې تر څنگ ناست و او خپل خوږ او درد بې ورته غږولو. خو سورگل چوپ و. ان یو 
خاخکی شبنم بې د خواخوږۍ د اوښکو په توگه له پاڼو څخه نه خخبده. گل د يوي تيري 
په سینې پربوتی و. سورگل ووبل: ((هومر» د نړۍ تر ټولو ښه شاعر دلته ويده دی. زه خپل 
nS‏ ی و مر 
دلته خاوري شوى او ما له دې خاوري څخه سر راپورته کری دی. زه دهغه د قبر یو سورگل 
یم. داسی مغرور او ښکل یگل چې تا ببوزلي بلبل ته نه غوړېږم.)) بلبل غمگین شو اودومره 
سندري یې ووبلې چې په ځمکې ولوبد او مړ شو. 

بو سوداگر له اوښانو سره هلته ورسبد. د سوداگر كوچني زوی مړ مرغه وموند او د ستر 
شاعر د مري ترخنگ يې ښخ کړ. باد سور کل وسوراوه. شپه راغله. سورگل خپلې پانی 
له خانه راتاوي کړې چې تود شي. يوه دله بهرنبان هلته راغلل. د هغوی په دله کې د شمال 


یو شاعر و. هغه گل وشکولو او د خپل کتاب په پاڼ و کي یې کېښود او د نړۍ بلې برخې» 
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يعني خپل هېواد ته بې یور. سورگل له غم ا وکړاو څخه مراوی شو او د کتاب د پاڼو په منځ 
کې ویده شو. کله چې هغه شاعر خپل هېواد ته ورسېد» کتاب يې پرانیست او وبې وبل: 
(«داگل مې د یو ستر شاعر له قبر څخه شکولی دی.)» 

سورگل دا ټوله کیسه په خوب کې لیدلې وه. کله چې له خوب څخه پاڅېد» د يخ باد 
د لگېدو له امله بې يخني وشوه او له پاڼو څخه بې بو خاخکی شبنم د شاعر به قبر ولوبد. 
کله چې لمر سهار خبل سر ځمکې ته راهسک کړ» سور گل له پخوا څخه ډېر ښکلی 
ا توده ورځ وه اوگل په خپل تود هبواد؛ اسیا کي و. د پښو غرونه واورپدل شول. خو 
تنه بهرنیان هغې خوا ته راروان وو. د هغوی په منځ کې د شمالي سیمې يوشاعر و. هغ ههگل 
وشکولو مچې بې کر او خپل هبواد ته یې يوړ. 

گل لکه موميايي بدن د شاعر په کتاب کې پروت و. هر کله چې به شاعر خپل کتاب 
پرانیسته» وبل به یې: ((د سترشاعر د قبرگل))» بس هغسې چې يې په خوب کې لیدلی 


و 


مشن لد 

هانس کرستین اندرسن په يوي بېوزلې کورنی کې زیربدلی دی. پلار بې موچي 
و. د كوچنيوالي او ځوانۍ عمر یې په ډېره تنگسه کې تب رکړی دی. نوموړی د خورا 
تېز فکر خاوند و. له ستونزو سره سره بې خپله هیله له لاسه ور نه کړه. د غندلو يوه 
منظومه بې ولیکله. دې منظومې د هغه بخت راویش کر او له دې لاري د خلکو 
په خولو کې ولوېد. اندرسن ډېرې کیسې او داستانونه ولیکل چې زباتره برخه بې 
کوچنیانو ته لیکل شوې ده. اندرسن نه یوازې په دنمارک کې چې د هغه اصلي 
ټاټوبی دی» مشهور دی» بلکې په نړۍ کې له سترو لیکوالو خخه گنل کيري. 


1 ۱ 


7 زده کوونکي دې لاندې پوښتنو ته خوابونه ووايي: 

با تاسو تر دې دمخه د اندرسن کومه کیسه لوستې ده؟ که هو نو نوم یی واخلئ. 

۳ ار هلوس ار وا مه ی شر ۲ 

۵ آیا د ژوند له ولو ستونزو اوتنگسو سره سره یی خپله هیله له لاسه ورکړې وه؟ 

۵ آیا د اندرسن د ((شهزادگۍ اونخود)» کیسي درته خوند درکر ؟ 

-٢‏ زده کوونکي دې په پورته لوست کې خاص نومونه په یو لست اوعام نومونه په بل 
لست کې ولیکی او یوله بل سره دې مقابله کړي. 


زده کوونکي دې هڅه وکړي» د خپلې تجربې له مخې او یا هم د مور او پلار په مرسته 
يوه کیسه وليكي او په بله ورخ دې په تولگي کې د نورو ترمخه ولولي. 


يوازي هیله شرط نه دی» د هغې د لاسته راوړنې لپاره هڅه اوهاند 


هم شرط دی. 


هانس کرستین اندرسن 
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په تېرو لوستونو کې مو د زده کړې په اړه یو څه ولوستل. دلته د مطالعي په اړه ۰ 
ری کی را : 
يوي مجلې متن وي» يوه کیسه وي يا بل کوم یو روزنیز مطلب. مطالعه نور جولونه ۾ 
هم لري. لیدل او مشاهده کول هم د مطالعی برخه ده. انسان لکه څنگه چې د خبل ۾ 
بدن د ودې لپاره خورو او ورزش ته ارتیا لري» همداسې د فکر او ذهن د ودې لپاره : 
مطالعې ته اتيا لري. دا مطالعه يوازي د ښوونځي او درسي کتابونو له لارې لاس ته : 
نه راځي» بلکې انسان بايد د ذهن د لا ودې لپاره په موضوع پوري اروند نور کتابونه 1 
و لیکنې هم ولولي. : 
5 د مطالعي له لارې خه شی ترلاسه کولای شو؟ : 
8 مطالعه زمور د ژوند لپاره خه ارزښت لري؟ و 
© 


مطالعه يوازي په کتاب پورې محدوده نه ده. د کتابونو او لیکل شوو متنونو د لوستلو تر 
خنگ د خپل چاپپریال او په هغې کې د پرتو شیانو په هکله سوچ کول هم د مطالعې يوه 
برخه ده. د ببلگی په توگه» غرونه» سیندونه» سمندرونه» ځنگلونه» طبيعي منظرې» لمر» 
سپوږمۍ او ستوري او داسې نور شیان زموږ شاوخوا ته پراته دي. په دې هکله سوچ کول 
چې دا ټول د انسان دگټې او خدايي نظام د ټینگښت په موخه رامنځته شوي او هر یو زموږ 
په ژوند مستقیمې او یا غير مستقیمې اغېزې لري. که په دوی کې يو با ټول نه وای» څه به 
پېښ شوي وای او زموږ پر ژوند به یې څه دول اغبزه کړې وای؟ 

مطالعه یو مهارت او ورتیا ده او د مینې له لارې په انسانانو کې پیدا کېږي. د نړۍ ټولو 
پوهانواو لیکوالی نوښتگرانو «مخترعینو) اونورو د خپلې ژورې مطالعې له لاري ناپېژندل 
شوې او تر ځمکې لاندې پټې خزانې او سرچینی د بشر د خدمت لپاره چمت وکړي دي. 

په ورځپاڼو» مجلو او نورو مهالنیو خپرون وک ې گډون او د هغو لوستل سری په هېواد کې 
دننه او له هېواده بهر له ورخنیو پېښو څخه خبروي. د ناولونو» کیسو او داستانونو لوستل د 
انسان فکري خواک غښتلی کوي. د ديني او مذهبي کتابونو لوستل او مطالعه سری له ديني 
موضوعاتو سره اشنا کوي. د رادیو او تلویزیون د روزنیزو او علمي خپرونو اورېدل او لیدل 
سری په فکري لحاظ بډايوي. د تفربحي فلمونو ننداره د سړي دماغ پیاوری کوي او ستربا 
بې له منځه وړي. 

د مطالعې د هر اړخېز وگټو په پام کې نیولو سره بايد موږ خپل وخت وزگار تېر نه کړو. 
تل م وکتاب په لاس کې وي. هرخای چې وي» ددې وخت لرو چې کتاب ولولو د خپل 
شاوخوا په هکله فکر وکرو او د هر څېز په باره کې له ځان څخه پوښتنې وکرو. وخت 
لکه سره زر دی اوهیخوک سره زر وریا له لاسه نه ورکوي. مطالعه تاکلی خای او وخت نه 
لري. په هر وخت او هرخای کې کولی شوء یو څه شی ولولو. که سرویس ته سترگې په لار 
واوسو» که په موټر کې واوسو» که په کور کې واوسو یا بل هر ځای» د مطالعي لپاره وخت 
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او فرصت لرو بايد له لاسه یې ورنه کرو. يوازي هغه مهال چې له انسان سره پاتې کېږي» 
هغه د مطالعې مهال دی او بس. 

مطالعه او لوست هم د ژوند د مهمو موضوعاگانو په خبر تینگ هوډ او عزم ته اړتیا 
لري. د دې کار لپاره بابد خپل کارونه ښه پلان کرو او مطالعي ته زبات وخت ورکرو. دا بو 
حقیقت دی مورر هغه کارونه ښه سرته رسولای شو چې مینه ورسره ولرو. 

په لوست او مطالعي کې بايد خپل حواس په کار واچوو. په تیره بيا غوږ او سترگي د 
موضوعگانو به درک کې خانگری ارزښت لري. د اوربدو له لاري کولای شو د لوست 
مفهوم پیدا کرو. ښه به دا وي چې د فورمولونو او لغانو د یادولو پر خای د هغوی شکل او 
بڼې حافظې ته وسپارو او محتوا یې یاده کړو. 


مشه لعلو 

مطالعه د انسان ذهن پیاوړی کوي. هغسې چې ورزش بدن پیاوړی کوي» دغه 
شان مطالعه د انسان ذهن او فکر پیاوړی کوي. هرکتاب» مجله يا د لوستلو بل کوم 
خیز چې په هرخای او هر وخت کې په لاس راغلل» بايد وبې لولو. وابي» هر کتاب 
په یو وار لوستلو ارزي. د ژوند ټولې علمي ارتياوي په درسي کتابونو کې نشته. دا 
کتابونه تاسو ته د زده کړې لاري چارې درښيي او همدغه لارې دي چې تاسې پري 
خپله پوهه له نورو کتابونو څخه تر لاسه کوئ. بايد تل مطالعه وکرو او يوه شېبه هم 
بېکاره تبره نه کړو. درسي کتابونه لکه د څراغ په څېر دي اوموږ ته نو رگټور کتابونه 


EE 
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۱ زده کوونکي دې د لاندې پوښتنو تشريحي خوابونه ووايي: 
٠‏ آیا د مطالعي لپاره ټاکلی وخت اوخای شته؟ بیان یې کړئ 
۲ د لاندې جملو خالي خایونه په مناسب و کلمو پر پنسل ډک کړئ: 


® مطالعه بو مهارت او TES‏ 
٠۰‏ و د انسان فکر اوذهن پیاوری کړي. 
¢ هر کتاب یو وار په SS‏ ارزي. 


۳ پنخه تنه زده کوونکي دې د مطالعې په اړه دوې» دوې دقيقي خبرې وکړي او نور 
زده کوونکي دې ترینه د موضوع په اړه پوښتنې وکړي. 


زده کوونکي دې په خپل کور کې د مطالعې لپاره د کور د غړو په مرسته یو کتاب یا 
مجله يا کومه ورځپاڼه وټاکي او په بله ورځ دې نورو زده کوونکو ته د هغه د مطالعې دگټو 


په اړه خبرې وکړي. 


٥ ٥ه‎ ٥ه‎ ٥ ٥ه‎ ٥ ٥ 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6‏ ه٥‏ ه٥‏ ه٥‏ ه٥‏ ه٥‏ ه٥‏ ه٥‏ 6 ه٥‏ ه٥‏ ه٥‏ 6 6 
8 تاسې د یووالي په خوند پوهیږئ؟ 

د یووالي او اتفاق په اړه مو په تېرو تولگی و کې یادونه کړې ده. دلته په لنډ دول يوه 
کیسه چې پکې په عملي دول د یووالي خوند نغښتی دی لولو. یووالی له کورنۍ 
څخه نيولي ان د هېواده په کچه ډېر ضروري دی. څنگه چې يوه وړه کورنۍ د بې 
اتفاقۍ له کبله خرابېږي همدارنگه یو هېواد هم د خپلو وگړو له بې اتفاقی څخه ډېر 
زبان مومي. 
تاسو د ووالي د ارزښت په اړه خه معلومات لرئ؟ 

1 د یووال یگټه څه ده؟ 


وهو ۵ ۵ هه 0 ۵ ۵ ه 6 6 0 0 0 0 6 ه ه 0 0 ه 0 ه 0 ه ٢‏ ه 0 ٤‏ 0 ه ۰۰ 
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وايي» يوه ورځ د کوترو یو سېل راغی او په يوي کروندې کې کښېناستې. هلته د غنمو 
دانې پرتې وې. يوي کوترې ولېدلې» وروالوته دانو ته کښېناسته او په ټولولو یې پیل وکر. 
نورې کوترې هم ورپسې ورغلې او په دانو تولولو لگیا شوې. کله چې په دانو مړې شوې» د 
بر ادلی ی ی 
وهلې چې خان خلاص کړي» خو خه یې لاس ته رانغلل. 

په دوی کې يوه هوښياره کوتره وه» وبې ویل: ((هغه وخت چې موږ دا خوندورې دانې 
لېدلې وې» بايد فکر مو کړی وای چې دا دانې چا او د څه لپاره اچولې دي. که مو فکر 
کری وای په دې کړاو به اخته شوي نه وو. اوس هم بايد یو فکر وکرو کبدای شي خانونه 
خلاص کړو. لږه دمه وکړئ» کله چې ما ووبل نو ټولې په یو دم له ځایه پورته شی.)) 

ښکاري چې لږ څه وراندي ناست و وبې لیدل چې کوترې په دام کې نښتې دي» 
ورمنډه یې کړه. په دې وخت کې هغې هوبياري کوترې د پورته کېدو امر وکړ. ټولې یو دم 
له ځمکې پورته شوې. دام یې له ځان سره په هوا کر او لاړې. 

ښکاري چې دا حال ولید د کوترو په لور بې ورمنډه کړه. لږه شېبه وروسته یې کوترې له 


سترگو پنا شوې. د ښکاري تمه پرې شوه او ستری ستومانه راستون شو. 


دت لل 

کوترې وږې وې. د دانو خوړلو لپاره په وې کروندې کې کښېناستې. په دانو 
خوړلویې پیل وکړ. خبرې نه وې چې ښکاري ورته دام ایښی و. دانې یې ټولې کړې» 
مړې شوې» غوښتل بې چې والوزي. یو څو كوتري والوتې» خو نورې په دام کې 
نښتې وې. په پاتې شوو کوترو کې يوه هوښياره کوتره وه. يوه لاره بې وسنجوله. ټولو 
ورسره ومنله. په یو غږ والوتې. دام یې له ځان سره په هوا او ځانونه یې د ښکاري له 


منگولو څخه وژغورل. دا د یووالي او اتفاق یرت اوگټه وه. 
1 ۸۸ 


سبل: د مرغيو» کوترو يا نورو الوتونکو لوبې ډلې ته سېل وايي چې په هوا کې له یو 
خای څخه بل خای ته خی. 


شټنکې: د لاس او پښو وهلو حالت ته شینکی وب لكيري. 


-١‏ زده کوونکي دې لاندې پوښتنو ته ځوابونه ووابي: 


٠۰‏ کوترې ولې کروندې ته راښکته شوې؟ 

#هلته یی ابنودل شوی دام ولې نه و لیدلی؟ 

له دانوخوړلو وروسته بې څه وکړل؟ 

ستاسو په اند له اسارت څخه د يو راوتلي آزاد ولس د بري راز په څه شي کې 
نغښتی دی؟ 


څنگه کولای شو يو موتی او پرمختللی هېواد ولرو؟ 


۲ د لاندي هرې پوښتنې لپاره دري» دري خوابونه درکرل شوي. تاسو یې تر ولو سم 
خواب په نښه کړئ: 
# کوترې چېرته کښېناستې ؟ 
ا 
ب : دونو په خنگل کی 


تم 
* کوتري ولې وانه الوتلی؟ 
الف: ټولې ترلي وې. 
ب (په دم کي نهتي وي: 
ج : ښکاري نيولي وې. 
کوتري د خه شي په برکت د ښکاري له لاسه ووتی؟ 
الف: د ډېر مړښت په برکت ۱ 
ب : د الوتلو په برکت 
ج : د یووالي او اتفاق په برکت 


۳ د زده کوونکو يوه ډله دې په پورته متن کې عام نومونه پیدا او ودې ليکي. بله ډله 
دې په پورته متن کې د (ی) ډولونه په گوته کړي. دواړه ډلې دې له ټولو زده کوونکو سره په 
خپلو لاس ته راوړنو خبرې وکړي. 


STE 1872‏ سس سس 

زده کوونکي دې په خپل کلي» کور او ښا ر کې د اتفاق او یووالي کومه کیسه سبا ته په 
ټولگي کې واوروي. ښه به وي که په دې اړه په خپل کو ر کې له مور او پلار او خپلوانو څخه 
پوشتني وكري. 


په پوه گل نه پسرل ی کيرري 


له يوه لاسه ټک نه خبژي. 


سه ا 


سابه د انسان د بدن د پیاورتیا لپاره ډېر ارزښت لري. په سب و کې داسې وبتامینونه 
او معدني مالگې شته چې په نورو خوړو او ان په میوو کې نشته. ددې لپاره چې بدن 
مو له هر راز موادو څخه برخمن شي» باید په خپلو ورخنیو خوړو کې هرومرو سابه 
ولرو. هغ هکورنۍ چې له سبو څخه ډېر هگټه اخلي» د هغ وکورنیو په پرتله د ښې روغتیا 
خاوندې وي چې له سبو څخه هغومره گټه نه اخلي. 
2 تاسرد سرک پېژنئ؟ 
1 له سبو خوړلو پرته د انسان بدن په بشپر ډول وده کولای شي؟ 


1 ۹۱ 


انسانان» خاروي. الوتونکي او په پای کې ټول ژوندي موجودات د خپل پایښت او 
ودې لپاره اوبو او خوړو ته ارتیا لري. څاروي او الوتونکي هغه شی خوري چې وبې مومي. 
انسانان بيا هغه شیان خوري چې د بدن د ودې او سلامتبا لپاره يې گټور وي. 

د انسان بدن د وبنې» هډوکو» غرو» غوښې» پوستکي او نورو د ودې او لویبدو لپاره 
خانگرو موادو او خوړو ته ار دی. د بېلگې په توگه پروتین» کاربوهایدریت؛ شحم» منرالونه» 
ویټامینونه او نور هر یو په خپل وار د انسان د بدن په ودې» غستلتوب. ذهني پراختياء د 
هډوکو په جوړښت او نورو کې ستره برخه لري. دا مواد ټول د خوړو په یو جزء کې نشته. 
بايد د هغوی د ترلاسه کولو لپاره ببلا بېل خواړه وخوړل شي. د بېلگې په توگه پروتین په 
غوښه» شېدو اوهگیو او غلو دانو» لکه لوببا او نور و کې شته. په خوړ وکې د کاربوهایدریت 
شتون د بدن د تودوخې او ځواک د راپیدا کبدو لامل کیږي. ټول خواړه بدن ته طاقت 
ورکوي» خو د خینو شیانوخوړل د بدن طاقت ډېر زياتوي. 

کاربوهایدریت لوږه ډېر ژر پای ته رسوي. کاربوهایدریت په جوارو وریجو دال» کچالو» 
چوغندرو گنيو کبلو» مڼو اونورو کې په زبانه اندازه پیداکیږي. هغه خواره چې کلسیم 
لري» د هډوکو په جورولو کې مرسته کوي. دې دول توکو ته معدني توکي وايي. همدا راز 
ویټامینونه د بدن د غرو په ودې او د بدن د عمومي موازنې په ساتل و کې زیات ارزشت لري. 
ویټامینونه په مېوو او سبو کې پیدا کېږي. 

سابه زیاتره داسې توکي لري چې د بدن د ودې او پراختیا لپاره تر ټولو نورو خور وگټور 
او بای دي. رن وا همدا راز هغه مواد چې په 
ټېپرو. کاهو کدو اوگازرو کی شته» د خورو په نورو توکو کې نه موندل کيرري. له دې امله 
هر راز خواړه بايد هرومرو په خپل وخت او موسم کې وخورل شي. 

که پام م وکړی وي» د کلو او بانډو اوسيدونکي تر ښاري اوسیدونکو زیات روغمن او په 
پرتلیز ډول د اوررده عمر خاوندان وي. ددې لامل دا دی چې هغوی زیاتره سابه خوري. 

ځینې سابه اومه خورل کیږي» خو خيني نور بې بيا پخولو ته ارتیا لري. د سبو اوبه بايد 
د پخولو پر مهال توبې نه شي» خکه کبدای شي ټول گتور توكي یې له منخه لاړ شي. خام 


۹۲ 1 


سابه بايد تر خوړلو د مخه ښه پاک شي» د پټاسو په محلول کې پرېمنځل شي او یا لږ تر لږه 
د لس» پنخلسو دقیقو لپاره په مالگینو پاکو اوبو کې واچول شي. گندنه. دنیا؛ پیاز او نور 
چې خام خورل كيري بايد هیشکله ناپاکه ونه خورل شي. د امکان تر حده پوري بايد پر 
دسترخوان د نورو خورو ترڅنگ د سبو یو ډول موجود وي چې په نورو خورو کي له شتو 
توکو سره یوخای د بدن د ارتبا ور توکي پوره کړي. 

ید ات کیب بل مر چم ری ایب و 
کې خورل کېږي چې نه پيداكبري. په دې سبو کې شوتل» شپیشته» بیندی» د بادرنگو 
پوستکي. پیاز او رومي بانجان (باټینگر) راځي. 


دمن ار 

په سبوکې ډېر ېگټې پرتي دي. سابه ببلایبل جولونه لري. د معدني موادو له مخې 
سابه تر نورو خورو ډېر بډای وي. په هر موسم کې بېلا ببل سابه پیدا کیږي. له دې 
امله هر راز خواړه بايد هرومرو په خپل وخت او موسم کې وخورل شي. همدا راز 
هغه مواد چې په ټېپرو. کاهو کدو او گازرو کې شته» د خورو په نورو توکو کې نه 
موندل کیږي. هغه سابه چې پخېږي» بايد د پخولو پر مهال یې اوبه تویې نه شي. 
همدا راز هغه سابه بايد ښه پرېمینځل شي چې خام خوړل کيږي . په خپلو ورخنیو 
خوړو کې بايد د شونتیا تر کچې پورې هرو مرو سابه ورگډ کړو. 


١‏ زده کوونکي دې د لاندې پوښتنوځواب ووايي: 
٠۰‏ موږ ولې سابه خورو؟ 


۰ د سبو نه خوراک د څه شي لامل کیږي؟ 

هغه سابه چې خام خورل کیږي» ولي ډېرو پربمنخلو ته ارتیا لري؟ 

۲ زده کوونکي دې خواب ووايي: 

۸ دا سمه ده چې ووایی دا سابه مې خوښېږي او هغه نه؟ 

که یو خوک په یو موسم کې د هغه موسم سابه ونه خوري» خه تاوان به بې کری 
وي؟ 

۸ د سبو څو ډولونه پېژنئ؟ 

۳ زده کوونکي دې په درېو ډلو ووېشل شي: 

لومړۍ ډله دې په پورته لوست کې خاص نومونه پیدا او ودې ليکي. 

٠۰‏ دویمه ډله دې په پورته لوست کې کارول شوي عام نومونه پیدا او هغه دې وليکي. 

¢ درېمه ډله دې په کلمو کې ببلا بېلې ری گانې» پیدا او د هرې ډلې کلمې دې په 
ترتیب سره بېلې بېلې وليکي. 

٤‏ زده کوونکي دې د لاندې جملو تش ځايونه په مناسب وکلمو پر پنسل ډک کړي: 


۸ د E‏ اوبه باید د پخولو پر مهال تویی نه شي. 
¢ خام سابه باید لږ تر لږه د شلو دقیقو لپاره په ی پاکو اوب و کې واچول شي. 
¢ په سبو کې ډېر NOS SSSA‏ مواد شته. 


زده کوونکي دې د خپلو میندو په مرسته د سبو د گټو په اړه معلومات راټول او په یو 
څو کرښو کې دې وليکي. همدا شان پام دې وکړي چې هغوی زياتره کوم سابه پخوي. 
ی 


سے ویب سس کچ من هد 


چاپير یال څنگه وساتو؟-- 


۱ 


الا تاسو چاپبریال پېژنئ؟ 


زده کوونکي بايد خپل چاپپربال د خپل ټاټوبي په توگه وپېژني. د رغنده او سمبال 
ژوند لپاره دې هغه ته پوره پام وكري. خپله روغتیاء بدني وده او ښکلا دې په هغه 
کې وگوري. د هغه په ساتنه کی دې له زره نه هڅه وکړي. هرخوک بايد د چاپپریال 
yS‏ دا ونه وايي چې په ما یې څه. دا په ما 
پورې اړه نه لري. 
8 که چاپبربال پاک ونه ساتل شي» څه به پېښ شي؟ 
ml‏ د چاپپریال د پاک ساتلو دنده د چا پر غاره ده؟ 
9 چاپپریال څنگه ښکلی کیږي؟ 


4 
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۹٥ 


ټول هغه شیان چې زموږ شاوخوا ته پراته دي او یا یې زموږ شاوخوا نېولې ده» چاپبریال 
بلل کیږي. په ځانگړې معنا چاپپربال د انسان د استوگنې وړ توکي» شیان او شاوخوا ځمکه 
او په هغې کې پراته ټول شیان دي. په عمومي معناء چاپېریال ټوله هغه سیمه ده چې انسانان 
پکې اوسيري. په دې توگه غرونه» سیندونه» ځنگلونه» کرنیزې خمکی» دښتې د طبیعت 
او د بشر په لاس راغلي بدلونونه په چاپیربال کې راځي. 

په دې دول یو ته د ژوند یا استوگنې چاپپربال او بل ته عمومي چاپپریال وبل کیږي. 

د استوگنې په چاپېریال کې بيا يوه کورنی» د هغې گاونډ او په هغې پورې اړوند شیان 
شامل دي. موږ په چاپېربال کې ژوند کوو» سا پکې اخلو» د ژوند ارتياوي ترې برابروو او 
د هغه پاکي او ناپاکي مو پر روغتیا باندې نبغ په نېغه اغبزه لري. له دې امله زموږ د ټولو 
دنده او تینگ مسؤولیت دی چې خپل چاپېریال ښکلی کرو پاک يې وساتو او د پوه ښه او 
خواږه ژوند لپاره بې چمتو کرو. که د کورونو تر څنگ مو د اوبو ویالې بهیږي. بايد له اوبو 
څخه يې د څښلو او کارولو لپاره سمه گټه واخلو. خځلې او ناپاکي پکې ونه غورخوو که 
مېوه لرونکې يا سيوري لرونکې ونې مو شاوخوا ولاري وي باید پالنه بې وکړو او ښاخونه 
یې پرې نه کرو. د کور خځلې او د خوړو پاتې شوني هرخای ونه غورځوو او په يوه سم 
خای کې یې خای پر ځای او با یې تر خاورو لاندې کړو. د خپل و کورونو د ټټیو مخې بندې 
کرو او پرې نه ردو چې انساني فضله مواد کوڅو او لارو ته راووځي. د کورونو تر څنگ 
داسې شیان ونه سوخوو چې هوا یې خرابه د شي. د ولاړو اوبو ډنډونه له منځه یوسو؛ چې د 
رد رغ ملا DS‏ 
په همدې توگه د سیمې د سمسورتیا لپاره د نیالگیو په کرلو او د باغونو» تفریح خایونو او 
چمنونو په جورولی خپله سیمه لا ښایسته او ښکل ې کړو. 

ځنگلونه» خرخایونه. کرنیزې ځمکې او سیندونه زموږ د ژوند د پایښت لپاره ډېر 
ارزښت لري. بايد په ساتنه او څارنه کې بې هر راز هلې ځلې وکرو. د ځمکې د ښوبېدو 
د مخنيوي او ورښت لپاره ځنگلونه ډېر ارزښت لري. د بادونو د مخنيوي او له پوه ځابه بل 
خای ته د شگو د لیږدونې د مخنيوي لپاره د ونو او ځنگلونو جوړول ډېر ارین دي. 


من لد 

زموږ د استوگنې شاوخوا ته چاپپریال وابي. کور» کوڅه» سړک» باغ» وبالې» ونې» 
ځنگلونه او داسې ډېر نور د چاپېریال برخې دي. په چاپېریال کې موجود شیان د یو 
نسل مال نه دی» بلکې له هغو څخه بايد راتلونکي نسلونه هم گټه واخلي. له دې 
امله باید دچاپېریال په ساتلو کې ډېرې هلې ځلې وکرو. د سیمې د سمسورتبا لپاره 
د نبالگیو په کرلو او د باغونو» تفریح خایونو او چمنونو په جوړولو خپله سیمه لا 


ښایسته او ښکلې کرو. 


-١‏ زده کوونکي دې لاندي جملې سمې کړي: 

۸ د چایبریال استوگنې زموږ شاوخوا ته وايي. 

ښکلې لا ښایسته خپله او سیمه کړو. 

# بکلی څنگه چاپپربال کېږي؟ 

۱ زده کوونکي دې لاندې پوښتنو ته خواب ووايي: 

# چاپپربال خه شي ته وايي؟ ۱ 

په چاپېریال کې کوم شیان راخي ؟ 

# چاپپربال د یو نسل مال دی که د ډېرو؟ خرگنده بې کړئ. 

۳ زده کوونکي دې یو په یو په متن کې راغلي نوي لغتونه د کتاب د پای له پاڼو خخه 
معنا او په جمل و کې دې یې وکاروي. 


۹۷ 


٤‏ د لاندې عبارتونو په مرسته نوې جملې جوړې کړئ. 
د کلو او بانډو طبعیت 
باک او رڼې اوبه 


ې . 


شنې او سمسورې ونې 
٥‏ دوه شعرونه یا داسې ښکلې ادبي جملې ولیکی چې په ی وکې د لمر او په بل کې یې 


د اوبو په هکله خبرې شوي وي. 


زده کوونکي دې د خپل استوگنې د چاپپریال د لا ښکلا او شایست لپاره د خپلې خوښې 
يوه طرحه جوړه او په بله ورځ دې پرې د نورو زده کوونکو په وړاندې خبري وکړي. 


زده کوونکي دې لاندې جدول په کتابچه کې وليکي. د چاپربال کلمه دې پیدا 
او په خپله خوښه دې رنګه کړي. 


و۵٥‏ 6 6 6 6 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 016 0 6 6 
8 ژبه خه شی ده؟ 


انسانان د ژوند له هماغه لومړي پیل څخه د یو بل د پوهولو راپوهولو لپاره ژبې ته 
ار وو. هغوی ار وو چې خپل فکر یو بل ته انتقال کړي او د بل په فکر باندې ځانونه 
وپوهوي؛ خکه يوازي د لاس او سر په اشارو د انسان فکر په بشپر ډول بل چانه نه 
رسيرري. له دې امله ژبه د خپل ارزشت له مخي د انسان په ژوند کې خورا مهم 
رول لري. ژبه ده چې انسان پري خپل فکر او نظر بيانوي. خپل مطلب اوغوشتني 
یو بل ته وايي او همدا شان د نورو په غوښتنو پوهيري. ژبه انسانان له څاروبو څخه 
ببلوي. 
8 که ژبه نه وای خه به پېښ شوي وای؟ 
8 له ژبې پرته انسان اوسني پرمختگ لرل 


۹۹ 


د هغ و کلمو او خبرو ټولگې ته ژبه وبل كيرري چې یو څوک يې بل چا ته د خپل فکر 
د بیان لپاره کاروي. په دې کې ټولې نښې او اشارې هم راځي چې د بو مطلب د افادې 
لپاره کارول کیږي. 

ژیپوهان ژبه د خبرو او اشارو داسې يوه ری بولي چې د بوي ټولنې وگري يې يو له بله 
د پوهولو او راپوهولو لپاره کاروي او یو بل ته یې اوروي. په دې توگه ژبه د انسانانو ترمنخ د 
پوهولو راپوهولو يوه اله او وسیله‌گرخي. وبنا او خبري کول د افکارو د خرگندولو دپره ښه 
وسیله ده او له دې امله انسانان پر نورو حیواناتو امتیاز او غوراوی لري. 

ټولې قاعدي او قوانین چې د يوي ژبې د سم وبلو او سم لیکلو په اړه خبري کوي» د 
ژبې گرامر ورته وبل کیږي. 

گرامر د يوي ژبې جوړښت د ژبې د خپلو خانگرنو په رڼا کې خبري. هره ژبه خانته 
گرامري قوانین او لاري چارې لري» نو ځکه د ژبې د گرامربه لیکنه کې خپله د هماغه 
ژبې قواعد او اساسات غوره گنل کېږي. 

معرفة الافغاني یو درسي گرامر دی. پبرمحمد کاکړ دغه گرامر په احمد شاهي دور کې 
لیکلی دی. پپر محمد کاکر د پښتنو له لومرنیو لیکوالانو څخه دی چې د پښتو ژبې د لغاتو 
او کلمو د تولولو فکر یې وکر او د ژبې ابتدايي گرامري بني يې سره راغوندي کړې او د يوي 
کوچنی رسالي په ډول یې ولیکلی چې د «معرفة الافغاني» په نامه ياديرري. 

پیر محمد کاکر د احمد شاه بابا د زوی شهزاده سلېمان او د کورنی د نورو غرو استاد و. 
د معرفة الافغاني په نامه د پنتو ژبې دغه لومرنیگرامر یې د هغه لپاره ولیکه. 

پیر محمد کاکړ د خپل وخت لوی عالم او د پښتو ژبې مشهور شاعر و چې د پښتو 
اشعارو دیوان یی چاپ شوی دی. 


دمتن لنلیز 

ژبه د انسانانو ترمنخ د پوهولو راپوهولو وسیله ده. انسانان خپل فکر د ژبې په 
واسطه بيانوي. ژبه چې د انسان فکر بيانوي» له یو لړ غږونو» نښو او اشارو خخه 
جوره شوي. د ببلگی په توگه د مبز نوم درواخلی. کله چې د مبز کلمه واوربدل شي؛ 
سمدستي ستاسو ذهن ته د میز انخور ودريرري. د مب زکلمه د مبز له جوربدو دمخه نه 
وه» بلکی کله چې مبز جوړ شو خلکو ورته د مبز نوم ورکر او تولو ومانه. 


۹ زده کوونکي دې ځوابونه ووايي: 
# ستاسو په اند ژبه د انسانانو تر منځ په پوهولو راپوهولو کې څومره ارزښت 


لری؟ 
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- که ژبه نه وای انسانان به له کومو ستونزو سره مخامخ وو؟ 


۲ د لاندي جملو په تش خایون و کي اروندي کلمې پر پنسل ولیکی: 


ه هره ۰............ خانته گرامري قوانین او لاري چاري لري. 
O O E ®‏ یو درسي گرامر دی. 
¢ وینا او خبرې کول د A‏ د خرگندولو دبره ښه وسله ده. 


۳ لاندې هرې پوښتنې ته درې ځوابونه ورکرل شوي» تاسو ترټولو سم خواب په 
نښه کړئ: 


له خټو جورو شو و کورونو ته؟ 
¢ لاس گادو او خارویو ته؟ 


۱ 


پوهولو راپوهولو ته؟ 
گرامر د یوې ژبې څه شی تر کتنې لاندي نيسي؟ 

۸ ديوي ژبې د جوړښت سیستم» 

* ديوي ژبې د وبلو او اورولو خرنگوالی» 

ديوي ژبې د نوو کلمو شمېره. 

انسان خپل ذهني انځور په څه شي بيانوي؟ 

# د گوتو په اشارو 

* په ژبي او بیان» 

٩‏ په سمو اورپدلو 
-٤‏ زده کوونکي دې په درېو دلو ووبشل شي: 

۰ لومړۍ دله دې په پورته لوست کې خاص نومونه پیدا او ودې ليکي. 

دویمه دله دې په پورته لوست کې کارول شوي عام نومونه پیدا او ودې ليکي. 
۰ دربمه دله دې په کلمو کې ببلا بېلې (ی گانې) پیدا او د هرې ډلې کلمې دې په 

ترتیب سره بېلې بېلې وليکي. 


که د چایوه ژبه زده او د چا له یوې ژبې خخه «بري زده وي» د دوی ترمنخ توپیر خه 


دی. زده کوونکي دې په خبل وکتابچ وکې په دې اره خ وکرښې په کو رکې وليکي. 


8 نشه پر ژوند څه اغب زكوي؟ 

نشه یو تباه کوونکی عمل دی. نشه چې په هر نامه وي او هرڅومره لږه او ساده 
وي» خو پای یې خورا ناوره دی. که یو ځلې خوک په نشه اخته شو بيا نو په دبر کراو 
ترې سری خلاصېدای شي. زیاتره خوانان په بېلابېلو پلمو په نشې روږدي کیږي. کله 
ورته په پیل کې نشه يو عادي او د لوب و کار بر يښي. کله د میندو او پلرونو ترمنځ چال 
چلن سم نه وي او په دې توگه یو ځوان نشې ته مخه کوي. کله هم د بوي کورنۍ 
اقتصادي کچ هکمزورې وي. داسې ډېر نور لاملونه شته چې په نشې باندې د روږدي 
کېدو سبب کیږي. 
8 ستاسو په اند به د یو نشه یی خوان ژوند څنگه وي؟ 
2 یب اوگاوند کې په نشې باندې د ځوانانو د اخته کبدو 
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نشه يي توکي هغه دي چې کارونه یې د مرکزي اعصابو د نظام دگډوډۍ او د 
رورديوالي» لټۍ اوگنگستیا دم کی 

کر د به طبيعي لو هم سر توگهپیل! کبپي» لکه 5155 
کوکنارو له بوتي څخه لاس ته راخي او هم په مصنوعي او كيمياوي توگه په لابراتوارونو 
کې جوريري» لکه هیروبېن» مورفین. کوکایېن» کودین او داسې نور. په نشه يي توکو 
کې ځينې یې طبي ارزشت لري او د خینو درملو په جورونه کې په لره کچه تري کار 
اخیستل کېږي. هغه درمل چې په جوړښت کې يې نشه يي توكي کارول کیږي. که په 
لوړه کچه استعمال شي او يا د ډاکتر له اجازې پرته تر ې گټه واخیستل شي خورا زبات 
زیانونه را منځ ته کوي. 

د نشه يي توکو استعمال او کارول خصوصاً د پېچکارۍ له لارې د انسان روغتیا ته 
ډیر زبانمن او خطرناک دي. پر خینو روغتيايي زیانونو سرببره په بېلا ببلو سرطانونو» زيري 
اوځېنو نورو ناروغیو انسان اخته کوي. د یو شمېر اقتصادي او ټولنیزو ستونزو لکه قتل» 
غلاء بيوزلي» ناوړه اخلاقو او د بشري پانگو د تباهۍ لامل هم گرځي. 

د اسلام پاک دين نشه يي توکي نارواگڼي؛ خکه چې د انسان روغتیا ته خارات 
زیانونه لري او انساني ټولنه له تباهۍ سره مخامخ کوي. هغه کسان چې د دغو توکو په 
قاچاق لاس پورې کوي د انسانیت دښمنان بلل کېږي. 

هغ هکسان چې نشه يي توک يکاروي او د دغو توکو استعمال یې ورخنی عادت گرخیدلی 
دی د معتاد په نامه ياديري. زموږ په گران هیواد افغانستان کې هم له بده مرغه د ۱۸ - 
۰ کلونو ترمنخ یو شمېر ډېر روردي خوانان شته» چې عام وگړي بې د پودري (هيروبيني) 
په نامه يادوي. 

روردي کسان په کورنۍ او ولنه کې هيخ قدر او ارزشت نه لري او له ټولنې څخه جلا 
شوي وي. خلک ورته د یو مجرم په سترگه گوري؛ خکه دوی هغه کسان دي چې د خبل 


٤ 


ځان دښمنان او د ټولنې د اوږو بار دي. که چيري ښه ځیر شوء نو جوته به شي» روږدي 
کسان هغه ناروغان دي چې له رورديوالي څخه وړاندې په یو دول رواني ناروغۍ اخته وو او 
یا د ژوندانه په اوږد و کې له کورنیو تولنیزو با اقتصادي ستونزو سره لاس وگريوان وو. دغه 
ستونزې د دې لامل گرخيدلي» چې دغه کسان د رورديوالي په لومو کې را نکیل شي. 
دا د ټولنې د وگړو. دولتي او نا دولتي مسساتو دنده ده چې د دغو ستونزو په هکله فکر 
او عملي گامونه اوچت کړي. له معتادانو سره هغه مرستې تر سره کړي چې د یو معتاد په 
درملنه کې اغېزمنې وي. د یو معتاد په درملنه کې مهم او غوره ټکي دادي چې نوموري ته د 
یو ناروغ شخص په سترگه وکتل شي» نه د یو مجرم او گناهگارسري په سترگه. که چيري 
معتاد سری ونه هڅول شي او ښه سلوک ورسره و نه شي» بې له شکه به هیخکله هم خپل 


دغه ناوړه عمل پرې نږدي. 


د نشه یې توکو زبانونه: 

د نشه يي توکو استعمال خورا زبات ځاني» روحي» تولنیز» اقتصادي او اخروي زیانونه 
لري چې مور بې خینو زبانونو ته په لاندې ډول گوته نیسو: 

١‏ د بدن دفاعي سیستم کمزوری کوي. 

)د مركزي اعصابو د سیستم فعالیتونه کمزوري کوي. 

۳ د زره ټکان زياتوي. 

۴ د ستوني او سږو سرطان پیدا كوي. 

۵ د باصرې» شامې او ذايقي حسونه كمزوري کوي. 

۶ د وبنې فشار زياتوي. 

۷ د وبنې کلسترول زياتوي. 

٨‏ د زړه د ناڅاپي دریدلو «سکتې) لامل کیږي. 

٩‏ په معتاد سړي کې لټي او کمزورتیا را منخته کوي. 

۰ ۱) په تنفسي سیستم کې گډوډي رامنخته کوي. 


)١ ۱‏ روحی کروی رستریا» سودائی توب. گوشه توب» په ځان باندې نه اعتماد» 


کو 

نشه يي توکي هغه خطرناک توکي دي چې د ځاني ناروغیو لکه: سرطان» نري رنځ» 
د زره دربدل» زیری او د اقتصادي او تولنیزو ستونزو لکه عا وژنې» ببوزلی او د 
بکاری لامل کيري. په هغې باندي آموخته کبدل ډېر اسانه دي» خو بيا تري خان 


خلاصول دپر ستونزمن کار دی. خوانان او تنکي خوانان د ټوکو او ساعت تېرۍ په 
بهانه په نشه يي توکو باندې پیل کوي» خو کله چې د هغې په لومه کې ونښلي بيا نو 
پښېماني هی څگټه نه لري. موږ بايد خپل روغ سالم اوخوښ ژوند په نشو تباه نه کړو؛ 
خکه چې روغ عقل په روغ بدن کې وي. 


۱_زده کوونکي دې د لاندې پوښتنو ځوابونه ووايي: 
۸ د نشه يي توک وکارونه خه ډول زبانونه منخته راوري؟ 


د نشه يي توکو روحي او ځاني زیانونه کوم دي؟ 

په نشه روږد وکسانو ته په ټولنه کې په کومه سترگه کتل کېږي؟ 
قاچاق وړونکي چا ته وبل کېږي؟ 

٢‏ زده کوونکي دې: 

۸ متن له ځان سره په پټه خوله ولولي. 

متن ټوټې ټوټې په لوړ غږ ولولي. 

د لوست مفهوم په ساده ژبه ووايي. 

۳ زده کوونکي دې لاندې لغتونه معنا او په جمل و کې وکاروي: 

لامل» توکي» له بده مرغه» لومې» دنده» سربیره 

-٤‏ ستاسو په اند په نشه يي توکو باندې د روږدي کیدو لاملونه څه شی دي؟ 


زده کوونکي دې د (نسوارو او چلم په گلبون) د بېلا ببلو نشه يي توکو نومونه او د هغوی 


زیانونه ولیکي او سبا ته دې په ټولگي کې ووايي. 


د الله غه په یاد د ایمان بنسټ پیاوری کيري. 
ابوریحان البيروني 


eV 
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۱ د جرم سرته رسوونکی. 


۲_ هغه څوک چې په نشې رورردی شوی وي. 

٧‏ نشه کوونکي ته کارول کېږي. 

٤‏ د بدن یو غړی چې د نشه يي توکو په ډېرې کارونې له کاره لویږي. 

۵_ د نشه يي توکو په کارونې یې ژوند دې کچې ته رسیږي. 

- هغه ناروغي چې د نشه يي توکو د کارونې له امله په انسان کی رامنخته کیږي. 
۷ د نشه يي توکو د ډېرې کارونې له امله رامنخته کیږي. 

۸- د نشه يي توکو د ډېرې کارونې له امله سړی داسې کیږي. 

٩‏ د نشه يي توکو د کارونی له امله سری دې کار ته لاس اچوي. 

۰- د نشه يي توکو د کارونی موخه ده. 


-١‏ کله چې په نشې رورردی سری پیسې ونه لري» دې کار ته لاس اچوي. 


غلرویشتم لوست 
د ماين خطرونه 
د جگري بدغوني پاتې شونې 


000090000000000 -0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0--0--0---٥۰ 
تاسو مابنونه پېژنئ؟‎ 1 

د افغانستان د دېرش کلنې جگړې په اوږدو کې بېلا بېلې پوځي وسلې کارول 
شوي» هوايي بمبارۍ شوي. راکټونه ویشتل شوي» ماینونه ایښودل شوي او د دمن 
د کمزوري کولو او ماتولو لپاره له هر راز وسیلو خخه کار اخیستل شوی دی. د 
۷ کال له پیل څخه تر اوسه پورې د خمکنیو ماینونو بېلابېل ډولونه کرل شوي 
او په افغاني خاوره کې ازمایل شوي دي. سره له دي چې یو زیات شمېر بې پاک 
شوي. خو لا ډېر نور یې پاتې دي. که چیرته خلکک پام ونه کړي» نو د معیوبیت او 
مرگ ژوبلې لامل کېږي. 

"۷7 ستاسو په سیمې کې ماینونه شته؟ 
8 د ماینونو له خطر څخه څنگه ځانونه ژغورلای شئ؟ 


1 : 


افغانستان هغه هېواد دی چې زیات شمېر ماینونه او ناچاودې توکي پکی موجود دي. د 
و ار را را 
نن (۷ ۸ ۱۳ ل) د ماینونو او ناچاودو توکو له کبله هره میاشت د قربانیانو شمبره تر پنخوسو 
زیاته وي. 

ماینونه په عمومي توگه دوه جوله دي: 

_ پرسونل ضد ماینونه 

_ د وسایطو ضد ماینونه 

ماینونه هغه خانگري چاودبدونكي توكي دي چې له لرگیو: اوسپني او پلاستیکک څخه 
جور او دننه یې چاوديدونکي توكي اېښودل شوي دي. دا وسله د پښې یا د لاس په فشار 
چوي چې د انسان د ژوبلبدو او , با مرک سب ری ماینونه بېلا بېلې بني او اندازي لري» 
د بېلگې په توگه د لوبو د شیانو په بڼه» د کوچنیو رادیوگانوه د قلم» ساعت او نورو شیانو په 
بڼه جوړ شوي دي. 

زباتره ماینونه د انسان د ټپي کولو» شلولو او شوټولو په موخه جوړ شوي دي. دا بوه 
معموله پوځي وسله ده چې په پراخه کچه له لومړۍ نربوالی جگړې راهیسې د ټولې نړۍ 
په ټولو جگړ و کې کارول شوې ده. 

ماینونه د کابل ښار په شاوخواء ولايتي ښارونو او د هېواد په کلیوالو سېمو او کروندو. 
څړځایونو» غرونو» غوندیو او پوځي چونیو ته څېرمه خایون وکې ښخ شوي دي. 

ناچاودي توکي 

رد چاودلي نه دي» د ناچاودو توکو په نامه يادبرري. په 
ناچاودو توک و کي راکتونه» هوايي بمونه. لاسي بمونه» د ټانک او ببلا ببلو تویک وگولی او 
نور ناچاودي شیان راخي. د ناچاودو توکو مخنیوی آسان دی. خکه هغه زیاتره د ځمکې 
پر سر پرانه وي» خو د ماینونو مخنیوی ډېر سخت دی؛ خکه سړی نه پوهيري چې ماين 
چبرته پټ دی. ماینونه د جگري له پای ته رسبدو وروسته تر ډېرې مودي پوري پاتې کیږي. 
داسې هم کبدای شي چې دا ماینونه د هغه چا اولادونه» لمسیان اوکروسیان ووژني» چې 
ښخ کړي یې وي. 

د هغې ورځې په هیله چې په‌گران هېواد افغانستان کې هیخ ماين او ناچاودې توکي پاتې 


نه شي او خلک په خوندي او ډاډمن زره خپل کار ته دوام ورکړي. 


همت لد 

په افغانستان کې د اوږدې جگړې له امله ځمکني ماینونه اوناچاودي توکي په 
پربمانه توگه له دي. غرونه» دښتې» کروندې» خرخایونه» د استوگنې ځابونه» 
پوخي قشلو ته خبرمه خایونه او داسې نور له ماینونو او ناچاودو توکو ډک دي. 
ماینونه او ناچاودي توكي ډېر خطرناک وژونکي او ټپي کوونکي شیان دي. هغوی 
ته لاس مه وروړئ. موږ بايد نورو ته لارښوونه وکرو چې هغوی هم ناپپژندل شوو 
شیانو ته لاس ورنه وري. 


- زده کوونکي دې لاندي پوښتنو ته خواب ووايي: 
۰ ماینونه خه دول شیان دي؟ 


٠۰‏ ماینونه او ناچاودي توکي چبرته ابسودل شوي دي؟ 

# ناچاودي توکي کومو شیانو ته وبل کېږي؟ 

۷ ماینونه څو ډوله دي؟ د هر یونوم واخلئ او د کارونې موخه یې بیان کړئ. 

۲ زده کوونکي دې لاندې پوښتنوته تشربحي ځوابونه ووايي: 

د د ماینونو له سط څخه منگه خان ژغورلای شو؟ 

#۸ که په یو خای کې مو کوم ماین» ناچاودي توكي یا بونااشنا شی ولید. بايد خه 
وکړئ؟ 

۸ که چېرته د ماين سیمې ته ورننوتئ» څنگه بېرته راستنیږئ؟ 

# ایاکله مو هم د ماين له خطرونو څخه د خبرتیا په غونډه کې برخه اخیستې ده؟ 
که هو نو خه مو زده کړي دي؟ 
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۳ زده کوونکي دې په بېلا بېلو جملو کې د ماین» ځمکني ماین» د وسایطو ضد 
ماین» بم» راکټ» سرگلوله گولۍ او نوروغندنه وکړي. 

٤‏ د جگړې زبانونه او د سولي‌گتی ولیکی. 

۵ د لائديکلمو ضد ولیکی: | 

سوکالي» سوله. خوښي» روغتیا» بندي 

٣‏ له لاندي درېو درکر شویو خوابونو خخه سم خواب په نښه کړئ: 

۵ ماینونه کله کارول کېږي؟ 

الف: د سولې پر مهال 

ب: د تبلیغنو پر مهال 

ج: د جگري پر مهال 

# که ماين با یو نااشنا شی موولید. خه به کوئ؟ 

الف: له ځمکې به بې پورته کوئ 

ب: په لغته به بې وهی 

ج: گوتې به نه وروړئ 

٩‏ که د ماين سیمي ته ورننوتئ خنگه بېرته راگرځئ؟ 

الف: د خپلو پښو په پلونو پل ږدو او راستنېږو 

ب: بېرته را منډه کوو 

lG 


زده کوونکي دې د کور د غړو په مرسته د ماینونو او ناچاودو توکو په اړه نور معلومات هم 
ترلاسه کړي. د هغوی د زبانونو په اړه دې پنځه کرښې مقاله وليكي او سهار ته دې په ټولگي 


کې د نورو ترمخه ووايي. 


٢ 


عبدالرؤف ببنوا د افغانستان له نومیالیو لیکوالو او شاعرانو څخه دی. په 
۲ هھ . ش. کال په کندهار کې زپرپدلی دی او په E‏ کال کې 
بې په پردېسۍ کې له نړۍ سترگې پټې کړي دي. 

بېنوا په ۱۳۱۸ه . ش . کال کې د پښتو ټولنې د علمي غړي په توگه په کار پیل 
او بيا یې تر مړينې پورې د مدیر» رئیس د ولسي جرگې د غري» وزیر او سفیر دندې 
تر سره کړي دي. زبات شمېر منظوم او منثور او خبرنیز اثار یې ليكلي دي. د پښتو 
په معاصر شعر کې د استاد بېنوا نوم د پوره ځلا وړ دی. دلته یې د شاعر او سپوږمۍ 


په نوم یو شعر راوړو: 
وه 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 06 0 06 6 6 6 6 06 06 ه 6 6 6 6 6 6 6 © 


1 IT 


هچ ووایه 


د آسمان لویه دنیا کې 

ته سپورمی ښکلې زیبا بې 
رنگ الوتې گونه زرده 
ته ویشتلی په زره چایې 
جواره ماغوندي غمجنه 
خپل ښایست در پورې اور شو 
که له یاره بېنوا یې 

رانه واه له مش 

خه در شوي نازنيني ؟ 

لا لهانده سره ښورې 

په شپه هر خای کې ولاره 
معبت ږو په زره سر 
راشه کښېنو سره دواره 
زه به تانه زرگی تش کرم 
ته و ماته لاس تر غاره 
څې د مې به ی تور 
په یوازی سر مه زاره 

لک اوس چې بې بخواهم 
د مینو هر خای مله وې 


IE 


خوار مجنون که پر سارا و 
بوس ی 

د شیرینی حال دي ولید 
د فرهاد په غم کې ته وې 
چې به راز د مینې خپور و 
د هغه مجلس دیوه وې 
د لان د عشق لل تا 
په ورو ورو به پرې ژړل تا 
په اوبو کې سره رېږدي 
ان دي په تا غرونه 
٢‏ لع هري 

د رېدي ښکلي گلونه 

د زلمو زړه ته ورتېره 
خوښ په تا د نجونو زړونه 
ستا په ښو شغلو کې غواړي 
مینان خپل امیدونه 
وفاداره معشوقه یې 

د عاشق د زره ټوټه یې 
د مجروح مین زرگی یې 
سپوږمۍ ښکارې وجهان ته 
د همزولو له تولیه 

بط تنل ان 
کت چم ) 
شوې په قهر و انسان ته 
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یو مخلص دې بيا ونه موند 
چې هر څو دې کش کړه ځان ته 
تول بې درده» دردمن نشته 
ټول بې واکه» واکمن نشته 
سپوږمۍ په پښتو شاعرۍ کې خانگری خای لري. په ټولو لرغونو او معاصرو اشعارو 
په تېره بيا په ولسي ادبیانو کی له غزل څخه نیولې بيا تر لنډۍ پورې سپوږمۍ د يوي 
سمبولیکې وسیلې په توگه خپل خاص ځای اومقام سانلی دی. شاعر له سپوږمۍ سره 
خپل غم شریک کری» د زره خواله یې ورسره کړې ده» له خپل يوازيوالي بې ورت ه گیلې 
او شکایتونه کړي» خپل زره بې ورته تش کری او هغه یې د خپل راز ملگري گڼلې ده. یو 
شمېر شاعرانو سپوږمۍ له خپل یار او معشوقې سره د دیدن او حال شریکولو وسیل هگرځولې 
ده. په بل خای کې سپوږمۍ د هجران او بېلتون د شپو ورځو يار او ملگرې شوې او شاعر 
له هغې سره بندار کری دی. 
په یو شمېر شعرونو کې سپورمی د تاریخ زره بلل شوی او خطاب يې ورته کری» چې 
تا د دور او زمان هر خه په خبلو سترگو ليدلي او هر څه ستا په لمن کې پرانه دي» وگورئ» 
ارواښادگل پاچا الفت خه ښه وایی: ۱ ۱ 
ETT‏ حد نه 
د مینو» د غمجنو د خوارانو 
غفلتونه» لغزشونه» مکیزونه 
EET‏ درا 
چپاوونه» برغلونه» شورشونه 
د جرد سکتر درکار 
دې هبواد کې تا ليدلي دغه واره 
4 هر کس واه 


NI 


بل حای وايي: 
مارا لاک و نور فکرونه 
خرن ای بل نا ی ار 
په کتو کی درته وايي پټ رازونه 
CE‏ 
RE‏ ۳ 
د چه برد دج رای E‏ 
په تا باندي د اشنا مينه ماتيږي 
د ردو تسلي درباندې کے 
سپوږمۍ د پښتو په ولسي ادبیاتو کې ډېر پراخ خای لري. بې شمېره لنډۍ موجودې دي 
چې د سپوږمۍ نوم پکې راغلی دی. مینانو او عاشقانو خپل د زره راز ورته وبلی او له هغې 
سره یې خبرې کړي دي. لاندې څو لندۍ د بېلگې په توگه وگورئ چې د سپوږمۍ په اړه 
وبلي شوي دي: 
۱ سپورمی په ما دی مه احسان دی 
زما اشنا د دیواله سبوري ته خینه 
سپینې سپورمی حال راته وایه 
ی 
که دي زما دیدن ياديرري 


سپوږمۍ ته گوره زه په بام ولاړه یمه 


بی باره خوب نشته که ماته نه راخینه 


۱۱۷ 


دم ی 

شاعر په خپل خیال کې له سپورمی سره د زره خواله کوي. د سپورمی یوازېتوب 
له خپل ځان سره پرتله کوي. بلنه وركوي چې راخه کینو او زرونه یو بل ته تش کړو. 
بيا د سپوږمۍ هغه خانگرنه خرگندوي چې تا ډېر خه ليدلي او د هر چا له رازونو 
خبره یې. په پایله کی وايي چې ستا زره له دنیا تنگ شو ځکه اسمان ته لاړې. په 
دنا کي دې مینه و او په انسانانو کې دې اخلاص نه لیده؛ خکه خپه 
شوي او آسمان ته لاړې. 


۱ زده کوونکي دې په وار د شعرونو برخه په لور اواز ولولي او هره برخه دي معنا 
کي 

٣‏ زده کوونکي دې شعر یو ځل په چوپه خوله ولولي او بيا دې د هغه لنډ مفهوم 
ولیکي او په خپلو خبرو کي دې ووايي. 

۳- زده کوونکي دې لاندې لغتونه معنا او په جمل وکې وکاروي. 

۱_گوته ۲ لالهاند ۳ غری ۶ خلا E:‏ امل 

-٤‏ زده کوونکي دې وگوري چې په شع کې کومې کیسې ته اشاره شوي وي» نو د 
کیسې په اړه دې خبرې وکړي. 


1 
وم 
۹ 


خا 
به 


زده کوونکي دې د سپوږمۍ په اړه یو شعر وليكي او یا دې د سپوږمۍ په اړه پنځه لنډۍ 


وليكي او بله ورځ دې په تولگي کې واوروي. 
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وه هه ههه .ههه ...0.0.0000 
1 ستاسو مشران خوک دي؟ 


هره ټولنه خانته ارزښتونه لري. افغاني ټولنه په دې اړه خورا بدایه ده. کشر او 
مشر» ځوان او سپین ږیری» ښځه او نارینه ټول په خپلو منخونو کې د راشه درشې او 
چال چلن لارې او اصول لري. کشران د مشرانو درناوی کوي. په وړاندې یې بې ادبه 
خبره نه کوي. خبرې او لارښوونې یې مني. مشران هم په خپل وار په کشرانو مینه 
کوي. خواته یې رانژدې کوي او لورینه پرې کوي. ښځې په ولو ټولنو» په تېره بيا په 
افغاني ټولنې کې د زیات درناوي وړ دي.ان په جنگ جگرو کې هغوی د درناوۍ 
وړگڼل كيري او څوک کار پرې نه لري. 
د مشرانو په وړاندې تاسې څرنگه چلن کوئ؟ 


8 د مشرانو چلن ستاسو په وراندی غنگه دی؟ 
.وهه هه و هد و ٥ ٥ ٥ ۵ ٥ ٥‏ ن ٥‏ ن ٥‏ و و و و و و ن ن ٥‏ ن ‏ ن ٥‏ 
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پر مور» پلار» وروڼو» ترونی مامآگانو سربېره د نورو مشرانو درناوی او عزت هم پر موږ 
لازم دی. مشران دوه دوله دي: یو هغه چې په عمر کې له یو چا څخه زبات وي. بل هغه 
خلک دي» چې د زياني پوهې او علم خاوندان وي. (لویوالی په عقل دی نه په کال - شتمني 
په زره ده نه په مال) ددې دواړو ډلو احترام او درناوی پر کشرانو باندې لازم دی. 

د یوې خوشحاله کورنۍ بنسټ یو بل ته پر درناوي او په خپلمنځي پوهاوي ایښی وي. 
لوبان پر کشرانو مینه او شفقت کوي ا و کشران د لوبانو او مشرانو درناوی کوي. خبرو ته یې 
غوږ نيسي او که کومه ښه لارښوونه ورته وکړي» هغه مني. 

زموږ کشران بايد د خپلې ټولنې له دود» دستور او فرهنگ سره سم د مشرانو درناوی 
وکړي» په وړاندې بې په بې ادبۍ او لوړغږ خبرې ونه کړي. په سپکه سترگه ورته ون ه گوري. 
که سروس با بل داسې خای وي چې بو مشر یا سپین يري ته پکې د ناستې خای نه وي او 
کشران ناست وي» بايد کشران خپل خای په ډېر ادب مشرانو ته پربرردي. کله چې په مخه 
ورشي. بايد سلام ورکړي او عزت یې وکړي. هغسې چلن ورسره ونه کړی چې د مشرانو 
له شان او حیثیت سره سمون ونه لري. 

مشران د ژوند ډېرې تجربې لري او هغه د چا خبره تر کشرانو یې دپر کمیسونه زاره کړي 
او د ژوند ترخی خوږې یې څکلي دي» له دې امله یې بايد خبري او لارښوونې په ډېره مینه 
واورېدل شي او عمل پرې وشي. 

هغه خلک چې تر تاسې کشران وي» خو د پوهې او علم له مخې پر تاسې زبات وي» نو 
لازمه ده» چې د پوهې او علم له مخې يې درناوی وکری. کولای شئ؛» په ډېر ادب ورڅخه 
د هغو مسایلو پوښتنه وکړئ» چې پرې نه پوهیری. 

له بلې خوا پ رکشرانو باندې لورینه اومهرباني د لویانو دنده ده. مشران بايد پ رکشرانو لاس 
تې ر کړي» پیرزوینه پرې وکړي» وبې نازوي او که چېرې کومه تبروتنه او غلطي ترې وشي» 


بايد ویې بښي او سمه لارښوونه ورته وکړي. د همځولو او نورو ملگرو تر مخه یې سپک نه 


۲۰ 1 


کړي. تل یې وهڅوي او شخصیت ته یې وده ورکړي. 

د مشرانو درناوی او په کشرانو مهرباني او شفقت زموږ اسلامي دنده هم ده. د ټولنې د 
ښې ودې» پراختیا او د چارو د ښه سمون لپاره پر دې کار زیات تینگار شوی دی. 

که مورر وغوارو چې په سپین ږېرتوب کې مو درناوی وشي بايد له اوسه د لوبانو درناوی 
وکرو. بې ادبه انسان د وچې ونې په څېر دی. وچه ونه» نه سیوری لري او نه مېوه کوي» 


يوازي د وهلو او سیخلو کار تري اخیستل کیږي. 


دمن لد 

اا جوره شوي ده. دا افراد پر یو بل حقونه لري. مشر ه کش 
کشر په مش خوان په زور او زور په خوان. همدا رنگه ښځې په نارینه وو زیات 
حقونه لري. کشران بابد تل د مشرانو عزت اودرناوی وکړي. مشران بايد پر کشرانو 
باندي پیرزوینه او مهرباني وکري. وبې روزي» وبې پالي او ذهني اوبدني ودې ته یې 
پاملرنه وکړي. دا د ټولنې نظام دی. نظام په همدغو ستنو ولاړ دی. بايد تینگ يي 


١‏ زده کوونکي دې لاندې پوښتنو ته خواب ووايي: 
# کشران پر مشرانو څه حقونه لري؟ 
ولې بايد پ رکشرانو مینه او شفقت ولرو؟ 


¢ داسمه ده چې وايي: (ردرناوی بايد له کور څخه پیل» په ښوونځي کې تمرین او په 


۳۳ 


دب نر د 
ستاسوپه اند ديوي ښې او خوشحاله کورنۍ خانگرتياوي کومې دي؟ 
٢‏ د لاندي جملوخالی خایونه په مناسب و کلموډک کری: 


۹۸ هر ټولنه ځانته TT‏ 
۸ مشران باید ۰............ خواته نژدي او لورینه پري وكري. 
۸ د E‏ احترام او درناوی پر کشرانو باندي لازم دی. 


۳ زده کوونکي دې په څلورو ډلو ووېشل شي: 

لومړۍ ډله دې په پورته لوست کې خاص نومونه پیدا او ودې لیکي. 

دویمه ډله دې په پورته لوست کې کارول شوي عام نومونه پیدا او ودې ليکي. 

¢ درېمه ډله دې په کلمو کې بېلا بېلې (ی گانې» پیدا او د هرې ډلې کلمې دې په 
ترتیب سر ببلي ببلی وليکي. 

۰ خلورمه دله دې په متن کې متضادي کلمې ولتوي او ودې ليکي. 


# زده کوونکي دې په خپلو کورونوکې د مشرانو د حقونو په هکله له خپلو میندو 
اوپلرونو سره خبرې وکړي. د هغوی نظریات دې وليكي او سبا ته دې په تولگي کې 
ووايي. 

زده کوونکي دې مور» پلار یا بل کوم مشر ته لیک وليکي. 


ات ون 


پر ماشومانو مینه او د لویانو درناوی وکری. 
حضرت علي کرم الله وجهه 


a 


اوه ویشتم لوست 


ستاینوم رصفت او ډولونه یې 


ل ب 


| 
8 ستاسو په اند ښه هلک او سره مڼه خرنگه عبارتونه دي؟ 

په تبرو لوستونو کې مو د (ی) بېلابېلې بڼې او د کلمو دولونه ولوستل. دلته د 
صفت او د هغه د خانگرتیاوو په اړه خبري کوو. 
81 ابا پخوا مو د صفت په اره خه اوربدلی دي؟ 
8 ستاسو په اند صفت خه معنا لری؟ ۱ 


لاندې جملې ولولئ او هغ و کلمو ته پام وکړئ چې کرښه ورلاندې ایستل شوې ده: 
٠‏ زه روغ رمټ يم. 
زموږ ملي پوځ خورا غښتلی دی. 
و خوشحال رن به دار کرم 
# خدایه خه شول هغه ښکلي» ښکلي خلک؟ 
6 تور تبل په توره تیږه ټول توی شول.. 
په پورته جمل و کې روغ» غښتلی» کمزوری» ښکلي» تور او توره هغه کلمې دي چې د 
یو چاء یو شي او یا یو نوم څرنگوالی ښيي. 
ویلی شو ستاینوم هغه کلمه ده چې په خپلواک دول نوم نه وي» خو د یو نوم حالت» 
خرنگوالی؛ څومره والی او اندازه ښيي. 


ا سنج هبتر 


ma‏ هن 


د زده کوونکو بوه ډله دې داسې عبارتونه ووايي چې پورته صفتونه پکې راغلي وي. 


اصلی ستاینوم: 
لاندي جملو ته وگوری او هغ وکلمو ته پام وکړئ چې کرښه ورلاندي ایستل شوې ده: 
# به سړی د هرچا خونيري. 
۸ ترره تخته د تدریس جزء دی. 
په اوري کې سپین كالي اغوندی. 
وگوری» ښه» توره اوسپین کلمی چې اصلي ستاینومونه دي» د سري» تختې او کالیو 
حالت خرگندوي. په دې توگه اصلي ستاینوم هغه ستاینوم ته وايي چې د یو نوم اروند حالت 


خرگند كري. 
٤ 1‏ 


اصلي ستاینوم دوه ډوله دی. یو ته یې ساده او بل ته مرکب وايي. 


ددې ډولونو بپلگی په لاندي جمل و کې وگورئ: 


۸ لوڅ له اوبونه داريري. 
# ولس په خپله ژبه ژوندی دی. 
۰ تیب می مه بوله غورشنگ راباندي مه کره. 
# اتل په ونه لنډ او په تنه پان دی. 
او ۳ به 
۸ توربالی په خپلې توري وباري. 
۸ تر ناپوه دوست هوښیار دښمن ښه دی. 
¢ پوهیالی د پوهنتون د استادانو علمي رتبه ده. 


که پورته جملوته پام وکړئ» نو خرگنده به شي چې لوخ؛» ژوندی. ټیټ لنډ» پلن ساده 
کلمې دي چې د ولس» انسان او اتل خرنگوالی ښيي. په دې دول وبلای شو چې ساده 


ستاینوم يوه کلمه وي» یعنې مفرده کلمه وي. 


توریالی ناپوه او پوهیالی مرکبې کلمې دي» يعنې توربالی له (تورې) او (یالي)» ناپوه له 
(نا) او (پوه» او پوهیالی له (پوم او (یالي» خخه جوري شوي دي. په دې دول مرکب هغه 


صفت دی چې له دوو او یا زبانو توکو خخه جوړ شوى وي. 


- 


پوه تد 


زده کوونکي دې د ساده او مرکبو صفتونو بېلگې وړاندې کړي. 


1 ۱۳6 


پرتله پیز با مقايسي ستاینوم: 
پرتله پیز ستاینوم په دوو ډولونو تر سره کيرري. 


الف: د (ډېر) په ملگرتیا؛ لکه: 
۱ دا قلم ترهغه قلم ډېر ښکلی دی. 


۲ احمد تر ما ډېر هوښیار دی. 


ب: د (خورایا لا) په ملگرتیا؛ لکه: 

۳ دا قلم ترهغه خورا شکلی دی. 

-٤‏ زما ورور ترما لا هوښیار دی. 

د صفت او موصو فگرداني سمون «مطابقت) 

په پښتوژبه کې صفت له موصوف سره د جنس زناربنه؛ شخینه»» شمېر او حالت له 
پلوه گردانيري. 

صفت له موصوف سره په عمومي توگه په لاندي درېو دلگیو وبشل کیږي: 

الف: هغه صفتونه چې له خپل موصوف سره د ناربنه جنس د شمپر له مخې سمون نه 
لري» خو د شخینه جنس له موصوف سره پوره سمون لري» لکه په لاندي بېلگ وکې: 


نارینه سحینه 
معرد سم معرد جوم 
شين خټ شنه خي ن شنه هندواڼه شنې هندواڼې 


ښکلی کتاب ‏ ښکلي کتابونه ښکلې کتابچه ښکلې کتابچې 


ښه‌هلک ښه هلکان ښه نجلۍ ښې نجونې 


ب: هغه ډله ستاینومونه چې د ناربنه جنس او ښځینه جنس د شمېر له مخې له خپل 
موصوف سره پوره سمون ښيي» لکه په لاندې بېلگو کې: 


نارینه ښځینه 


مفرد جمع مفرد جمع 
شین بن شنه بیونه شنه لمنه شنې لمني 
ترېو انار تروه انار خورره مڼه خوږې مني 
در اون 


په پښتو کې ستاینوم د یو نوم یا شي خرنگوالی او څومره والی څرگندوي. ساده 
اوس له یو لړ تمرینونو څخه وروسته تاس و کولای شئ» صفت او ډولونه يي لا ښه 


۳۱ زده کوونکي دې په لاندي جمل و کې صفتونه په گوته کړي: 


٠۰‏ ته اوس خنگه بې» روغ شوی یی ؟ 
# زلمی خورا غښتلی ځوان دی. 

۸ ته لا خومره کمزوری یې! 

۰ دا څنگه ښایسته او ښکلی خای دی! 
۰ 


تور توتان له تا قربان. 


۱۳۷ 


۲ زده کوونکي دې په دوو ډلو ووېشل شي. 
# لومری دله دې داس ی کلمې ووايي چې ساده ستاینومونه پکې راغلي وي. 
۰ دویمه دله دې د مرکب ستاینومونو بېلگې راوري. 


۳ زده کوونکي دې په لاندي متن کې په خپل وار د صفتونو ببلا بېلې بېلگې 
0 

«رگلالی له کورنی سره گلباغ ته تللې وه. د پسرلي موسم و. ډېره نرمه او ښکلې هوا 
چلېده. گلالۍ خپل ورور ننگيالي ته ووبل» خومره توتان چې خوری شې» خوره یی. خو 
گوره چې ناروغه نه شې. پلاریی‌گلالی. ته ووبل: زه تلونکی يم» هغه زما توره کورتی راوره. 
گلالۍ ورته وویل» پلاره» هغه خیرنه ده. هغه بله كريمي کورتی مې دې راوړې ده. پلار یې 
په غوسه ورته وویل گلالۍ دادې خريم جل دی چې خبرې ته ښه غوږ نه نیسې. گلالی 


له پلار خخه بښنه وغوښته)) 


زده کوونکي دې په لوست کې د کارول شوو صفتونو د تولو جولونو بېلگې بېلې» بېلې 
وليكي او تولگي ته دې راوري. 


لاله ۰ Re‏ و ږ ولس . 
د اسلام ستر پیغمبر م فرمايي: د زباتی پوهې والا ارزښت تر هغه 
چا زیات دی چې لږه پوهه یې ترلاسه کړې ده. 


.هه 6 ه ه 6 6 6 6 ه 6 6 6 6 6 6 6 6 ه٥‏ ه٥‏ ه٥‏ ه٥‏ ه٥‏ ه٥‏ 6 ه٥ ٥ ٥ه ٥‏ 6 0 6 66 
1 81 تاسو تراوسه نظم لوستی دی؟ 


موږ هره ورخ په کور کې خبري كوو په ښوونځي کې خبري کوو» لوست لولو؛ 
له چانه پوښتنه کوو. د چا پوښتنې ته خواب وایو. دې عادي خبرو ته نثر وايي؛ خو 
که داسې يوه لیکنه ولولو چې وزن ولري او یا له موسیقی سره ووبل شي» نو دا دول 
وبنا له خبرو سره توپیر لري. دې ډول وینا ته نظم وايي. تر اوسه مو په درسي کتابونو 
کې نثر هم لوستی او د ژبو په کتابون و کې مو نظم هم. دلته ستاسو د زیانو معلوماتو 
لپاره په نظم خبري کوو. 


ه لا تا ی و شي ته وايي؟ 


وه 6 6 6 6 6 6 © E‏ د اوا 


۱ 


لیکنې دوه ډوله دي. بوي ته نثر وابي او بلې ته نظم. نثر به په راتلونکو ټولگیوکې په 
مفصل دول ولوستلی شئ. دلته په نظم باندې ځغلنده ه نظر اچوو. 

وايي» شعر یا نظم هغه وینا ده چې وزن او قافیه ولري. د نظم معنا عموما د شعرمترادفه 
ده او له هغې سره په يوه معنا کارول کیږي. خو د شعر او نظم ترمنخ توپیر شته. شعر موزونه 
او تخیل لرونکې وینا ده او نظم موزوني قافیه لرونکې وینا ته وايي: 

نظم د بنی له مخې دا جولونه لري: 

| مثنوی: هغه نظم دی چې د هربیت دواره مسری بې بو دول قافیه ولري. اورده؛ 
اوررده مطالب» تاربخي او حماسي» اخلاقي» عرفاني او داسې نور موضوعات پکې دپر ښه 
بیانبدای شي. ببلگه یې په لاندې ډول ده: ۱ 


ای ۵ ار و فرزنده 
ای د نوي و۹ پيغامه ای 


ى د فام خووږه ال 


آرزو د لن قامه 


5 اف ان د باغ سره 
سباته مسوول د کار يي 
ار ار 
علم هرچال» په کار دی 
ښځه نر دواره مسؤول دي 


کس کل د بن غږ 
که ته مور او که ته پلار یې 
نه چې تش د نر و کار دی 
خو په ښه عمل مقبول دي . 


۲ _ بو لله «قصیده: هغه نظم ته وايي چې تر يوي مطلع لاندې ويل کیږي. اوږده او 
دول دول مضامین پکې راورل کېږي. د بیتونو شمبر یې له شپارسو څخه نيولي بيا تر دوو 
سوو پوري رسيري. يوه ببلگه یې لاندي وگوری: 

شگفته په باغ و راغ شول د بهار گل 
هم په باغ هم په کوخه هم په دبسوا رگل 
نه يوازي گل دگل و بوتو ونیو 
بادام گل» شفتال وگل ونيو ان_ارگل 
کاڼي» بوټي» خار و خس په گلو پټ شول 
د همه وارو عیبونو شو ستار گل 


چې د سترگو نظر لگي واړه گل دی 
وړاندې گل د وروسته گل یمین یا کر 
۴۳ غزل: هغه ډول نظم دی چې د لومړي بیت دواړه مسرې بې سره هم قافیه وي. د 
بیتونو شمېر یې تر ۱٩‏ او کله ناکله تر ٠٢‏ پورې رسيري. ټولې دویمې مسرې یې د لومړي بیت 
ی ی شب رد څېر دی. له يوي مطلع نه پيروي کوي او وروستي بیت 
ته يې مقطع وايي. په مقطع کې معمولا د شاعر نوم يا تخلص راځي. دا هم دغزل يوه بېلگه: 
چې دې وگوري و مخ ته وطن دی 
وطن څه دی چې روح والوزي تن پرېږدي 
بلبلان که دې له حسنه خبردار شي 
TS‏ 
خه خومخ و بتخانې وته جارباسه 
ی وو پرسشمن پرهمن پروي 
ښه چې زړه مې مسافر شو ستا په لوري 
عقیق لا شي قيمتي چې یمن پرېږدي 
د جفاد مرو ژوند خه دی حسینه 
که د جور خسوی زم اکل دن پسرپسردي 
۴ رباعي «خلوریزه: هغه نظم دی چې غلور مسری. لري. لومری» دویمه او 
خلورمه مسره یې سره هم قافیه او دریمه یې اختياري وي. بپلگه بې لاندي وگوری: 
خزان چې راشي وطن تالا کري 
د بڼ بلبلې په واولا کړي 
کن که وصال دی سباهمجران دی 
نیازمند به واره خله جلا کړي 
۵- قطعه: هغه نظم دی» چې مطلع او مقطع نه لري. شمپر یی له دوو بیتونو څخه 
نیولې تر زبانو بیتونو پورې وي. لاندې يوه ببلگه يې وگورئ: 


1 ۱۳۱ 


اندب سنه که په غفره SS‏ 
۱( 3 
خسوار سړی ملامت نه دی 
که په غم کې خان اوه کا 


د یر 

پښتو ادبیات خورا بډایه لمن لري. رنگارنگې بېلگې لري. ولسي ادبیات یې خپل 
ښکلې 0 لري او لیکلې ادبیات بې خپل. ليكلي ادبیات یې ډېرې زياتي بڼې 
لري». مور ترې دلته د بېلگې په توگه د مثنوي» قصېدې ربوللې)» غزل» رباعي 
(خلوریزه) او قطعې نومونه واخیستل. داسې نور ډېر ډولونه شته چې د عربي عروضو 
به بروۍ وبل شوي دي» کبدای شي په راوروسته تولگیو کې ولوستل شي. 


2 زده کوونکي دې په درېو ډلوووېشل شي: 
٠۰‏ لومړۍ ډله دې نثر راوپيژني او بېلگې دې ووايي. 
٠۰‏ دوېمه ډله دې د نظم معناخرگنده کړي. 
٠۰‏ درېمه ډله دې د نظم ډولونه بیان کړي. 
۲ زده کوونکي دې په پورته متن کې د ی) ډولونه په نښه او اړونده کلمې دې په خپل 
خپل کتار کې یو تر بل لاندې وليکي او نورو زده کوونکو ته دې بیان کړي. 
E‏ زده کوونکي دې وگوري چې په پورته متن کې کوم صفتونه پیدا کولی شي. هغه 
دې په گوته کړي او ودې ليکي. 
٤‏ لاندې متن ولولئ. د نومونو ډولونه» بېلابېلې (ی» گانې او صفتونه پکې پ هگوت هکړئ. 
هر یو یې بیلاببل ولیکی او د زده کوونکو په وړاندې بې ولولئ: 
احمد ناروغ و. ښوونځي ته در هلته یې ناروغي زیاته شوه. د ښوونځي مدير هغه 
روغتون ته واستاوه. په روغتون کې بو ډاکټر له احمد خخه پوښتنه وکړه: ((احمده» په کوم 


ښوونځي کې یې؟)) احمد خواب ورکړ: ((د سید جمال الدین افغان په منځني ښوونځي 
کی.» بيا یې ترې وپوښتل: ((پرون دې څه کا رکری و؟)) احمد خواب ورکړ: «رپرون د 
جمعې ورځ وه. ډوډۍ مې وخوړه او د لمبا لپاره یو ډنډ ته لاړم» هلته نور هلکان هم وو. 
اوبه خړې وې. له لمبا وروسته لمر ته خملاستم. کله چې کور ته لاړم ټوله شپه مې ځان 
خوربده.)» ډاکټر ورته وویل: ((ته هوبیار هلک بې. په ولاړو او ناپاکو اوبو کې لمبل زیان 
لري. له لمبا څخه وروسته تود لمر ته خملاستل ښه نه دي. په مره گېډه لمبا ښه نه ده. لږ 
ترلږه د ډوډۍ او لمبا تر منځ بايد یو نیم دوه ساعته وخت وي. بايد خپلې روغتیا ته پام 
وکړې. هرشی بايد ونه خورې. خواړه دې هرو مرو بايد پاک وي. ځان دې هم بايد پاک 
وي... اوس ځه» درمل مې درکړل» په خپل وخت یې وخوره» ډېر ژر به ښه شې. پام کوه» 
چې د مېوې خوراک دې هېر نه شي.)) 

احمد له ډاکټر څخه مننه وکره او د هغه لارښوونې بې په غو ږکې ونیولې. کور ته د تگ پر مهال 
یې په بازارکې سرې» سرې مڼې وليدي. ډېرې یې خوښې شوې. مڼې یې واخيستي اوکور ته لاړ. 


زده کوونکي دې هڅه وکړي چې د خپل و کورنیو د غړو په مرسته له پورته نظمونو څخه 
د یو نظم نمونه پیدا كي وبې ليكي او سبا ته بې د نورو تولگیوالو په مخکې ولولي. 

همدا شان زده کوونکي دې هڅه وكري د پورته نظمونو په پیروی له خانه کوم نظم جور 
کړي او د زده کوونکو په وړاندې دې ولولي. 


داسې کوم شی نشته» چې د زده کړې له لارې ترلاسه نه شي» هیخ 
شی زده کړې ته نه رسیږي. زده کړه بد اخلاق پر ښو اخلاقو بدلوي. 
ناوړه اصول سموي او د هغی په خای یې راوړي. زده کړه انسان د 


پرښتو تر کچې لوروي. ۱ 
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ETE 


۱ («الف)) 

آیده: لرغونی» تاريخي اثر» ودانی» خلي 
اتفاق: یووالی» اتحاد 

اثار: نښې» لیکنې» تألیفات 

اخروي: د هغې نړۍ» د اخرت 

اراده: د انسان داخلي او ذهني خواک رک 
کار ته انسان هڅوي» په عواطفو لاسبری 
ارزشت: اهمیت. مهموالی» ارزش 
ازمایل: ازمېښت» امتحان» د بو شی 
استوا: د خمکی ملاوستتی د استوا کرشه زهغه 
فرضي کربنه چې له دوو قطبونو څخه په مساوي 


دوو برخو وېشلې ده. يوي ته یې شمالي او بلې ته یې 
جنوبي نیمه کره وايي.» 
استوگنخی:د اوسېدو ځای» کور تاټوبی 
افاده: ښودل» ویل» څرگندول 
افاقي: د یو شي په باره کې اضافي معلومات 
ام البلاد: د بارونو مور 
امتیاز: د نورو په پرتله غوره والی 
انتباه: ويښتیاء له غفلت نه راوتل» خبرېدل 
انتقال: لېږدول 
اندېښنه: تشویش 
اند: فکر 
اورښت: د باران» ږلۍ یا واوري اوربدل 
اټکل: تخمین» قياس ۱ 
ارج خواء لوری 
اړین: ضروري 
اله: یو شی» يوه وسیله 

((رب)) 
باصره: د لېدلو حس» سترگې 
باڼده: کلی» څ وکورونه چې یو خای پرانه وي 
بخت: طالع» هغه شی چې له وراندويني پرته د 
انسان په ژوند کې رامنخته کیږي 
برکت: پرېماني» نېکمرغي» مبارک 
برهمن: د برهمايي (بودايي) دين لارښود 


بريا: کامیابي» لاسته راوړنه 


: بنډار: د همزولو انډیوالانو مجلس 
: ببلگه: مثال» نمونه 


: ببوزلی: غریب. له مال او شتو بې برخې 


(««پ)) 


: پالل: روزل» عبادت کول 

: پاینست: پایبدونکی بقا 

او پاڅون: صقف ۲ 

: پرتله: مقایسه یو شی له بل شي سره پرتله کو 
: پرتلیز: مقايسوي 

اندازه له ځمکې څخه راچاپبره شوي او خمکه بې په َ وت سه لوېدل» سقوط کول. له منځه تلل 

: پرې: قطع» غوڅ شوی 

: پريشاني: خپگان؛ اندېښنه 

أ پنځ: ود تکثر 

: پن: بار 

: په ځان اعتماد: په ځان باور او ویسا 

: پولې: سرحدونه 

: پوهاند: د پوهنتون د استادۍ تر ټولو لوړه او 

: وروستی, علمي رتبه 

: پوهندوی: د پوهنتون د استادۍ د پیل څلورمه 

: علمي رتبه» خپلواک استاد 

: پوهنمل: د پوهنتون د استادۍ د پیل درېمه علمي 
: رتبه» اسیستانت 

: پوهنوال: د پوهنتون د استادی د پیل پنخمه علمی 
: رتبه» خپلواک استاد 1 
: پوهنیار: دپوهنتون د استادۍ د پیل دویمه علمي رتبه؛اسیستانت 
: پوهیالی: د پوهنتون د استادی لومړۍ علمي ر تبه» اسیستانت 
: پیاورتیا: قوت» خواک 

: پیرژوینه: لوربنه» پیرزو کول 

: پيروي: متابعت. د چا په لاره تلل 

: پپر: پراو 

يښ واقع 


(رت)) 


۱ تاراک: چور وچپاول 


تدبیر: دکارونویا ستونزو د سم سر ته رسولو لباره د 


حل په لاري فکر کول 
ترجیح: په یو شي باندي د بل شي غوره گیل 
ترې: له هغه (هغې) څخه 
کس رل يح لمع وړولد یه 
تصوف: په مسلمانان و کې د معرفت ال 
ا ا 
اړیکې شليري 
تعلیق: ځنډول» د سرته رسونې د وخت له ټاکلو 
پرته د یو کار ځنډول ۱ 
تلوسه: ژر ژر هیله آرزو 
تنفسي سیستم: د هغه غرو مجموعه چې د 
ساکښلو (تنفس) سیستم جوروي. 
تنگسه: د ژوند د مالي شونتیاوو نه لرل» سختي 
توپاني: له باد او باران ډکه هوا : 
حا د اش ی وگڼل. د اله په يووالي 
خوله خوخول (اقرا) 
تور تور رنگ. تهمت (تور پورې کول» 
کے ماده» شی 
تړاو: اړیکې (تړښت) 
تبز: چابک بیړه» چټک 

(رپ)) 
ټټۍ: کناراب» د سارا ناستي خای. 

((ج)) 
جمال: بایست ښکلا 


چم شاوخوا کلی گاوند 

چوغندر: لبلبو رد ملۍ اوگازري په خبر په 
ځمکې کې کرل كيرري او لوييري او د بوري د 
جورولو لپاره تري گټه اخلي.) 

چویی: پوخي خای «د عسکرو د اوسبدو خای) 
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: حساس: ژر پوهبدو 
: د چا له معمولی خبرویا چلن خخه خپه كيري» 
: ارزښت لرونکی د پام وړ» د چتکو او ډېر ژر 

: موندلوخواک 

: حیثیت: تولنیز ارزښت او اعتبار چې د یو چا د 
: سرلوړۍ او نیکنامی لامل کیږي. 


(«(خ)) 


: خارنه: تر سترگو لاندي سانل (مراقبت) 

: خاروي: غلوربولي حیوانات 

: خرخای: د غارویود پوولو شین او له وښو ډک 
: خای» وښیاڼه 


))2(( 


))2( 


خار و خس: اغزي او خځلې» هغه شی چې 
: دی و کار د سرته رسولو مخه نیسي» اغزی» مزاحم 

: خبریال: د خبرونو ټولوونکی او لیکونکی 

: ختن: په چین کې يوه سیمه ده 


خلفت: زوکره 


: خخلی: ناپاکي» د کور پاتې شوني» جارو شوي شیان 


: خروب: په اوبو اوبولی» مور سبراب؛ 


((د)) 


1 د وبنی فشار: هغه فشار چې زره ته د ورتلونکو 
: رگونو پر دبوالونو وارديري. 

: د وبنې کلسترول: هغه غوره ماده چې په عصبي 
: جوړښت کې موجوده ده او په وينه کې بې «پروالی د 
: شریانونو د تنگېدو او قلبي ناراحتۍ لامل کیږي. په 
: وينه کې د غورو زیاتوالی. 

: دام: د الوتونکو د تولو وسل چل» فرب 

: دبدبه: لویوالی» عظمت 

: دردمن: زره سواند» دردېدونکی 
و 

دلبند: په زره پوري 

ي وزارتخانې او رباستونه» په وه 
: دولت پورې اړوندې ادارې 

: دڼیا: شین بوتی دی» خام خوړل کیږي‌گشنین 


((د)) 
ذایقه: خوند 
)ر( 
راغ: e‏ 
رآغب رگبدنه: ببرته رانگ 
رب: د ولو ژوندیو موجودانو پالونکی 
رزمي: جنگي» پوخي؛ حماسي 
رسنی: مطبوعات (ورځپاڼه» اخبار» رادیون 
اطلاعات) 
غنده: سم جور 


د اړوندې قوې مجموعه چې د یو چا د استعداد او د 
چال چلن خرنگوالی ټاکي. 
روحاني: په روح پوري اړوند» مذهبي شخصیت» 
ديني پوه 
روغمن: روغ» جوړ 
2وو وره 
رډې (ستر رگی): برگې» په قهر 
ریه: پاک او شفات 
(رز) 
زرده: ژېړه (بڼه) 
زلال: صاف او شفاف. رڼې او خوږې (اوبه) 
زوکره: پیدایشت. زپربدنه 
زوږ: شور غالمغال 
زیری: یو دول ناروغي ده» چې د خیگر د نیمگرتيا له 
لهوو دول زو په نوم ماده زباتيپري او د 
انسان د څېرې او د سترگو د 
زپرمه: سپماء پاسره» ساتل شوی 
(«) 
ژوبل: ټپي» زخمي 
((س)) 
ساننه: سفاظت 
سارا: دښته 
ستار: پوښوونکی» دگناه پوښوونکی 
ستایل: ستاینه کول 


مد زربلو لامل ا او 
: شغلي: رڼاء د لمر ورانگي د اور لمبې 


: ښاد: خوښ» خوشحال 
شیراز: سمسور 


. ستون: رگرخبدلی 
ستوئزي: مشکلات 
: سرطان: د جنیتیکی مادي له امله د بدن د سلولونو 


له واکه د وتلې ودې له امله پېښه شوې ناروغي چې 


n‏ غذا او اکسیجن خوري او 

: د تومور په نوم يوه غده رامنخته کوي. د لمریز کال د 
٥٤٥٤٥ ٣٢٢‏ 

: سرښندنه: له سره تېرېدل» فداکاري» سرتيري 

ِ سفیر: په بهرني هبواد کې د یو هبواد رسمي استازی 
: سلامتیا: روغوالی 

1 رواني: په هوښ» حافظې او عاطفي پوري : سلوک: چال چلن رویه 

: سمبال: په هر شي پوره 

: سمسور: آباد» ودان» خړوبه» ښېرازه 


: سمون: مطابقت 
: سورو ‏ سواره (د سور مغیره حالت): 
: سویل: جنوب 
: سويلي: جنوبي 


هُ سال ساری» ورد ری رقیب» مانند 


((ش)) 


: شامه: د بویولو حس» پوزه 


CC‏ پرخه» هغه اوبه چې د شپې له خوا په بوټو او 


: گلانو باندې اوري 

: شټنکې: لا س او پښې وهل 

: شخصیت: د نسبتا مداومو او ثابتو خانگریتوو يوه 
: واحده او منسجمه ټولگه چې یو شخص له بل څخه 
: بېلوي» د یو شخص غوره صفتونه چې د نورو په 


وړاندې د یو چا د اعتبار او درناوی لامل کیږي. 


م 


شففت: مهرباني» زره سوی 
: شل وشوټ: بې لاس او بې پښو 
: شوکت: دبدبه 


: شونتیا: امکان 
: شگفته: خوربدلی 
رش 


((ص)) 
صدقه: خیرات 

((ط)) 
طرز: ډول 

ررظ)) 


ظرافت: نازکي» د یو شي او يا یو چا په سلوک» 
غړو او یا څېرې کې ښکلا او تناسب 
((۶)) 
عاطفه: زره سوی» 
عرفان: پوهه پیژندنه 
عظطمت: لويي» دبدبه 
عفیق: بو قيمتي غمی دی. رنگ یې سور وزمه او 
خيگري وي او په گاڼو کې تري گنه اخلي. ببرنگه 
دول یې دبر قيمتي دی. 
((ع)) 
غندنه: د یو شي بد ويل 
غندونکي: بد ویونکی 
غ جک حرکت 
غښتلتوب: پیاورتیاء قوت 
3 
فیوضات: برکتونه 
(«(ق)) 
قاچاق: د یو شي ناقانونه وړل راوړل 


او پیدا کبدو لپاره د ال لومرنی اراده او قدر رد 
ق او دال په زور): : د ال د د لومړنۍ ارادي له مخې 
خلقت ته قدر وایی. 
قشله: پوخي چوڼۍ 
قیل وقال: خبري اتري 

«رک)) 
کاربوهایدریت: د بورې» نشایستی سلولوز او 


جوره شوي او د ژوو مهمه غذايي سرچینه ده. 
کالدانه: یو دول دانه ده چې د ماشي د چبچلو له 
امله د انسان پر مخ یا خان راخيژي 

کانات لص سورمی» شکه اسمان .. 


کتنې: په یو شي څه وبل یا زیاتول 


کروړ: سحت 


: کمال: دیو شي وروستی حد. په بو صفتون وکې 
: ترتولو مخکیوالی؛ بې عیبه» بشپړ» پوهه 

: کنډواله: وبجاړ شوی. خراب شوی کور 

: کودیین: له اپینو خخه تر لاسه شوې سپینه يا بې 

: رنگه كيمياوي ماده چې د خورر (درد)» نشي يا ټوخي 
لپارهكاربري: 

: کوکایین: د یو بوتي (کوکا له پاڼې خخه تر لاسه 

شوې شفافه ماده ده چې په طب کې د بې حسی او 

: نشې په توگه کاریږي. 


: کوه طور: د يوغره نوم دی 


: گالل: زغمل 

: گاونډ: د کوراو كلي شاوخوا 

: گلبدن: سار 

یو دول بوتی دی. په تودو سیم و کی شین 

. ې 

: كيرري» اوبه یې خوږې وي او عموما د گوړې او بوري 

ال راه کان ری 

e‏ د ماغي نا آرامي» د يوي لنډې مودې 

زاو ون دوو 

: گونه: څېره» بڼه 

: گوشه توب: یوازبولی 

ې گوگل 

قدر: برخلیکك. تقدیر سرنوشت. قضا: د خلقت 2 7 
: گتور: ارزښتمن» مفید 


: گردود: لهجه 
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: سینه 


((ل)) 


: لابراتوار: (ازمېښتون چېرته چې د انسان یا حیوان 
: طبی معاینات كيري. 
لالهانده: شب رگردان 
لها لاس 
نورو ترکیبونو وله ده له کاربن؛ د لرفونی: بخوای 
دا یبونو ډله ده. E‏ سي : 
سې نورو ترکیبونو e‏ 


لر: جریان» سلسله 


((ع) 


مادي: له مادي خخه جوړ شوی» په پیسو او شتمنی پورې اړوند 


ماین: يوه چاودېدونکي اله» چې په جگړې کې د دښمن د 

مانولو لپاره پر ځمکې ايښودل کېږي با په ځمکې کې ښځیږي. 

متر ادفه: بو شان» هم چا 

متفکر: فکر کوونکی 

مجاهد: جهاد کوونکی 

کل کې 

محسوس: حس کبدونکی 

محفوظ: ساتلی» خوندي 

مخینه: سابقه 

مرگ ژوبله: د سر او مال زیان 

مشال: ډېوه 

مصور: تصویر لرونکی 

نا د شعریاغزل لومړی بیت مصرع؛ د یو شعر دوه مسري 
تاد: روردی 

معنوي: پټ تر پردي لاندې 

معياري: په اندازه» ستندرد 

مقبول: منلی» قبول شوی 

ملاریا: یو بول ناروغي ده» چې د ملاریا د ماشي د 

چېچلو له لارې رامنخته کیږي. دوه او د 

ځان خوږ ورسره ملگری وي. 

منرال: معدني توکي» په اوبو او د خوړو په خینو 

ماعو کې پېدا ري 

منلی: 3 سایسته 

منگول: پنجه 


مهالنی: په وخت پوري مربوط» موقوته(خپرونه) 
مورفین: له اپینو خخه د نشې دپر مهم لاس ته 


راوستلو لپاره د یو مسکن په توگه کار اخیستل کیږي. 
مورگی: غاړې» خندي 
میراث: پاتمړي» پاتې شوي شته 
مبلاد: زېږېدل» د حضرت عیسی تاه د زېږېدو ورخ 
مرښت: په یو شي مربدل 
مېشت: استوگن 
((ن)) 
ناچاودي: ناچاودلې 
نادولتي: موسسې ٥‏ : همه ی 


e 


: وتلی: نومیالی» مشهور 
: وسابط: واسطې» د یو کار د سرته رسولو لپاره 
: پكاربرري. زیاترو موټرو ته نقلیه وسایط وايي. 


* بسار: چپ لوری 


٩‏ په دولت پوري اره ونه لري. 

: نازول: ناز ورکول» لاس راکښل 

: ناوړه: خراب» نامناسب 

: ناڅاپي: نابيره 

رر ران 

هُ نری رنځ: یو دول ناروغي ده» چې له میکروب 
: څخه پيدا كيري او په سږي حمله کوي» سل 


خ: په اسلامي هېوادون و کې د د ليک یو مشهور ډول 


: چې زباترهد قرانکريم په لیکل و کي تر ېگټه اخیستل 
: کيږي. د پښتو لیکلو لپاره هم دا لیک کارول كيري 

: نظام: دقوانینو قاعدو» دودونو با نورومجموعه 

: چې د يوشي ټینگښت او انتظام پري ایښی وي. لکه د 
: طبیعت نظام 

: نغښتی: تاو راتاو› پېچلى 

: ننداره: سیل» تماشه 

E‏ غیرت» پت» عزت 


د : نااميدي 


: مبتکر» د لومړي ځل لپاره د یو شي یا 


((ه)) 


هرومرو: حتما» خامخا 
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: پورته» آسمان 


. هلې ځلې: کوښښ زیار 


هم ,مثل: ورته» غوندې» په شان 


E‏ ۲ : 0و د هوسا: آرام» کرار» سوکاله 
مهتمم: یو شي ته سر او سامان ورکوونکی» ړو هوسبدل: د یو شي هوس کول» تپاک» تپیدل 


: هوډ: پرېکړه» تصمیم» اراده 
| طبابت له 1 و 
راغلی توکی چې په کې هغې څخه د خوب : هیرویین ` سپین رنگه» بې بوبه» ترخه او ډېره 
: زهري او روږدي کېدونکې ماده» چې له مورفینو 


: څخه لاس ته راخی. 


((و)) 


((ي)) 


یمین: ښی لوری 


اخځليکونه 


( اد وا لل هاش 

۲ اوسني لیکوال (لومړی ټوک) عبدالرؤف بېنوا 

۳- برگزیده سخنان بزرگان» مرضیه يعقوبي 
SESE‏ 1 

نت رادرک مسا ات اا 

کا نر گرامر» پوهاند صلیق الله رستین 

۷- خواږه نعتونه» مولائا عباس قادربه 

۸ د افغانستان تاربخی ودانی» نانسي دوپري 

٩‏ د افغانستان د ولایتونو جغرافیه؛ پوهاند غلام جيلاني عارض 
٠‏ د افغانستان مشاهیر» سید محی الا هاشمی 

۱- د الفت مرغلري» «شعري کلیات د شهرت ننگیال په زيار 
۲ د بپنوا شعري کلیات 

۳ د پښتو ژبې لنډگرامر» سید محی الدین هاشمي 

-٤‏ د شمس الدین کاکر دېوان 

-٥‏ د عبدالقادر خان خټک گلدسته» دربم چاپ. د سید محی الدین هاشمي په زيار 
-٢‏ فرهنگ ادبیات جهان» زهرای خانلري 

۷- فرهنگ فشرده سخن» دوکتور حسن انوري (دوه ټوکه) 


